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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Mariola Johnson

HAWAJE

Erupcja jak ‘O‘0!

Waulkan Kilauea na wyspie Hawaii nalezy do najaktywniejszych na swiecie, a jego obecna erupcja trwa
nieprzerwanie od 35 lat. Gtéwnym jej miejscem byt poczatkowo krater Pu’u ‘0’6 (na zdjeciu), ktdry
powstat na wschodnim stoku wulkanu, tam gdzie goragca magma przebita sie przez skorupe ziemi

i trysnefa w gére wysokimi fontannami lawy. Niezwykle widowiskowy wybuch, przypominajacy ptaka
wzbijajacego sie do lotu, spowodowat nadanie temu miejscu nazwy Wzgdrze Ptaka ‘0°6.
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reddot design award
winner 2018

Fitanium HO

www.deltaoptical.pl

MAJLEPSZA LORNETKA. KONIEC | KROPKA.

Titanium HD 8x42 to swietna lornetka, kidra otrzymata prestizowa nagrode Red Dot.
W tym liczacym sie na swiecie konkursie, miedzynarodowe jury ocenia zarowno jakosc produktu, jak i projekt.

Cieszymy sie | jestesmy dumni juz po raz drugi

Seria lornetek Titanium HD sktada sie z modeli 8x42 i 10x42.
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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Monika Mizera

SESZELE

Raj dla wytrwatych

Na Seszelach jest 115 wysp, z czego wiekszos¢ niezamieszkana. La Digue jest najcichsza i prawdopodobnie najpiekniejsza.

Zajmuije tylko 10 km? i liczy ok. 2 tys. mieszkaricédw. Wyspa jest tak mata, ze wiekszos¢ z nich porusza sie na rowerach lub bryczkach
zaprzezonych w woty. Tu czas sie zatrzymat i sg kultywowane stare tradycje. Na wyspie mitosnicy morskich kapieli poczuija sie jak w raju.
Malownicze zatoczki, biaty jak maka piasek, krystalicznie czysta woda i porozrzucane gdzieniegdzie granitowe skaty w najrézniejszych
ksztattach. Plaze s3 tutaj niezattoczone i pozbawione jakiejkolwiek infrastruktury. Zeby trafi¢ do niektdrych ukrytych zakatkéw, trzeba
wybrac sie na trekking przez dzungle lub wspia¢ sie po granitowych skatach. Ale widoki wynagradzaja ten trud.

6 /o?//d/}fm'd/ www.poznaj-swiat.pl



Arkadiusz Makowski (smacznepodroze.com)

GRENLANDIA
Poléw na polski stét

Ilulissat, potozone na kole podbiegunowym, jest trzecim co do wielkosci miastem Grenlandii. Mieszka tam 4555 oséb,
ktérych gtéwnym Zrédtem utrzymania jest rybotéwstwo, a od kilku lat réwniez turystyka. Fotografia przedstawia potéw
halibuta grenlandzkiego z matej fodzi motorowej. Mieso tej ryby jest bardzo cenione ze wzgledu na walory smakowe - jest
eksportowane réwniez do Polski. Pono¢ z jednego z lodowcdw w llulissat wycielita sie géra lodowa, ktdra zatopita Titanica.
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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

POLSKA
Podaruj mi troche stonca

Ta fotografia powstata w czerwcu koto wsi Dgbréwka Malborska.
Pole petne makdw znajdowato sie tuz przy drodze. Niestety, na niebie
wisiata czarna chmura, mocno padato. Jednak warto byto czekac

w samochodzie ponad godzine na 15 minut storica i ten kadr.

g Swiat www.poznaj-swiat.pl
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AMERYKA POENOCNA | Kuba
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FOT. MAGDALENA ZELEWSKA

ergiswiat | |



ENOCNA | Kuba

Hawana. Bujajaca sie w rytmie clave, poszatkowana niszczejaca juz
mocno architektura art deco, upstrzona samochodami rodem ze starych
hollywoodzkich filmaw.. Hawana to jednak przede wszystkim ludzie —
zgrupowani na placykach czy siedzacy na progach swoich mieszkari
nierzadko z telefonami w dioni

12 | lenySwiat www.poznaj-swiat.pl



I3 B Y MUZYKA HAWANY

' Wieczorami Sciany budynkow
H.‘\ ﬁ'.,l odbijaja melodie jak z ,Buena Vista

! 1 Social Club”. Wystarczy podazy¢
— ' zajedna z nich, by znalez¢ sie na
s ’ - dachotarasie ktorej$ z licznych
kndjpek i niespodzianie uczestniczy¢
w koncercie prawdziwych wirtuozow.

iedy palace za dnia storice chowa si¢
za horyzont, wszyscy wychodza na
zewngatrz. Otwierajg na o$ciez ma-
sywne, zdobione portale, zapraszajac
innych do srodka. Albo najzwyczajniej siadaja
w progu, zachecajac tym samym do pogawedki
przy cygarze, szklaneczce cuby libre, szachach

lub coraz czgsciej... przy smartfonie.

WwWw.poznaj-swiat.pl

Florida KEM‘ -

Zatoka Meksykariska

Hawana

Morze Karaibskie

Kajmany ==
1=

ZYCIE NA PROGU

Przyzby to dla Kubéh'czykéw‘najlepsze i I'

miejsca spotkan towarzyskich.;Tam i/ /|
przesiaduja, grajg w szachy.czy. ||
domino oraz dyskutuja. A zwyczaj fen

pielegnuja juz od malefkosci. {
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AMERYKA POENOCNA | Kuba

WEADCA KOTOW

Przy targowym
stoisku z rybami
kréluje sprzedawca
w kowbojskim
kapeluszu,

a jego malowniczy
podopieczni
cierpliwie oczekuja

na co$ smacznego.

INTERNET DLA WYBRANYCH

Staly dostep do sieci jest na Kubie weigz moz-
liwy tylko dla wybranej grupy ludzi, czyli ok.
5 proc. spoleczenistwa — pracownikéw rzg-
dowej administracji, naukowcéw, lekarzy...
Dorywczo mozna jednak podlaczy¢ sie przy
jednym z 237 istniejacych w kraju hotspotéw,
ktore zreszta tatwo rozpozna¢ po tym, jak sa
oblegane przez setki internautéw podczepio-
nych do Wi-Fi jak winogrona do kisci. Aby
jednak korzysta¢ z punktéw dostepowych,
nalezy si¢ zaopatrzy¢ w karte nawigacyjna

(nav), ktérej jedynym dostawca jest pafistwowa
telekomunikacja ETESCA. Przed jej butikami
ciagng si¢ wigc wielometrowe kolejki, ktére
kubek w kubek przypominaja te peerelow-
skie, w oczekiwaniu na jakikolwiek pozadany
towar — dywan, kolorowy telewizor czy pralke.

Potem za godzing¢ dostepu do internetu
w hotspocie placi si¢ 1,5 CUC (peso kubari-
skiego wymienialnego, réwnowartos¢ ok. 6 z1).
Totez najbardziej przedsi¢biorczy wspéldziela
swoje polaczenie (uzywaja wlasnych komérek
jako hotspot6éw) i sprzedaja na placach kody

poznaj-swiat.pl
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za 1 CUC za godzing. Jako$¢ polaczenia pozo-
stawia jednak wiele do Zyczenia. Ale dla wielu
Kubariczykéw majacych rodziny na Florydzie
czy w Hiszpanii jest to jedyna mozliwa forma
kontaktu z nimi. Uzywaja do tego najczescie;
aplikacji IMO, ktéra dziata do$¢ prosto i nie
wymaga szybkich aczy.

Ci, ktérzy sa szczesliwymi posiadaczami
komputeréw, moga w domowym zaciszu czy-
ta¢ zagraniczna prase i oglada¢ filmy za sprawg
tzw. pakietéw. Jest to po prostu wedrujacy pen-
drive, na ktérym zapisano najnowsze odcinki

e odnosi sukcesow w plice noznej, to mali
; hawanczycy nie przestaja 0 nich marzyc




STREET ART

Uliczny artysta ze
swoim dzietem.
Wykonat je na
obdrapanym
frontonie domu,

w ktorym mieszka.

16 | /tenySwidt

popularnych amerykariskich seriali, ostatnie
wydania czasopism, a nawet kopie kinowych
produkeji. W ostatnich latach rozpowszech-
nilo si¢ przekazywanie danych z pakietéw (za
pomoca Bluetootha) takze na smartfony bez
karty SIM. Zawarto$¢ jest aktualizowana co
poniedziatek, a korzystajacy z takiego abona-
mentu moga si¢ cieszy¢ trescig internetu bez
zadnego dostepu do sieci.

SATELITY W SYNAGODZE

Nawet taki zakres dostepu do $wiata to dla
Kubariczykéw niemal luksus. Trudno to so-
bie wyobrazi¢, ale jeszcze w 2007 r. posiada-
nie komputera czy telefonu komérkowego
bylo dla nich nielegalne. W 2013 r. urza-
dzen tych na terenie kraju dzialato zaled-
wie 470 — i wszystkie umieszczone w rzado-
wych kafejkach internetowych.

Stworzono tez utude kontaktu ze $wiatem
w postaci wewnetrznego intranetu. Wikipe-
di¢ zastepowala w nim EcuRed - alterna-
tywa, ktéra miala za zadanie szerzy¢ wiedze
z ,demokratycznego, nieobliczonego na zysk
i obiektywnego punktu widzenia dawnej
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kolonii, ktéra wybila si¢ na niepodlegtos¢”.
Z kolei Facebooka mial zastepowa¢ RedSo-
cial. Zadna z platform nie cieszyta si¢ jednak
zbyt duzg popularnoscia. Do tego ceny doste-
pu do internetu byly co najmniej zawyzone
(4,5 CUC za godzing, przy $rednich miesi¢cz-
nych zarobkach 25 CUC), a przeptyw informa-
cji — $cisle kontrolowany.

W 2009 r. niejaki Allan Gross zostal nawet
skazany na 15 lat wigzienia za skonstruowanie
Wi-Fi na terenie Kuby. Aby umozliwi¢ tutej-
szej zydowskiej spotecznosci komunikowanie
si¢ ze $wiatem zewngtrznym, stworzyl trzy an-
teny satelitarne, ktére umiescil w synagogach.
Uzyt do tego szerokopasmowego Global Area
Network (GAN) i terminala wielkosci laptopa.
Jak sam twierdzi, ,przyswiecal mu cel wedro-
wania, gdzie tylko chce, oraz zapalania §wie-
czek w postaci tacznosci ze swiatem”.

Ostatecznie jego historia skoriczyla sig
jedynie czteroletnig odsiadka, ale sam fakt jej
zaistnienia dobitnie §wiadczy o tym, w jakim
stopniu kubariskie autokratyczne wiadze dba-
ja o kontrole i jednolitos$¢ przekazu informa-
cji, ktore z réznych kanaléw moga docieraé

do obywateli.

www.poznaj-swiat.pl



FOT. MAGDALENA ZELEWSKA

OKUPANCI HOTSPQTOW

Do tej pory wing za powolny rozwéj infra-
struktury sieciowej rzad obarczal embargo,
jakie na Kube nalozyly USA, oraz zwigzane
z nim wysokie koszty inwestycji. Prawdziwym
powodem byla jednak obawa wiadz przed
utratg panowania nad spoleczenstwem i moz-
liwo$¢ wybuchu niepokojéw. Dzi§ deklaracje
Raula Castro s3 jednoznaczne: chee, zeby jak
najszybciej kazdy mieszkaniec Kuby mial do-
step do internetu. Kiedy te obietnice stang si¢
taktem? I czy w koricu na wyspie naprawde
zmienig si¢ relacje miedzy wiadza a spoleczeni-
stwem? Trudno powiedzie¢.

Swiadomos¢, ze przy nielicznych hotspo-
tach juz dzis koczuja tysiace mtodych Kubani-
czykéw o twarzach rozéwietlonych poswiata
smartfonéw, moze troche przerazaé, zreszta
nie tylko straznikéw upadajacego systemu.
Rodzi si¢ bowiem obawa, czy Kubanczycy —
wychowani w ciekawej kulturze spoleczne-
go wspolobcowania — nie wykorzenig si¢ ze
swojej spontanicznej, naturalnej potrzeby
bycia z innymi. I czy na pewno beda uzywaé
internetu jako narzedzia, a nie szkietka, przez
ktére nazbyt cze¢sto zdobywa si¢ pozorne
prawdy o $wiecie oraz buduje powierzchowne
relacje migdzyludzkie. ©

www.poznaj-swiat.pl
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Magdalena Zelewska

Absolwentka filologii polskiej na

UMK w Toruniu i MJM Graphic Design

w Paryzu. Laureatka licznych

konkursow fotograficznych w Polsce
i za granicg. Zafascynowana ludami

plemiennymi, odbyta wiele podrézy
do takich krajéw, jak Etiopia,
Ekwador, Indonezja, Birma czy

Papua, czego efektem jest cykl zdje¢
LInto The Tribes”. Mieszka w Paryzu.

WIECZOR W SIECI

Zimne Swiatto smartfona pada
na twarze jego uzytkownikow

i tajemniczo kontrastuje
z cieptymi barwami
hawanskiej ulicy.

lerg/Swirt
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AZJA | Gruzja

Najmniej gruzifiskie z gruzinskich miast. Od reszty kraju rozni je

w zasadzie wszystko: kuchnia, folklor, architektura, a nawet religia,
Miasto, do kidrego prawo roscity sobie nie tylko Gruzja, ale takze Turcjg
Rosja I Wieka Brytania. Poznie), w mys| prezydenta Saakaszwiego, miato
stac sie wizytowka Gruzj. lkona nowoczesnosc. Jakie wiec jest Batumi?
/apraszamy na vvymeczk@ PO miescie kontrastow.
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Morze
Czarne

batumskiej promenadzie. Méwi sie,

ze symbolizujg przyjazii azerbejdzan-
sko-gruzinska. Historia Ali i Nino, potomka
muzulmanskich chanéw i gruziriskiej ksigz-
niczki z rodu Dadianich, opowiada o milosci.
Ale nie tylko. Jej autor, Kurban Said, oddat
w tresci takze burzliwg historie poczatku XX w.
oraz tradycje Kaukazu. Kto zna kaukaskie /ove
story, wie, ze miastem, w ktérym mieszkali
tytulowi bohaterowie, byto azerbejdzariskie
Baku. Dlaczego wigc ich pomnik stanal w gru-
zitiskim Batumi? Ale zacznijmy od poczatku.

MIEDZY CHRZESCIJANSTWEM
A ISLAMEM

Batumi to stolica Adzarii, jednego z najmniej
odkrytych i spopularyzowanych regionéw
Gruzji. Mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie,
ze précz samego miasta, ktére niegdys styneto

iedmiometrowe posagi najstynniej-
szych kochankéw Kaukazu stoja na

20 | tergiomint




z malowniczych pél herbaty, o regionie wie sie
niewiele. Adzaria do czaséw naszej ery byla
czescig krélestwa Kolchidy i dopiero od IV w.
zaczgto nazywacé ja gruzinskim krélestwem
Lazyki. Z racji swego polozenia byta polem
walki miedzy Persja a Bizancjum. Ostatecznie,
po burzliwych walkach, w X w. weszta w skiad
zjednoczonej Gruzji. W XVII w. podbili ja
Turcy osmariscy i sitg narzucili mieszkaricom
islam. W przeciagu stu lat nowa religia zdotata

odwrd¢ proporcje i chrzescijanie znalezli sie
w zdecydowanej mniejszosci.

Turkéw przepedzili z Adzarii Rosjanie
i sami zajeli ich miejsce. Zaczeli si¢ osiedla¢
w regionie chrzescijariskich Gruzinéw oraz
sprowadza¢ Rosjan, nawet z odlegtych tere-
néw. Z jednej strony wynikalo to z polityki
kolonizacji zajetych ziem, ale miato takze
drugie podloze — Rosjanie nie ufali gruzinskim
muzulmanom i bali si¢ ich zwigzkéw z Turcja,

KOLORY CZARNEGO

Nowoczesne wybrzeze
Morza Czarnego,
ktérego wody mienia
sie wieloma kolorami.
Czasem potrafi

by¢ zielone, kiedy
indziej turkusowe,

by niekiedy zmienié
sie w granatowe,
prawie czarne (jak na
poprzedniej stronie).
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AZJA | Gruzja

ALl | NINO

Ruchome rzezby
przedstawiajace
legendarnych
kochankéw Kaukazu
tacza sie w pocatunku
na nadmorskiej
promenadzie.
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ktéra nie chciala si¢ pogodzi¢ ze strata tego
terenu. Kto wiec czut si¢ Turkiem — bez pro-
blemu mégl wyemigrowaé do sasiedniego
kraju. Do dzi$ tuz za granica Gruzji zyja wiec
Lazowie, czyli zislamizowani Gruzini.
Pozbycie si¢ islamskiej ludnosci bylo jed-
nym z celéw carskiej wladzy. Kiedy to si¢ nie
udato, Rosja zrobifa wszystko, by mie¢ ich
po swojej stronie. Zwlaszcza ze na Adzarie
caly czas zerkata Turcja, wierzac w lojalnos¢
jej muzulmarniskich mieszkaricéw. Petersburg
inwestowal wiec w budowe meczetéw, rozwéj
medres i z czasem zaczal zyskiwaé coraz wigk-

szg przychylnos¢ tej grupy.

CZARNE ZtOTO
W ROZOWYM MIESCIE

Spokéj w Batumi byl wazny, poniewaz od
czas6w boomu naftowego w azerbejdzariskim
Baku port nad Morzem Czarnym stal si¢
strategicznym miejscem na mapie Kaukazu.
Do batumskiego portu ropociagiem plyneto

czarne zloto prosto z Morza Kaspijskiego
i stad wlasnie trafiato dalej do Europy. Wiel-
kimi inwestorami naftowymi w Azerbejdza-
nie oraz w Persji byli Anglicy i kiedy podczas
I wojny $wiatowej flota Ententy pojawila si¢
na Morzu Czarnym, Wielka Brytania polozyta
reke takze na Batumi.

W brytyjskich planach Batumi mialo zy-
ska¢ nawet status wolnego miasta, jak Gdarisk.
Daloby to Anglikom mozliwos¢ kontrolo-
wania portu naftowego oraz dysponowania
wojenng flotag na zachodnim Kaukazie. Po-
wodem, jaki podano Gruzinom, byta odreb-
no$¢ religijna mieszkaricéw miasta, ktérzy nie
zdazyli jeszcze okresli¢ swojej przynaleznosci
narodowej. Byl to tez czas wielkiej zawieruchy
politycznej, ktéra w rezultacie zmienita mape
$wiata na kolejne siedemdziesiat lat. Anglikom
oplacalo si¢ utrzymywaé port, dopéki mieli
swoje interesy w nadkaspijskim Azerbejdza-
nie. Kiedy wiosng 1920 r. rzady tam przejeli
bolszewicy, losy Batumi byly przesadzone.
Anglia wycofala si¢ z miasta w czerwcu 1920 .
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i oddala je Gruzji. Dla tej ostatniej byt to cios
ponizej pasa, poniewaz odstapienie Wielkiej
Brytanii bylo jednoznaczne z wkroczeniem na
dobre bolszewikéw do kraju.

Jak wiadomo, byli oni dalecy od jakiejkol-
wiek religii, niemniej jednak nawet dla nich
réznice migdzy Gruzjg ,wlasciwg” a Adzaria
byly tak znaczne, ze zdecydowali si¢ nadac jej
status republiki autonomicznej. W czasach so-
wieckich réznice kulturowe i religijne powoli
si¢ zacieraty. Miata na to wplyw nie tylko ate-
izacja, ale takze standaryzacja zycia w Zwigz-
ku Sowieckim. Jednak samo miasto w jakim$§
stopniu zachowalo swoja odmienno$¢, m.in.
dzigki istniejacej do dzi$ dzielnicy tureckiej,
w ktérej mozna postuchaé §piewu muezina
i napi¢ si¢ herbaty w stylowej szklaneczce.

Batumi wyréznia si¢ na tle innych gruzini-
skich miast charakterystyczng XIX-wieczng za-
budows, ktéra mocno przypomina karaibskie
miasteczka. Niczym po kolorowej Hawanie
mozemy przespacerowac si¢ waskimi uliczka-
mi o niskiej zabudowie z wiszacymi balkonami
w kolonialnym stylu. Uderza tez kolorystyka
miasta, ktére upodobato sobie r6z. Mozna po-
wiedzie¢, ze to on jest kolorem Adzarii.

WIEZA Z CZACZA

Islam okazal si¢ dla Adzarii zbyt malo gru-
ziniski i zbyt malo europejski, dlatego tez
kieszonkowy dyktator Astan Ibrahimowicz
Abaszydze, ktéry rzadzil republika na prze-
tomie XX i XXI w., przeszed! na chrzescijan-
stwo. Abaszydze nalezal do klanu zislami-
zowanego i chrztem przekreslit wiekowe
tradycje swojego rodu. Adzarig zarzadzal
wedle wiasnego widzimisie. Cieszyt sie po-
parciem Moskwy, robil wigc to, co chcial.
Do Thilisi nie fatygowal si¢ nawet na we-
zwanie prezydenta, a podatki placit, kiedy
chcial i ile chcial. Kiedy do wiadzy doszedt
Saakaszwili, ktéry zamierzal uporzadkowad
wewnetrzne sprawy zwigzane z autonomiami
i separatyzmami w Gruzji, Abaszydze wystal
na niego swoje (adzarskie) wojsko. Popierany
przez Zachéd nowy prezydent Gruzji po-
zbyl si¢ autokraty, ktéry schronienie znalazl
w przychylnej Moskwie i zyje tam do dzis.
A Saakaszwili przystapil do realizacji pro-
jektu o nazwie: Batumi.

Www.poznaj-swiat.pl

Miasto szanuje tradycje. Przy czym — nie
tylko kaukaskie. Zwiedzanie mozna zacza¢ od
czaséw najdawniejszych, czyli od krélestwa
Kolchidy i zwigzanego z nim mitu o wypra-
wie Argonautéw. Na centralnym placu miasta,
Europejskim, 1$ni w sloricu ksi¢zniczka Medea
i trzyma w dloni zlote runo, po ktére przybyt
do Kolchidy Jazon. W potudniowo-zachodniej
Gruzji czgsto nawigzuje si¢ do mitu o wypra-
wie Argonautéw. Miedzy innymi w sgsiedniej
Megrelii jest wies o nazwie Kolchida, a w ca-
tej Gruzji popularnoscia cieszy si¢ piwo pod
nazwg Argo.

Saakaszwili postanowil zrobi¢ z Batumi
ekskluzywny kurort, do ktérego beda ciagnac
turysci z calego §wiata. Inwestycje wida¢ na
kazdym kroku: nowoczesne kasyna, olbrzy-
mie hotele, przestronne restauracje. Spacer
doprowadzi nas do eleganckiego, wielkiego
placu Batumi, ktéry liczy 5700 m?. Czeka tu
na nas pelno restauracji, kawiarenek i hoteli we
wloskim stylu. To jednak nie koniec odniesieri
do Wioch. Niedaleko centrum znajdziemy
hotel w formie rzymskiego Koloseum, ktéry
powali swoja wielkoscia.

Nowoczesny prezydent chcial, by bylo
$wiatowo i by kazdy znalazl w Batumi co$
dla siebie. Kazal wiec zbudowaé holender-
ski wiatrak, dom do géry nogami, fikusny

"I_:

VIVA ITALIA!

W Batumi mozna sie
natkna¢ na wiele
wioskich motywow.
Na fotografii jeden

z nich - Koloseum.
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PROMENADA NA
WSZYSTKO SIE NADA

Tu kazdy znajdzie co$
dla siebie: kafejke,
karuzele, rolki, skuter
czy lezak do opalania.
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w formie McDonald’s oraz wieze czaczy. Nie
jest to jednak nazwa, ktéra ma co$ wspdlne-
go ze stynnym latynoamerykariskim taricem.
Czacza to wysokoprocentowy alkohol wy-
rabiany w Gruzji ze skérek winogron. Idea
wiezy bylta fenomenalna. Otéz codziennie od
godziny 19 przez pigtnascie minut z czterech
dystrybutoréw miat plyna¢ ten tradycyjny gru-
ziniski trunek. Dzis, kiedy Saakaszwilego nie
ma juz u wladzy, czacza nie saczy sie¢ szerokim
strumieniem, ale zaciekawieni turysci, mimo
wszystko, z nadzieja wyczekuja wieczora.
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W Batumi nie mozna zapomnie¢ o unika-
towym XIX-wiecznym ogrodzie botanicznym
z egzotycznymi roslinami. Zebrano tu okazy
niemal z calej kuli ziemskiej i podzielono je
na sekcje: Australia, Nowa Zelandia, Hima-
laje, Ameryka Pétnocna itd. Kazdej unikalnej
florze przeznaczono odrebny kawalek ziemi.
Co ciekawe, w drodze do ogrodu, ktéry znaj-
duje si¢ okolo 6 km od centrum miasta, na
nadmorskich wzgérzach zobaczymy charak-
terystyczne uktady tarasowe — to pozostalosci
po ostawionych herbacianych polach Batumi.
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BATUMI, ECH, BATUMI

W Batumi nie sposéb omina¢ nadmorskiej
promenady: zadbanej, przystrzyzonej i zapro-
jektowanej z mysla o spacerowiczach. Co ka-
walek mijamy nowoczesne rzezby, podswie-
tlane palmy, ktére przypominaja gigantyczne
ananasy, stoly do bilardu i ping-ponga, salony
masazu, klimatyczne kawiarenki czy glosne
dyskoteki. Promenadg z jednej strony zamy-
ka delfinarium, w ktérym trzy razy dziennie
mozna obejrze¢ spektakl, uswietniany przez
taficzace ssaki. Delfiny nie s3 tutaj przypad-
kiem, Gruzja lezy w klimacie podzwrotni-
kowym, a one sg naturalnymi mieszkaicami
Morza Czarnego. Miniemy tariczace fon-
tanny, przy ktérych warto zatrzymac sie, by
zobaczy¢ festiwal swiatla. Strumienie wody
taficzg codzienne tuz po zachodzie storica, nie
tylko do gruziniskiej muzyki, ale takze do wielu
szlagieréw, w tym do stynnej polskiej piosenki
,2Batumi, ech, Batumi” Filipinek.

Przy roztaficzonych fontannach mozemy
podziwia¢ futurystyczny budynek z diabel-
skim miynem, znajdujacym si¢ prawie na
jego szczycie. To Uniwersytet Technologicz-
ny, ktéry nigdy nie zostal otwarty. Niedaleko
wiezy z czaczg czeka na nas jedna z najbardziej
ekstrawaganckich budowli Batumi — pomnik
alfabetu gruzinskiego. T¢ 130-metrowa wiezg
zaprojektowal hiszpariski architekt Alberto
Domingo Cabo. Przedstawia ona 33 litery
jednego z najstarszych alfabetéw $wiata, ktére
pna sie w gore po azurowej konstrukeji, a na jej

szczycie obraca sie restauracja. Warto dodac,
ze w 2016 . alfabet gruzinski zostal wpisany
na liste UNESCO jako niematerialne bogactwo
Gruzji. Samg zas$ promenadg¢ wieiczy rucho-
my pomnik Gruzinki i Azera.

Obok nowoczesnego, przeszklonego
i o$wietlonego miasta jest jeszcze drugie Ba-
tumi. Zepchnigte na dalszy plan, zastawione
fasada nowych doméw i odnowionych placéw.
Wystarczy wejs¢ w boczng ulice, by zobaczy¢
miasto, ktére tetni Zyciem. Z praniem wy-
wieszonym mig¢dzy blokami, z rozpadajacymi
si¢ balkonami, skleconymi z czego popadnie,
z przyblokowymi wiatami na wieczorng im-
preze. Tutaj wlasnie wida¢ dwoistosé tego
miasta, w ktérym miesza si¢ Wschéd i Zachéd.
Bazarowy kicz przeplata si¢ z szykiem, ktéry
chcial by¢ Zachodem. Chcial, ale nie zdazyt.
Jeszcze niedobudowane, juz popada w ruine.
Jeszcze nieotwarte, a juz odrapane, puste,
niezamieszkane.

I by¢ moze to jest wlasnie odpowiedz na
pytanie, dlaczego Ali i Nino znalezli swoje
miejsce w Batumi. Oba te miasta — Batu-
mi i Baku - laczy nie tylko fakt, ze lezg na
Kaukazie oraz majg dostep do morza. Baku
to niezaprzeczalny Wschéd, a Batumi za
wszelka cene chce by¢ Zachodem, ale nie
moze. Na kazdym kroku wychodzi z niego
pogranicze. Islam i chrzescijanstwo. Kom-
promis. Tak jak w opowiesci Kurbana Sa-
ida, Ali i Nino, by by¢ razem, musza pé6js¢
na kompromis. O
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Stanistawa
Budzisz-Cysewska

Dziennikarka, reporterka

i ttumaczka. Absolwentka
filologii polskiej i rosyjskiej,
doktorantka Uniwersytetu
Gdanskiego. Zawodowo

i hobbystycznie interesuje
si¢ Kaukazem. Zajmuje sie
zagadnieniami postkolonializmu,
polityki wspétczesnej Rosji
i jej wptywami na republiki
bytego ZSRR.

PANORAMA EDUKACYJNA

Widok na pomnik
alfabetu gruzinskiego
oraz na Uniwersytet
Technologiczny.
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#Male Ocean Indyjski
Fulidhbo 2 Maafushi
250 km
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W miare zdobywania tury-
stycznych doswiadczen zniechecam
sie do odwiedzania kierunkdw, gdzie stada
przewodnikow, taksowkarzy i handlarzy okupuja
popularne migjsca. o jest coraz bardzie) meczace.

0d tego jestemn naprawdg wolny na Malediwach
Meto kto weiaga tam do sklepu z pamigtkami czy
do restauracj, nie ma tez azjatyckiego chaosu na
drogach. Te wyspy umoziwiaja wyciszenie w bliskosci

Z przyjazna natura.
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rzeba doswiadczy¢ Bangkoku i Taj-
landii, zwiedzi¢ Malezj¢, Bali, Emi-
raty i wiele innych zatloczonych
miejsc na $wiecie, aby zda¢ sobie
sprawe, ze coraz trudniej znalez¢ takie do wy-
poczynku. Trzeba troch¢ poby¢ w tlumach
zwiedzajacych lub poplywaé zatloczonymi
statkami, zeby doceni¢ ,nudne” wedréwki
prawie bezludnymi malediwskimi plazami.
Nie jest to wcale koniec $wiata, na ktéry
organizuje si¢ meczacg wyprawe. Kupujemy
bilet na dogodne polaczenie lotnicze, nastep-
nie wsiadamy na prom lub wyczarterowang
16dz i1adujemy na rajskiej wyspie, gdzie do ho-
teliku jest pare krokéw. Przelot oferuje dzi$
kilkadziesigt renomowanych linii. Na kazdej
wyspie znajdziemy wygodne 16zko, prysznic
i klimatyzacj¢. Totez wracam tu zawsze z przy-
jemnoscia oraz z glebokim przekonaniem,
ze nie bedzie to ostatni raz.

UCYWILIZOWANE DELIKATNIE

— Tylko tutaj czuje, Ze Zyje! — przekrzykuje fale
iszum silnika mlody Szkot, z ktérym plyniemy
promem na Fulidhoo. Stoimy na dachu i ob-
serwujemy mijane o$rodki. — Zobacz! Latajgce
ryby! — Pokazuje szybujace nad wodg rybki. —
A tam delfiny. — Wskazuje na wynurzajace sie
pletwy podazajacego za promem stada. —A zo-
baczycie, co bedzie na Fulidhoo... Tam plaszczki
Jedzq z reki. Niedtugo pdzniej przekonujemy
sig, ze to prawda. Stado plaszczek ,pasie” sie
stale obok pomostu przy poteznej lawicy
malych rybek. Dzisiaj promem nie husta, ale
mieli§my juz przygody z poteznymi falami
i ucieczka z dachu na dolny poklad przed
gniewem oceanu. Nawet tubylcy oddawali
danin¢ Neptunowi...

Nazwa Malediwy pochodzi od sanskryc-
kiego maladwipa (tamilskiego maala diva-
ina) — ,naszyjnik wysp”. Ten kraj, roztozony
na 26 atolach przypominajacych paciorki,
oferuje delikatnie ucywilizowane rajskie wy-
spy; na tyle ucywilizowane, zeby poczu¢ sie
komfortowo i bezpiecznie, a zarazem mie¢
wrazenie odizolowania i obcowania z naturg.

Tutaj nawet calodzienny pobyt na bezlud-
nej wyspie nie jest trudny. Wystarczy uméwic¢

Www.poznaj-swiat.pl



si¢, o ktérej ma po nas przypltynac¢16dz. Mozna
tez poplynaé na sandbank, czyli tache piachu
bez zadnej roélinnosci, otoczong oceanem,
i zorganizowa¢ tam piknik z grillowaniem
i nurkowaniem. A potem umkngaé przed
przyplywem, ktéry przykryje wysepke plytka

warstewka krystalicznej wody.

WIERZYC CZY MIEC?

Na Malediwach mozna by¢ zaszokowanym
dobrg jakoscig ustug hotelarskich (cho¢ zara-
zem niekiedy przerazi¢ si¢ ich cena). Na szcze-
Scie jest sporo alternatywnych i tanich hoteli.
Problemem moze by¢ tylko niedrogie dotarcie
do nich. Bo jesli nie fodzia, to bardzo popular-
nym tutaj hydroplanem. Ale czesto przejazd
jest drozszy od hotelu. Najgorsza praktyka
jest monopol resortéw na wlasny transport.
Za obowigzkowy transfer w tej samej niemalej
cenie zaplacimy przy odbiorze z lotniska, jak
i np.zwyspy oddalonej od osrodka o kilometr.
Nie mozemy przy tym doptyna¢ do przystani
wynajeta przez siebie lodzig, bo albo nas nie
wpuszczg, albo i tak dolicza do ceny pokoju
koszt transferu.

Turystyka na Malediwach rozpocze-
ta si¢ w 1972 r. od powstania pierwszych

zamknietych wysp — resortéw. Wkrétce ich
liczba zaczgla wzrasta¢ i obecnie sigga juz
ponad 100 usytuowanych na wyspach nie-
publicznych, a wiec takich, na ktérych nie
mieszkajg tubylcy. Od niedawna turystyka
malediwska zaczela si¢ jednak rozwija¢ dwu-
torowo. Nastapilo to po liberalizacji prawa
w 2008 r. i przyzwoleniu na powstawanie
hoteli oraz pensjonatéw na wyspach publicz-
nych. Dawniej turysci wlasciwie nie stykali
si¢ z tubylcami, chyba Ze podczas krétkiej
wycieczki. Przed liberalizacjg islamskim
wiadzom trudno bylo pogodzi¢ widok roz-
neglizowanych turystek z religijnym charak-
terem ustroju panstwa. Ale i dzi§ przybysze
s3 informowani o wielu obowigzujacych tu
zakazach — od spozywania alkoholu, przez
pokazywanie si¢ w strojach bikini, az po ob-
noszenie si¢ ze swoja wiara.

Malediwy to kraj w pelni islamski. Dzia-
talno$¢ misjonarska oraz propagowanie innych
wyznan sg surowo zakazane, a nawet karane.
I na kazdym kroku wida¢, Ze kraj boryka si¢
z dylematem: ,wierzy¢ czy mie¢?”. Szczytem
hipokryzji jest pomyst z ptywajacymi todziami
z alkoholem. Na wyspach publicznych alkohol
jest zakazany, ale na zacumowanej w porcie lub
w poblizu wyspy lodzi — juz nie. Korzystaja

DLA LEPSZYCH GOSCI

Bungalowy Adaaran
Club Rannalhi (atol
Kaafu). W osrodkach
jest drozej niz na
wyspach publicznych,
ale czysciej, no i rafy
sa w lepszym stanie.
Na ,resortowych
wyspach” spokoj
zaktocajg wytacznie
turysci, bo tubylcy tutaj
tylko pracuja.

PO RYBY NA RAMADAN

Na Maafushi (atol
Kaafu) w okresie
ramadanu. Na zdjeciu
rodzinny potéw ryb
rafowych, ktore jednak
beda spozywane
dopiero po zmroku.




ZYCIE WOKOL PRZYSTANI

Tradycyjna malediwska
t6dz na wysepce
Fulidhoo (atol Vaavu).
Przystan lub maty port
to gtéwne miejsce

na kazdej publicznej
wyspie. Przy niej
zbieraja sie mieszkancy
w oczekiwaniu na prom,
przybycie rybakéw lub
statkow z turystami.
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z tego ich pomyslowi wlasciciele, serwujac
alkoholowe drinki kilka metréw od brzegu.
Te ogélnodostepne wyspy sa tafisza alter-
natyws i ekonomicznym sposobem na prze-
waznie drogie Malediwy. Dawniej pobyt na
atolach kojarzyl si¢ tylko z ekskluzywnymi
resortami. Teraz male hotele i pensjonaciki
otworzyly mozliwosci pobytu dla zwyklych
turystéw. A warto przeciez pokaza¢ ten pigkny
kraj nie tylko bogaczom — pasjonatom fotogra-
fowania, nurkowania czy sportéw wodnych.
Pelni szczescia dopelnia brak komaréw!

To dom zyczliwych i uczciwych ludzi.
Sa trochg¢ skazani na monotonne zycie bez
skrawka stalego ladu — rozsiani na malutkich
oazach zieleni. Z nuda radzg sobie, organi-
zujgc turnieje pitkarskie, publiczne projekcje
po zachodzie storica i koncerty (kazda wyspa
ma swéj zesp6t muzykow i tancerzy). Z oko-
to 1200 wysp rozrzuconych na Oceanie Indyj-
skim tylko 200 jest zamieszkanych. A Iaczna
powierzchnia wszystkich to zaledwie obszar
sredniego polskiego miasta wojewédzkiego.

Pomimo zagrozenia ze strony rosnacego
poziomu oceanéw oraz zniszczeri dokonanych
w 2004 r. przez tsunami, Malediwy zaczynaja

przypomina¢ wielki plac budowy. Powstaja tu
dziesiatki hoteli i restauracji. Zamiast przygo-
towan do ewakuacji rozpoczyna si¢ gospodar-
cza ekspansja. Wida¢ réwniez pierwsze efekty
wigkszych inwestycji kapitalowych w baze
hotelowg — z basenami, saunami i spa — wy-
pierajacg pensjonaty typu ,lezanka, prysznic
isedes”. Ale budowniczowie nie majg tutaj ta-
two —wszystko, nawet Zwir i piasek, trzeba im-
portowac. Nie mozna nawet plukac wlasnego
zasolonego piasku, skoro nie ma w nadmiarze

stodkiej wody...

GROZNIEJSZE NIZ OCEAN

Prawie kazda malediwska wyspa skiada si¢
z przystani, szkoly, meczetu, czasem i mina-
retu. Sg jeszcze kafejki i sklepiki sprzedajace
pamiatki, chemi¢ gospodarczg i podstawowe
produkty zywnosciowe. Gdzies w chaszczach
jest zwykle ukryty budynek malej elektrowni
lub panele solarne, ponadto stoi obowigz-
kowy i szpecacy krajobraz maszt telefonii
komérkowej. Rzadko zdarzajg si¢ bary i re-
stauracje — kuchnie mieszczg si¢ zazwyczaj
przy pensjonatach i hotelach. A typowa

Wwww.poznaj-swiat.pl



»promenada’ przypomina polng sciezke. Wko-
to oczywiscie kréluje ocean, rafy koralowe
w szmaragdowych lagunach, bialy jak puder
piasek i palmy malowniczo pochylajace si¢ nad
bezludnymi plazami.

Co rézni Malediwy od innych egzotycz-
nych plaz? Duza liczba malerikich wysepek,
otoczonych spokojng ciepla woda. Wielkie
i grozne fale szumig gdzies daleko od brzegu,
rozbijajac si¢ o rafe lub brzeg laguny, za to pla-
ze s3 obmywane fagodnymi wodami przypo-
minajacymi te z mazurskich jezior. Wehodzi
si¢ do nich jak do cieplej wanny, a pod po-
wierzchnig czeka kolorowy film z zycia rafy.

Uderza zupelna nieobecno$¢ gér, a nawet
pagérkéw. I jeszcze jedna obserwacja: brak
typowego ruchu ulicznego — tylko skutery,
rowery i czasem samochéd lub wézek akumu-
latorowy. Na calych Malediwach jest 80 km
asfaltowych drég, z czego na wyspie ze stolica
ilotniskiem — 60 km.

Ekologicznie uséwiadomieni sg tutaj tyl-
ko turysci. Mozna wedrowaé w poszukiwa-
niu kosza na $mieci i go nie znalezé. Trzeba
w ostatecznoéci zanie$¢ §mie¢ do hotelu, bo
ten prawdopodobnie ma jaki$ pomysl na jego
utylizacje. Pewnie wywiezie go transportem
morskim na wyspe-wysypisko, gdyz na wy-
sypisku miejscowym tubylcy usypuja wielka

sterte i probuja ja podpala¢, dyzurujac przy
ognisku. Wokét rozsnuwa sie czarny dym
z palonego plastiku. Mieszkaricy dorzucajg
do ciagle rozniecanego ognia suche liscie palm
i skorupy orzecha, ale $mieci palg si¢ z trudem.
Ilos¢ tych niepalnych roénie i powoli zaczyna
by¢ problemem. Dym obserwowalismy na
Maafushi, Thulusdhoo, Dhifushi.

Pomimo wielu zabiegéw na wyspach pu-
blicznych jest brudno. Bylismy pozytywnie
zaskoczeni tylko czystoscig Thinadhoo — tam
na plazy nie zalegaly plastiki, resztki z kuch-
ni, pottuczone butelki, gruz z rozbieranych
domostw i budéw. Natomiast reszta odwie-
dzanych wysp zachowywala czysto$¢ tylko
w czesci centralnej, czyli w okolicach portu
lub przystani. Na ubitych z piasku drogach
kobiety zamiataja piasek az nazbyt gorliwie,
za to na styku plaz i domostw jest po prostu
wysypisko. Czasem po przyplywie plaza znika,
a woda zabiera $§mieci, by je potem zwrdcié
W innym miejscu.

Im dalej od stolicy, tym lepiej dla rodowi-
ska. Dociera tutaj mniej turystéw, nie oplaca
sie tez tak daleko budowaé przetwérni czy
fabryczek. Im dalej od stolicy, tym bardziej
wyspy przypominajg rajskie samotnie. Pro-
dukujg tylko prad, stodka wodg i... no moze
jeszeze troche $mieci.

NA ZAPLECZU LUKSUSU

Smieci na Maafushi.

Ta wyspa drogo ptaci za
swoja popularno$¢. Dogodny
punkt przesiadkowy -
blisko lotniska i stolicy,

z licznymi pensjonatami -
generuje ogromne ilosci
$mieci. To nieprzyjemne
wysypisko znajdowato

sie okoto 200 m od
hotelowej restauracji.



FOT. DARIUSZ KOWALCZYK

LUKSUS BEZ NOCLEGU

Malownicze pejzaze
w poblizu osrodkow
mozna uwieczni¢

na kazdym kroku.

To wymarzone tta

dla nowozehcow

i fotograficznych sesji
plenerowych. Tyle
tylko, ze w luksusie
bywa bardzo drogo.
Dobrym wyj$ciem

s3 jednodniowe
wycieczki do takich
resortow - bez
noclegu mozna ptawi¢
sie w luksusie juz

od 80 USD za osobe.

/o?/fd/}fm'd/

Z kolei te w poblizu stolicy i lotniska
zamieniajg si¢ w betonowe pustynie. Asfalt,
beton, blokowiska, huk samolotéw, plaza
z restrykcjami religijnymi i woda §mier-
dzgca benzyna i ropg. Mieszkalem dwa dni
w Hulhumale w oczekiwaniu na lot i mia-
tem juz tego dosy¢. Znam biura podrézy,
ktére takze tam sprzedaja miejscéwki pod
hastem rajskich wakacji. Trzeba uwaza¢ na
takie oferty.

KOKOS DOBRY NA WSZYSTKO

Wiréd owocow krélujg tutaj kokosy i owoce
chlebowrca, ktére miejscowi smaza na glebo-
kim ttuszczu, otrzymujac chipsy. Palmy koko-
sowe zapewniaja mndéstwo rzeczy uzytkowych

ispozywczych. Mohamed, wlasciciel sklepiku,
zaprasza nas do swojego domostwa na Fu-
lidhoo i dlugo ttumaczy réznice pomigdzy
orzechami kokosowymi. Nam podaje te po-
marariczowe. Sprawnie rozlupuje maczeta
orzech polozony na dloni. Zamykam oczy
w obawie o jego palce, ale orzech pekl, a reka
cata... Opowiada o palmach i wyrobach z ko-
kosa. Od pomaranczowych do zielonych, kaz-
dy inny, chociaz dla nas wygladaja i smakuja
podobnie. Orzezwiajacy ptyn, wiérki wyko-
rzystywane w réznych potrawach, mleczko,
olej, liscie. Dlugo by wymieniaé przydat-
no$¢ palmy. Nawet ryby z grilla potrzebuja
kokosowych skorup.

Podstawg diety na Malediwach s3 ryby.

Owoce morza nie s3 tu tak cenione jak

www.poznaj-swiat.pl




w innych krajach, ale ryby to codziennos¢.
A przede wszystkim tuiiczyk. Jego migso spo-
tyka sie we wszelakich postaciach: wedzone,
suszone, gotowane, smazone i pieczone. Bar-
dzo mi smakowata popularna potrawa mashuni,
czyli wiérki turiczyka i kokosa z cebulka i chili.
To wszystko jest skropione limonka i podane
wraz z plackami roshi. Idealne $niadanie.
Najgorzej maja turysci na maltych wy-
spach w okresie ramadanu. Przezylismy pobyt
w tym okresie na Fulidhoo i nie bylo Iatwo.
Jedyna kafejka z jedzeniem byla otwierana
po zmroku. Musielismy prosi¢ hotel o przy-
gotowanie chocby jednego positku dziennie,
a reszte dnia zapychali$my si¢ orzechami, ba-
tonami i zupkami instant kupionymi w skle-
pie z pamigtkami. Skoro miejscowi poszcza,

www.poznaj-swiat.pl

to i turysci powinni... Rezerwujac hotel, warto
wigc doplaci¢ za positki, bo czesto hotelowa
restauracja jest jedyna na wyspie, jak np. na
'Thinadhoo. Zwykle nie ma az tylu turystéw,
zeby restauracjom sieciowym oplacalo sie
inwestowanie. Malediwy odwiedza rocznie
ponad milion gosci, ale rozplywaja si¢ gdzies
na setkach wysepek.

Opuszczajac Malediwy, mysle, ze znowu
mialem szczescie. Widzialem je wcigz nie-
zadeptane i nieodebrane mieszkaricom przez
wzbierajacy ocean. (Chociaz plan ewakuacji
podobno juz sobie przygotowali — na Sri
Lanke lub do Australii). Ich samotno$¢ wéréd
wodnego bezkresu jest jak zycie na wulkanie.
Ale na razie cieszg si¢ z uzyskanej niepodle-
glosci i wierza w swoje szczescie. O

Dariusz Kowalczyk

Bibliotekarz, dziennikarz,

raczej samodzielny turysta niz
podréznik. Podczas licznych
wyjazdow uaktywnia swoja pasje
fotograficzna. Podrézuje wraz
Z70Nn3.
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DZIECT ZEUSA-

Ubrani w brudne tachmary | wyposazeni w znak rozpoznawczy — plastiowe wiaderko po taniej
margarynie, wylegaja na ulice miast Senegalu zaraz po porannej moditwie w meczetach ngsto
pochodza z bardzo biednych rodzin, kidre oddaja ich pod skrzydia muzuimariskich nauczycieli
marabutow. Jednak zamiast spedza¢ czas na naukach, sa zmuszani odpracowywac koszta
edukacji poprzez zebranie. DoSwiadczaja przy tym przemocy, glodu i biedy.
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Senegalu, ktérego 92 proc.

ludnos$ci wyznaje islam,

uczniowie koraniczni (zali-

bés) to chlopey w wieku od
pigciu do pietnastu lat. Jest ich tutaj, zebrza-
cych na ulicach, ponad 50 tysiecy! Ale w na-
doceanicznym miescie Saint-Louis mieszka
i czlowiek, artysta, znany pod pseudoni-
mem Zeus, ktéry wnosi w ich trudne zy-
cie radosniejsze odcienie. Ten artysta uczy
talibés malarstwa.

Www.poznaj-swiat.pl
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DZIENNA NORMA
MALEGO ZEBRAKA

Zeusa poznalam w dniu jego 40. urodzin, przy
ulicznej galerii, gdzie wystawial plétna swoje
i chlopcéw. Samo miasto Saint-Louis, cho¢
slynie z przepigknej kolonialnej architektury,
ma réwniez mniej chlubne osiggnigcie. Otéz
jest jednym z najwigkszych w Senegalu sku-
pisk miodocianych zebrakéw. Ich liczbe sza-
cuje sie na ok. 9 tysiecy!

Zeus otwarcie dzieli si¢ ze mng ciemnymi
aspektami codziennego zycia tych dziecia-
kéw: — Talibés majg nakaz przyniesienia swo-
Jemu nauczycielowi dziennego utargu w wyso-
kosci 500 frankiw (80 eurocentow). Lokalne
spolecznosci sq ubogie, wigc nie jest to ;norma”
tatwa do osiggnigcia. Czgsto chlopcy sq bici
przez marabutiw, kiedy przynoszq za malo
pienigdzy. Niektorzy bojg si¢ wracac do szko-
ty i spig na ulicach — co naraza ich na jeszcze
wigksze niebezpieczenstwa.

Wedtug opublikowanego w 2017 r. rapor-
tu organizacji Human Rights Watch (HRW),
promujacej prawa czlowieka, sytuacja za-
libés w niektoérych szkolach koranicznych
w Senegalu jest wrecz tragiczna. Mieszkaja
w przeludnionych, zapyziatych salach, z kiep-
skimi warunkami sanitarnymi. Niedozywienie
i choroby s3 tam powszechne. Zdarzaja si¢
przypadki pobié, przywigzywania i wiezie-
nia chlopcéw z powodu stabych wynikéw

w zebractwie. Autorzy raportu odnotowali

(EiSL BISSAU iyl A 1 il
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FOT. MARTA MATOSEK

DZIECI ULICY

Z charakterystycznymi
plastikowymi
wiaderkami prosza

0 pieniadze, ale tez

jedzenie, wode i mleko,

ktérych nie zapewniaja
im nauczyciele.
Mieszkahcy Saint-
Louis, cho¢ sami
ubodzy, staraja sie
pomagac¢, jak moga.
Wrzucaja datki lub
zatrudniaja talibés przy
drobnych pracach.

g Swia

tez przypadki wykorzystywania seksualnego
uczniéw przez nauczycieli.

— Ci chlopcy sq zostawieni sami sobie — opo-
wiada Zeus — wigc kilka lat temu zdecydowatem
sig cos 2 tym zrobic. Zaczglem prowadzic dla nich
kurs malarstwa...

Z iskrag w oku i niebieskim szalem wokét
szyi méj rozméwcea wyglada jak stereotypowy
reprezentant §wiatka artystycznego. Jednak
to tylko cz¢$¢ prawdy o nim.

—Ja tez kiedys byfem talibé — wyznaje. — Ale
mialem wigcej szczgscia, bo moi rodzice nigdy
nie wysylali mnie na zebry w zamian za naukg.

Placili marabutom za moje lekcje koraniczne,
mimo Ze sami nie mieli duzo pienigdzy. Zeus
dorastal wigc, obserwujac z bliska ciezki los
swoich kolegéw, ktérzy musieli zarabia¢ na
ulicach obcych miast.

MORALNY :
UPADEK MARABUTOW

Tak jak i w jego dziecinstwie, obecni za/ibés
pochodzg przewaznie z bardzo zubozalej
grupy etnicznej Peul, zamieszkujacej péinoc-
ny Senegal (okolice Padoru i region Matam),

Www.poznaj-swiat.pl



<
5
3
=4
=
=
&
e
=
S
o
©

a nawet z o$ciennych Mali i Gwinei Bissau.
Ich rodzice maja czg¢sto wyobrazenie, ze ko-
raniczna edukacja i Zycie w miescie przyniosa
ich synom lepsze mozliwosci zatrudnienia.
Niektérzy z kolei maja po prostu zbyt wiele
0s6b do wykarmienia w domu, wolg wiec te
liczbg jako$ zredukowad...

Tradycja wysylania chtopcéw do szkét ko-
ranicznych sigga poczatkéw islamu w Afryce
Zachodniej. Dzisiaj uwydatnia ona gltéwnie
koszty przemian spolecznych oraz naduzycia
wspdlczesnej ekonomii. W przesziosci aspi-
rujacy chlopcy z ubogich rodzin pomagali
marabutom w uprawie ich malych poletek.
Ta praca byla tradycyjnie traktowana jako
forma rekompensaty dla mistrza za nauczanie.
Miala réwniez na celu zaszczepienie w zakach
cennych wartosci — takich jak praca, cierpli-
wos¢ czy pokora.

Te szlachetne idealy upadty z czasem wraz
z postepem gospodarczym. W sytuacji powaz-
nych probleméw gospodarczych Senegalu po

Www.poznaj-swiat.pl

odzyskaniu niepodleglosci w 1960 r., w wyniku
gwaltownej urbanizacji oraz ubozenia ludnosci
wiejskiej marabuci i ich uczniowie udawali sie
za chlebem do miast. To, co w przeszlosci byto
torma praktyki i lokalnej edukacji, przemienito
si¢ w koricu w ponury biznes, gdzie profesjo-
nalni handlarze Zywym towarem mieszajg si¢
z co bardziej ,przedsigbiorczymi” marabutami
oraz z uczonymi, ktérzy autentycznie maja na
wzgledzie wyksztalcenie swoich podwladnych.

Nawet niektérzy islamscy uczeni w Sene-
galu sg krytyczni wobec tej praktyki. — 7o nie
powinno mied miejsca w islamie—zali si¢ Mou-
stafa, uczony koraniczny z Dakaru. — Islamska
edukacja powinna byc przekazywana za darmo,
a marabuci powinni zajgc si¢ pracq zawodowgq.
Ale oni zrobili z tego biznes.

System edukacji koranicznej jest glebo-
ko zakorzeniony w senegalskim spoleczen-
stwie i siega wieki wstecz, zanim jeszcze
francuscy kolonizatorzy wprowadzali tam
szkolnictwo $wieckie. Dlatego w bardziej

SIOSTRZENICA ZEUSA
Dziewczynka lubi

spedza¢ czas

W pracowni wujka,
a czasami nawet

~pomaga” mu
dzieta sztuki.

tworzy¢
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MISTRZ | KURSANCI

Wystarczyto, zeby

kiwnat reka i zawotat

co$ w jezyku wolof,

a w jednej chwili

pojawita sie wokét grupa
talibés. To uczestnicy
malarskiego kursu Zeusa.
Kazdy z nich miat inna
historie do opowiedzenia,
ale taczyt je wspdlny
watek - bieda rodzicow.

38 | temgmiat

konserwatywnych spolecznosciach te refor-
my ksztalcenia religijnego sa nadal postrze-
gane jako préby interwencji neokolonialne;.
Pomimo wysitkéw rzadu w rozprawieniu si¢
z problematycznymi marabutami religijni
nauczyciele ciesza sie wcigz wysoka pozycja
w spoleczenstwie.

— Marabuci nadal majg duzy autorytet —
podkresla Zeus — wige nawet gdy sq zatrzymy-
wani przez policje, to zaraz sig ich zwalnia. Nie
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ma mowy o skoriczeniu z tym ich ciemnym biz-
nesem. Szczegdlnie przed kolejnymi wyborami.

PRZCZSE/ TURE
DO WOLNOSCI

Pomimo Ze wiele lat ming¢to od czaséw, gdy
Zeus sam byt zalibé, jego empatia wobec ze-
brzacych przeksztalcita sie w co$ wiecej. Obec-
nie jest dobrze znanym tworcg na tutejszej

Wwww.poznaj-swiat.pl
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scenie artystycznej, a jego pracownia ,,Lor
dur” (,twarde zloto”) zapelnia si¢ nie tylko
plétnami. Od dwéch lat, raz w tygodniu, wy-
pelnia si¢ bowiem glosami tych chlopcéw,
ktérzy przychodzg tu na zajecia z malarstwa.
»Lor dur” stal si¢ przystania, gdzie moga oni
wyzwoli¢ wlasng kreatywno$¢, a takze wyrazi¢
swoje emocje poprzez sztuke.

Poczatki tej inicjatywy nie byly wcale
proste. Zeus musial najpierw przekonywac

www.poznaj-swiat.pl

marabutéw, aby pozwolili mu pracowaé
z ich uczniami. — W Saint-Louis jest oko-
to 120 nauczycieli Koranu. Ale tylko dwaj z nich
byli na tyle otwarci, zeby zaakceptowac mojg pra-
c¢ 2 uczniami—moéwi Zeus. A po chwili doda-
je: — Po jakims czasie zauwazylem, ze niektorzy
marabuci przestali nawet ze mng roxmawiac.
Obecnie Zeus pracuje z 20 chiopcami.
W kazda srode, po potudniowej modlitwie, 7a-
libés przychodzg do jego pracowni malarskiej,

T M

PERLA BEZ BLASKU
Saint-Louis byto niegdys
perta i stolica kolonii
francuskiej. Jego stare
miasto, potozone na wyspie,
wpisano nawet na liste
dziedzictwa UNESCO. Wiele
z budynkéw popada w ruine.
Rzad senegalski, z pomoca
miedzynarodowa, probuje
przywréci¢ zabytkom
dawny blask.
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Marta Matosek

Z zawodu ekspertka pomocy
rozwojowej i humanitarnej,

a prywatnie podrozniczka
poszukujaca tego, co znaczace.
Pod pseudonimem Roshan
Marta dzieli sie na blogu
relacjami z podrozy (np. do Iranu
i Afganistanu), wspotprowadzi
réwniez blog kulinarny
(m2andmore).
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gdzie pracuja przez dwie godziny. Dostaja
tez ciepla strawe, a czasem $wieze ubrania
ilekcje francuskiego.

Przyjscie do pracowni ma jednak swoja
cene. Przeciez talibés maja dzienny przydzial
do wyzebrania, a wigc czas spgdzony na malo-
waniu muszg potem ,nadrobi¢”. Jednak patrzac
na zapal, z jakim chlopcy uczestnicza w zaje-
ciach u boku Zeusa, jest to koszt wart zniesienia.

Dla zalibés te dwie godziny tygodniowo
to wiecej niz tylko lekcja malowania. Zajecia
w pracowni majg dla nich gleboka wartos¢ te-
rapeutyczng. Pedzel i plétno pozwalajg wyrazi¢
siebie, opowiedzie¢ w réznych barwach swoje
historie, podzieli¢ si¢ obawami i marzeniami.

Szescioletni Salyou Zebrze juz od trzech
lat. Wyglada na niesmialego i to zajecie nie
jestz pewnoscia dla niego tatwe. Salyou uwiel-
bia malowa¢, a w przyszlosci pragnie zostaé
zZnanym artyst...

Z kolei dziewigcioletni Alyou wyglada na
niezle ustawionego finansowo w poréwnaniu
z reszty. Ma czyste ubranie, a w uszach stu-
chawki — wyrazny znak, Ze mu si¢ powodzi.
Dowiedzialam sig, ze Alyou w zebraczym
biznesie funkcjonuje od kilku dobrych lat.
Ma zytke przedsigbiorcy, obecnie pracuje
z turystami jako przewodnik i powoznik kon-
nych dorozek. Kiedy$ chcialby zalozy¢ swoj

wiasny biznes.
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JESZCZE TYLKO DZIOB UMALU . ol

Sztuka jest czeScig zycia mieszkancow
Saint-Louis. Prowadza galerie, pracownie
rzezby, wytwornie tkanin i masek. Jeszcze
inni, jak ten starszy artysta i jego uczen,
paraja sie zdobieniem todzi rybackich,
zacumowanych przy uj$ciu rzeki Senegal.

Ale jeden z falibés naprawdg siggnal gwiazd
spod sypiacego sie dachu pracowni. Otéz
pewnego razu Zeusa odwiedzil wybitny arty-
sta z Dakaru. Gdy zobaczyl niezwykle dzie-
lo drugiego Alyou (11-letniego), dostrzegt
w jego tworcy $lady geniuszu. Nie tylko kupit
obraz, lecz takze wystal chlopca na studia
do renomowanej Akademii Sztuk Pigknych
w Dakarze.

Ale los nie wszystkich chtopcéw zmie-
nia si¢ tak cudownie. — Mozna powiedziec,
ze okolo 40 proc. z nich pomysinie wydobywa
sig % doswiadczenia przymusowego zebractwa
—moéwi Zeus. — Dla reszty pozostaje ono nadal
przezyciem traumatycznym, wiodgcym niekiedy,

Www.poznaj-swiat.pl
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Juz w dorostosti, do zlodziejstwa, przestgpezosci

i handlu zywym towarem.

Zeus wierzy jednak, ze jego inicjatywa
kontaktu ze sztuka moze przeobrazaé zycie
chiopcéw. — Sztuka rozbudza w nich swiado-
mosc wlasnych zdolnosci oraz moc kontrolowania
swojego losu.

A na koniec dodaje: — Marabuci si¢ oba-

wiajq... Bojq sig, ze kreatywnost moze rozbudzic

uspiong swiadomosc chlopcow. Ten caty ,system
talibé” jest zresztq kompletnie popaprany, ale
trudno go wykorzenic. Wiasnie dlatego zdecy-
dowalem sig pracowac 2 jego ofiarami. Cheg roz-
wijac ich zdolnosci tak, aby pewnego dnia byty
w stanie sig % niego uwolnic. O

FOT. MARTA MATOSEK

GORZKI PLAKAT

Jedno z dziet Zeusa oraz
jego matych pomocnikow.
.Lara bila rane” w jezyku
wolof oznacza ,Daj troche
pieniedzy na chleb”. Z kolei
na koszulce namalowanego
chtopca pojawia sie
pytanie: ,Dlaczego nie ma
dziewczynek talibés”? (Zeus
na to pytanie odpowiadat
gorzko: - Bo za pieniadze

Z Zebractwa chtopcéw marabuci
kupuja sobie mtode zony).
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34. FESTIWAL DZWIEKI POENOCY | 34" FESTIVAL SOUNDS OF THE NORTH
CENTRUM $W. JANA | RATUSZ STAROMIEJSKI | GDANSK

K& Nadbaltyckie Centrum Kultury zaprasza www.dzwiekipolnocy.pl / www.nek.org.pl

estiwal jest projektem Nadbattyckiego

Centrum Kultury, wydarzeniem maja-
cym state miejsce w kulturalnym kalenda-
rzu Gdariska oraz na folkowej mapie Polski.
Prezentuje najwybitniejszych artystdw,
reprezentantéw muzyki tworzonej z inspi-
racji folklorem basenu Morza Battyckiego.
Pétnocny watek festiwalu, niespotykany
w formule innych wydarzer w Polsce, spra-
wia, ze ma on oryginalny klimat, docenia-
ny zaréwno przez widzdw, jak i artystéw.

42 | fongSwirt

Festiwal zostat zapoczatkowany w latach
70. jako przeglad kaszubskich zespotéw
folklorystycznych, by z czasem rozszerzy¢
zasieg i formute o udziat grup ludowych
i folkowych z Polski, wreszcie - przedstawi-
cieli krajéw nadbattyckich.

Obecnie Festiwal DZwieki Pétnocy od-
bywa sie co 2 lata, by podczas kilku letnich
wieczoréw uwodzi¢ publicznos¢ najpiek-
niejszymi fuzjami tradycji z nowoczesno-
scig, prezentujac zaréwno ,,oryginalnych”
folkowych twdrcéw, jak i profesjonalnych
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muzykdw inspirujacych sie muzyka etnicz-
ny, jej niezwyktym instrumentarium i at-
mosfera. Miejscami festiwalowymi beda
Centrum $w. Jana oraz Ratusz Staromiejski
w Gdarisku. W programie imprezy dominuja
koncerty czotowych artystéw folkowych
z Polski, Szwecji, Norwegii oraz Finlandii.
Wazna czescig jest program edukacyjny —
warsztaty tafica i Spiewu oraz zabawy ta-
neczne. Ponadto w tym roku organizatorzy
przygotowali niespodzianke - wydarzenie
zwigzane ze skandynawskimi kulinariami.

www.poznaj-swiat.pl



(GDANSK ALTERNATYWNIE

To juz dsmy sezon popularnych space-
réw po wyjatkowych dzielnicach Gdan-
ska. Spacery s3 bezptatne i odbywajg sie
2-3 razy w tygodniu w kazdej dzielnicy.
W czasie wakacji Lokalni Przewodnicy
i Przewodniczki oprowadzaja okoto 5 tys.
0s6b podczas 200 spacerdw. Pierwsza
dzielnicg, w ktdrej od 2011 r. organizuje
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sie alternatywne wycieczki, jest Zaspa,
wyrdzniajaca sie blisko 60 muralami wy-
konanymi przez 64 artystéw z 16 krajéw.
Przepiekna panorame Gdariska mozna
obejrze¢ z potozonej nieopodal Srédmie-
Scia Biskupiej Gérki, ktdra jest usytuowana
na majgcym okoto 60 m wzgdrzu, i na ktéra
mozna si¢ dosta¢ brukowanymi uliczkami

posrdd oryginalnych kamieniczek z przeto-
mu XIX i XX w. Na Dolnym Miescie mitosni-
cy modernizmu zachwycg sie budynkiem
Gdariskiego Monopolu Tytoniowego, a fani
motoryzacji - historia montowania amery-
kariskich samochoddéw osobowych oraz
dziejami zabytkowej zajezdni tramwajowej.
Mury w Nowym Porcie pamietajg niejed-
ng tajemnice nadmorskiej osady, mozna tu
tez zobaczy¢ rzezbe ryby pomuchel, Statue
Wolnosci i Kule Czasu. Orunia to dzielnica
potozona pomiedzy malowniczymi wzgo-
rzami morenowymi a polderami gdariskich
Zutaw. Panuje w niej niepowtarzalny przed-
miejski klimat, a spacerowicze znajda tu
m.in. Kanat Raduni i przepiekny park Orur-
ski. Uwieczniona w wielu powiesciach Ste-
fana Chwina czy Giintera Grassa Oliwa jest
piekna dzielnica, ktdra od lat architekturg
i przyrodg przycigga mieszkancéw i tury-
stéw na diugie spacery po parku Oliwskim,
na wzgdrze Pachotek, jak réwniez do Doliny
Ewy czy Doliny Radosci.
Szczegdtowy harmonogram:

www.ikm.gda.pl/lokalniprzewodnicy.

ETIOPSKIE OPO\/\/IESCI

1os GRINGOS

licja Kubiak i Jan Kurzela wyruszajg na

kolejng wyprawe. Tymrazem celemjest
Etiopia, jej plemiona i ich kultura. Podrdzni-
cy chcg sie zagtebi¢ w tradycje i zwycza-
je rdzennych grup etnicznych. Etiopia jest
bardzo atrakcyjnym krajem réwniez pod
wzgledem potozenia, dlatego Dos Gringos
zaplanowaliliczne trekkingi w najtadniejsze
miejsca. Malownicze jeziora, doliny i géry
tworzg niepowtarzalny krajobraz. Podrdz-
nicy planuja tez poznac blizej legendarne
krélestwo Saby, zobaczy¢, gdzie swoje
rzady sprawowat krél Menelik 1, syn Saby
i Salomona, pierwszy krdl Etiopii. Chca
takze udac sie do Aksum, miejsca, gdzie
podobno nadal znajduje sie Arka Przymie-
rza, zobaczy¢ stynne i fascynujace koscioty
skalne w Lalibelli oraz odwiedzi¢ wioske
etiopskich Zydéw - bardzo ciekawej gru-
py etnicznej, u ktdrej mieszaja sie obrzedy
chrzescijariskie z zydowskimi.

www.poznaj-swiat.pl
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KAJAKIEM PRZEZ DUNAU
DLA NIFPODLEGEE]

Mi’rosic’ Piotra Gajgiera do kajakarstwa
zaowocowata zdobyciem Wisty
w 14 dni podczas samotnego sptywu ka-
jakowego krélowa polskich rzek z okazji
Roku Rzeki Wisty. 100-lecie odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, przypadajace
w tym roku, zainspirowato nauczyciela hi-
storii i wos-u z karczewskich szkét do pro-
pagowania patriotyzmu i zapoznawania
Europejczykdw z historig Polski. Jak tego
dokonac? Ptyna¢ kajakiem przez niemal pét
Starego Kontynentu i promowac nasz kraj,

BIKE ORENT

ajd Bike Orient po raz drugi zawita

w Swigtokrzyskie. Gospodarzem
imprezy, ktdra odbedzie sie 30 czerw-
ca, bedzie gmina Miedziana Gdra. Baza
rajdu bedzie zlokalizowana w Osrodku
Sportéw Masowych w Cmirisku.

Rajdy Bike Orient to imprezy na
orientacje z 10-letnig historia. Zada-
niem uczestnikéw jest odnalezienie
w terenie za pomoca mapy jak naj-
wiekszej liczby punktdw kontrolnych
w jak najkrétszym czasie. Klasyfikacja

atakze powiat otwocki po-
przez rozpowszechnianie
wizerunku otwocczanki
Ireny Sendlerowej — Matki
Dzieci Holocaustu oraz Kar-
czew obchodzacych w tym
roku 470-lecie.

Inicjatywa zaktada samotny sptyw Duna-
jem na dystansie 2860 km przez 10 europej-
skich paristw, w tym 4 stolice — Wiede, Bra-
tystawe, BudapesztiBelgrad, poczawszy od
Niemiec (Donaueschingen), a skoriczywszy

| FOT PIOTR GAJGIER

w Rumunii w porcie Sulinalezacymnad Mo-
rzem Czarnym. Planowany czas wyprawy
to ok. 45 dni - od 24 czerwca do 8 sierpnia.
Przebieg sptywu bedzie mozna sledzi¢ na
Instagramie i Facebooku.

bedzie prowadzona na trzech tra-
sach: Fan 30 km, Mega 60 km
i Giga 120 km. Punkty pozwolg uczest-
nikom odwiedzi¢ interesujgce
miejsca regionu swietokrzyskiego:
dawne kamieniotomy, punkty wido-
kowe, miejsca pamieci narodowej,
kultureligijnego, malownicze zakola
rzek. Na trasie bedzie bufet, a na
mecie - ciepty positek regeneracyj-
ny oraz grill. Najlepsi w rywalizacji
moga liczy¢ na trofea sportowe oraz
upominki. Przewidziana jest réwniez
dodatkowa klasyfikacja mieszkan-
céw gminy Miedziana Gora.
www.bikeorient.pl

BUS NA LUZ

zescioro studentéw: Martyna Lorbiecka,

Mikotaj Gajda, Iga Bieliriska, Przemystaw
Tobolewski, Oliwia Bagiriska, Jacek Laser
od trzech lat prowadzi projekt Jedziemy
Po Wolnos$¢, w ramach ktérego organizu-
ja wyprawy. W 2015 r. odbyli podréz sta-
rym fiatem 125p wokét Polski. W 2016 r.
przejechali 1000 km rowerami po Polsce
wschodniej. W 2017 r. 32-letnim busem,
volkswagenem T3 dotarli na Gibraltar
i z powrotem. W miedzyczasie zatozyli blog
podrézniczy (jedziemypowolnosc.pl), a za
kilkanascie dni odbedzie sie premiera ich
debiutanckiej ksigzki, opisujacej trzy lata
podrdézowania. Tegorocznym celem jest

44 | fiongSwiat

odbycie 5-tygodniowej wyprawy
po Batkanach. 10 tys. km 33-let-
nim volkswagenem T3 o imieniu
Bogdan. Autorzy projektu podré-
Zuja budzetowo ze wzgledu na studenc-
kie portfele. W trakcie wypraw nie wydali
ani ztotéwki na noclegi - spali na dziko lub
u nowo poznanych oséb. Zywig sie tym,
co sami ugotuja, i odwiedzajg piekne miej-
sca natury, nie zapominajgc o dziedzic-
twie historycznym. Zdaniem catej ekipy
najwiekszym sensem podrdzowania jest
poznawanie obcych ludzi, ich swiata, histo-
rii, przekonan i stosunku do pojecia ,,wol-
nos¢”. Studenci wyruszaja 1 lipca.

FOT. JEDZEMYPOWOLN

www.poznaj-swiat.pl
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ZDROWY KREGOSLUP - ZYCIE BEZ BOLU

Centrum prowadzi dr Jarostaw
Jawny - spondyliatra, terapeu-
ta manualny i internista - uzna-
ny ekspert w dziedzinie choréb
kregostupa.

Nasze Centrum stynie z nowoczesnych
i skutecznych metod leczenia kregostupa
Stosujemy metody, ktére sa uznawane
za najlepsze na catym Swiecie. Prolote-
rapia, terapia manualna, igtoterapia,
wszelkiego rodzaju masaze, indywidu-
alny trening kregostupa, kinezyterapia,
specjalna dieta, ale to nie wszystko - po-
siadamy technologie XXI wieku. Laser
wysokoenergetyczny dziata 30-50 razy
skuteczniej niz inne. SALUS - gteboka sty-
mulacja elektromagnetyczna i SIRIO - gte-
boka stymulacja kawitacyjna uruchamiaja
wszystkie ukryte struktury kregostupa,
biodra, kolana czy stopy. Nowoczesna ko-
mora hiperbaryczna - terapia tlenowa
(HBOT) to Swiatowy przetom w leczeniu.
Nowa krioterapia pulsacyjna szybko
uwalnia od réznych dolegliwosci, a takze
bélu reumatycznego. Nasz HIT liposuk-
cja bez skalpela EXILIS, trening i HBOT
pozwalaja szybko na powrét do zgrabnej
sylwetki na przyktad dla kobiet po ciazy.
Stosujemy tak zwane terapie skojarzone,
czyli potaczenie wielu metod, co daje re-
welacyjne rezultaty u kazdego.

Z jakimi schorzeniami najczesciej trafia-
ja do Was pacjenci?

Po prostu boli ich kregostup lub kolano,
biodro, czy tez bark. Albo sa po wypadku.
Inni lekarze nie potrafili im poméc. A bol
nalezy leczy¢ zawsze i za wszelka cene.
Zte leczenie konczy sie nerwica i depre-
sja. Im szybciej podejmiemy leczenie, tym
szybciej i taniej przywrécimy zdrowie. Jako
jedyni nie tylko leczymy, ale i pomagamy
zapobiegac chorobom, dbamy o ciato, jego
sprawnos¢ i wyglad.

Co to jest proloterapia?

Proloterapia to przyczynowy sposéb le-
czenia bolu stawoéw i kregostupa. Poda-
jemy preparat w miejsce uszkodzonego
elementu stawu, miesnia lub wiezadta.
Likwidujemy bol poprzez naprawe uszko-
dzonej tkanki i jej struktury. Najwyzsza
skutecznos¢ osigga sie, podajac gotowy
kolagen MD lub osocze bogatoptytkowe
(PRP), ktére uzyskuje sie po odwirowaniu
wiasnej krwi pacjenta. PRP to zageszczone
ptytki krwi i czynniki wzrostu, stymulu-
jace przebudowe naprawcza tkanek, scie-
gien czy miesni. Odrasta nowa, zdrowa
tkanka.

Czemu kolagen jest az tak wazny?
Kolagen, a szczegdlnie fibrynogen, jest
odpowiedzialny za to, ze nasze tkanki
sg elastyczne i mocne. Jego brak sprzyja
uszkodzeniom wielu struktur (kolana, bio-
dra, ale tez dyskopatie czy przepukliny).
Zbudowane z tkanki facznej sciegna czy
wiezadta moga sie rozciggac tylko do pew-
nego stopnia, przekroczenie go powoduje
bowiem ich naderwanie lub pekniecie.

Dlaczego tracimy kolagen? Co jest przy-
czyng?

Przyczyna sa stany zapalne tkanek (kost-
nej, miesniowej, nerwowej, facznej), pode-
szty wiek, zmiany zwyrodnieniowe, urazy,
zakwaszenie organizmu (przetrenowanie,
kawa, stres), zta dieta, brak witaminy Ci D3.

Czy starszym ludziom mozna pomac?
Dostarczamy kolagen tak, zeby w uszko-
dzonym miejscu nastepowata regeneracja.
Do jej pobudzenia nalezy podac¢ czynniki
wzrostu (PRP) i uzupetni¢ kuracje nowo-
czesng rehabilitacja. Pacjenci odzyskuja
sprawno$¢ i przestaja odczuwaé bol.
A jedli dostarczymy im tlenu w komorze,
to tak, jakby dostali nowe zycie.

A co z ludzmi po wypadkach lub urazach
sportowych?

Wazne jest prawidtowe i szybkie rozpocze-
cie leczenia. Zastosowanie proloterapii
z kolagenem lub PRP i wiasciwej rehabi-
litacji oraz fizykoterapii na najnowocze-
$niejszym sprzecie znacznie skraca czas
leczenia i catkowitego wyzdrowienia.

Doktor Jarostaw Jawny i jego zespo6t przyjmuja w Centrum Terapii Kregostupa we Wrocta-
wiu przy ul. Wyszynskiego 116/2.Tel. 71 791 59 23,71 726 11 71, 503 183 095.

SPONDYLO-CLINIC i CENTRUM TERAPII KREGOSLUPA
NOWA SIEDZIBA WE WROCLAWIU

Czy skierowanie na operacje to koniec
marzen o sporcie czy normalnym funk-
cjonowaniu?

Oczywiscie, ze nie. Prawidlowe leczenie
uszkodzonego dysku czy stawu oraz cate-
go aparatu miesniowego i wiezadtowego
prowadzi do szybkiego powrotu do zdro-
wia. Trener kregostupa jest wrecz nie-
zbedny.

Czy leczenie PRP i kolagenem jest lepsze
od innych metod?

Stosowanie tradycyjnych lekéw czesto
przynosi wiele szkéd. Jest czasochtonne

i nie naprawia uszkodzonych struktur. PRP
i kolagen dziataja szybko, maja dziatanie
naprawcze oraz nie powoduja zadnych po-
wiktan. W potaczeniu z HBOT naprawde
weszliSmy w nowy wiek.

UWAGA: prowadzimy tez leczenie stacjo-
narne dla pacjentéw spoza Wroclawia,
poniewaz wypoczynek w dobrych warun-
kach przynosi dodatkowe korzysci.

Nasi specjalisci: lekarz spondyliatra,
terapeuci manualni, ortopeda, lekarz
rodzinny specjalista proloterapii star-
szych oraz magistrowie fizjoterapii
i masazysci, profesjonalnie pomagaja
w krétkim czasie pozby¢ sie dolegliwo-
Sci bélowych.

WARTO WIEDZIEC

Schorzenia, w ktorych leczeniu sie
specjalizujemy, to:

bole kregostupa, dyskopatie (przepu-
kliny), rwa kulszowa, béle i zawroty
glowy, migreny, béle konczyn, barku,
bodle kolan i bioder, tokiec¢ tenisisty,
wady postawy i skoliozy, zesp6t prze-
wlektego zmeczenia, nerwobéle oraz
wszelkie urazy sportowe i po wypad-
kach komunikacyjnych.
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Stambule zyje 200 tys. kotéw,
ale tylko niewielki procent
z nich ma prawdziwy dom.
Wolne jak ptaki, przyjazne
i niewinne niczym dzieci, z wrodzong gracja
ozdabiajg to magiczne miasto polozone na
dwéch kontynentach. Turcy wierza, ze koty

W HIPSTERSKIM KREGU
Cihangir to dzielnica, gdzie wolny czas

e g d Yl BN

W starozytnosei koty, uznawane za istoty o magicznej mocy, byly
czezone niczym bostwa. Gloryfikowane | rozpieszczane, pomagaty ludziom
w chronieniu upraw zboza przed gryzoniami. Wraz z uptywemn czasu ich

status ulegat zmianie, jest jednak jedno mijsce, gdzie nadal sa traktowane jek

boskie Stvvorzenia.

maja nadzwyczajng moc i przekazuja pozy-
tywng energie tym, kt6rzy sa dla nich dobro-
duszni. Moze dlatego te tureckie sg calkowicie
pozbawione agresiji.

O ile w $redniowiecznej Europie koty,
kojarzone z oddanymi pupilami czarownic,
nie cieszyly si¢ pozytywnym odbiorem wsréd

www.poznaj-swiat.pl

- uwielbiaja spedza¢ artysci i koty.
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ludzi, o tyle w krajach muzulmanskich juz
od zarania dziejéw mialy wyjatkowy status.
Legenda glosi, ze Mahomet uznawal je za
najczystsze istoty na $wiecie. Jego kot Muezza
mial prawo pija¢ z tego samego naczynia co
on i prébowa¢ dan, zanim ukochana proroka
ich skosztuje. Wedlug podann Muezza urato-
wal Mahometa przed ukgszeniem jadowitego
weza, co sprawilo, Ze prorok postanowit juz
na zawsze obdarzy¢ koty darem spadania na

cztery lapy.

W SZPONACH EWOLUCJ

Kot to pickne, majestatyczne zwierze, kt6-
re nierzadko jest najlepszym przyjacielem

czlowieka. Mimo to wedlug aktualnych ba-
dan naukowcéw w ciggu najblizszych 11 lat
to wlasnie ludzie moga doprowadzi¢ do cal-
kowitego wyginiecia tego gatunku. Bezdomne
koty, uznawane za okrutnych lowcéw ptakéw,
zab, myszy i jaszczurek, trafily na czarng liste
ekologéw. Sterylizowane, okaleczane i zabija-
ne przez ludzi, juz niedtugo moga na zawsze
znikna¢ z naszej planety.

Z badari wynika, ze domowe koty, przy-
zwyczajone do gotowych positkéw, wigkszos¢
czasu na $wiezym powietrzu przeznaczajj
na relaks. Te zyjace na stambulskich ulicach
nie wygladaja na glodne. — Miesigcznie wyda-
Je 400 lir na dokarmianie bezdomnych kotow.
Co dwa tygodnie kupuje 10 kg karmy, tej samej,

KLIENT NASZ FAN

Tu koty wiedza,

ze dostownie kazde
miejsce jest dobre

na relaks. Restauracja,
ktéra je przegania,
szybko straci klientow.




LUNCH TIME

Stambulskie koty nie
muszg polowa¢. Ludzie
dbaja o to, aby nigdy
nie byty gtodne.

bo przyzwyczajajg si¢ do pozywienia. Dbam tez
0 to, zeby nie byly spragnione, latem jest tu bar-
dzo gorgco, a one nie mogq xnalezc czystej wody
na ulicy — wyznala mi przy porannej kawie
turecka malarka Leyla Dinmez. — Oczywi-
scie dbam tez o ich zdrowie — dodaje po chwili
— 1 placg za ich sterylizacjg. Koty, ktore dwu-,
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a nawet trzykrotnie wydajg na swiat potomstwo,
sq bardzo ostabione. Tak czy inaczej, bexdomne
wierzgta 2yjq krotko z racji chordb i wypadkow
samochodowych, wige staram sig pomdc, aby zyly
Jjak najdiuzej.

W starozytnosci pozycja kotéw byta
tak wysoka, ze po $mierci ich ciala byly




mumifikowane, a cala rodzina, oddajac hotd
pupilowi, golifa sobie brwi i pograzala sie
w zalobie. Milos¢ ludzi do kotéw sprawi-
ta, ze ich wizerunek niejednokrotnie zostat
uwieczniony w malarstwie i rzezbie tamtych
czaséw. Trzeba zaznaczy¢, ze koty zawsze
inspirowaly artystéw i pomagaly im w pracy,

www.poznaj-swiat.pl

bedac pierwszymi odbiorcami ich dziel. Sztu-
ka Tsuguharu Foujita, Paula Gauguina czy
Henriego Rousseau bylaby znacznie ubozsza,
gdyby nie kocia egzystencja. Leyla Dinmez od
wielu lat maluje tylko koty, gléwnie te napo-
tkane na ulicy, najpierw je fotografuje, a potem
tworzy bardzo realistyczng sztuke. — Kiedys
malowalam glownie krajobrazy, ale po czasie
uznatam, ze ich najpigkniejszym elementem sq
wlasnie koty. Te bezdomne sq bardziej niezalezne
i czgsto muszq walczyc o przetrwanie, dlatego sq
duzo ciekawszymi obiektami niz te domowe —
komentuje z pasja swoje obrazy Leyla.

PLAMKI, CETKI, PREGI

Stare tureckie przystowie méwi, ze ,Jesli za-
bijesz jednego kota, musisz wybudowac jeden
meczet, aby przeprosi¢ Boga”. Bezdomne
koty moga wigc si¢ tam czu¢ catkowicie bez-
piecznie. Co wigcej, czgsto sprawiaja wraze-
nie, jakby ich status w tym kraju byt podobny
do statusu kréw w Indiach.

W jednej z najwigkszych ksiggarni na Tak-
simie, zaraz obok regalu z dzielami Orhana
Pamuka, bury kot stodko drzemie miedzy
stosem ksigzek — jak si¢ okazuje, nie nalezy
do wlascicieli ksiegarni, ale jest ich regularnym
gosciem. W hipsterskiej dzielnicy Cihangir
i ekskluzywnej Nisantasi bezpanskie koty
bezczelnie opalajg si¢ na kawiarnianych krze-
sfach, przymilaja do klientéw i jak mozna si¢
domyslaé, czesto jedza positki z tego samego
menu. Turecka restauracja, ktéra przegania
zwierzeta zimg, bardzo szybko moze straci¢
Klientow. — Turcy je kochajg, nikt nie miathy serca
przepedzac ich z lokalu — thamaczy $piacego na
restauracyjnej sofie kota Enis Onat, wlasciciel
kilku lokali w Stambule. Enis jest nie tylko
restauratorem, ale i wlascicielem tureckiego
kanatu Fashion TV, aktualnie jest tez w trakcie
realizacji nowego projektu charytatywnego:
— Udato mi sig zdobyc od paristwa wolny kawalek
ziemi, na ktorym planuje zbudowac schronienie
oraz klinikg weterynaryjng dla bezdomnych
psow i kotow. Cheemy tez, zeby tureckie hotele
dostarczaty tam pozywienie, ktdre nie zostalo
wykorzystane danego dnia. Muszq je wyrzucad,
dlaczego wige nie dokarmic nim bexdommnych
zwierzgt — méwi. Inicjatywa Enisa nie jest
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APARTAMENT Z WIDOKIEM

W krajach
muzutmanskich koty
zawsze miaty wyjatkowy
status. Moga sie tam
czu¢ bezpiecznie.

Tu w miejscowce

z widokiem na

meczet Nuruosmaniye.

pierwszym takim zorganizowanym aktem
milosierdzia ze strony stambulczykéw. Kilka
lat temu tureckie wladze zarzadzily wybu-
dowanie miniosiedli dla bezdomnych kotéw
w dzielnicy Nishantashi. Sg one zaopatrywane
w karme przez mieszkaicéw Stambutu. — My-
sle, 2e w naszej kulturze jest gleboko zakorzenione
dbanie o stabszych. Lubimy si¢ opiekowac nie
tylko zwierzetami, ale tez ludZmi. Jesli widzimy,
ze ktos ma problemy — pomagamy. Nawet jesli
kogos nie znamy, to dla nas jest zupetnie normal-
ne zaproszenie go do domu na kawg, herbatg czy
szklankg wody. Duzo podrozuje i wiem, Ze w in-
nych krajach ludzie sq bardziej zamknigci w sobie
— tlumaczy Simla Koksal, architekt wnetrz
i menadzerka Fadilloglu Design. — Poirot, kot

ktdrego przygarnglam do domu z ulicy, jest dzis
moim oddanym przyjacielem. Mysle, ze gdyby lu-
dzie przygarniali bezdomne zwierzgta, to handel
kotami i psami przestatby istniec i przyniostoby
to dobry skutek. Jest tyle bezdomnych zwierzgt,
ktdre potrzebujg mifosci — komentuje, przegla-
dajac telefon w celu pokazania mi calej kolekeji
zdje¢ swojego pupila. Kiedy Poirot podrést,
okazalo sie, ze wyglada zupelnie jak norweski
kot lesny. Skad tyle réznych odmian kotéw na
stambulskich ulicach? Wedlug weterynarza
Tulin Ozkan rasowe czgsto uciekajg z doméw
i krzyzujg si¢ z tymi bezdomnymi. — Juz za
czasow Imperium Osmariskiego na nasze Ziemie
praybyly koty perskie. Dzigki krzyzowaniu sig

Z tureckim vanem stworzyly niepowtarzalng
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mieszankg. Dzis na ulicach
Stambutu mozemy podziwiac
tak wiele odmian kotéw, Ze nie
starczyloby fantazji na nadanie
nazw im wszystkim.

Mamy wigc najpickniej-
sze koty bez rodowodu, duze
i male, o dlugiej lub krét-
kiej siersci, w pregi i ciapki,
calkowicie czarne lub albi-
nosko biate. Wszystkie bez-
trosko wplecione w tkanke
nadbosforskiego miasta.

ZAKLINACZ KOTOW

W drodze na méj ostatni wy-
wiad zastanawiatam sie, kto
komu jest potrzebny bardziej
— mieszkaricy Stambulu ko-
tom czy koty mieszkaicom
Stambutu. Te watpliwos¢ roz-
wial méj ostatni rozméwea. Sarper Duman
czekal na mnie, siedzac przy ostatnim stoliku
kawiarnianego tarasu. Na wstepie zapytal,
czy w trakcie rozmowy moze pali¢ papie-
rosy: — Musisz zrozumiec, Ze nasza rozmowa
to dla mnie bardzo emocjonalny moment. Trud-
no jest mi zaufac ludziom i dlatego tak dobrze
czuje sig w towarzystwie kotow. Jestem artystq
i bardzo wrazliwg osobg. Kiedy mialem 18 lat,
nie umiatem sobie poradzic ze Swiadomostig,
Jak okrutni potrafig byc ludzie, dlatego skoczy-
lem z dachu 4-pigtrowego budynku. Gdy mnie
uratowali, bylem wsciekly, ze to zrobili. Lezgc
w f62ku, wracalem do zdrowia i za kazdym ra-
zem, kiedy przez glowg przechodzily mi czarne
myshi, na mojq klatke piersiowq wskakiwat Sakir
i mruczal. Nie wiem, w jaki sposéh wyczuwal
maje kryzysowe momenty. To dlatego dzis spo-
kojnie moge powiedzied, ze nie raz uratowal mi
zycie. Sakir zainspirowal mnie do ratowania
bezdomnych kotow.

Sarper Duman jest tureckim pianista,
jego kazdy post wideo na Instagramie ma
okolo 300 tys. wyswietlen i okolo tysiaca
komentarzy w réznych jezykach. Sarper
gra swoim kotom, a niektére z nich nawet
mu w tym pomagaja, przechadzajac sie¢ ryt-
micznie po klawiszach pianina. Aktualnie
jest w trakcie tworzenia wlasnego albumu

FOT. AGNIESZKA BARTUSISKES

www.poznaj-swiat.pl

muzycznego. — Moje koty dajqg mi natchnie-
nie. Teraz mam ich dziewigtnascie, wszystkie
przygarnglem z ulicy. Kiedy je znajdowalem,
byty chore, potamane, dwa z nich sq slepe —wy-
znaje, zaciagajac sic nerwowo kolejnym pa-
pierosem. — Wszystkie udato mi si¢ uratowac,
nawet te, ktore weterynarz proponowat uspic.
Jestem wdzigczny za ich oddanie i mitosc, jakg
mi ofiarujq kazdego dnia.

Sarper przyznaje, ze z racji jego popular-
nosci ludzie z calego $wiata kontaktuja si¢
z nim i nierzadko zglaszaja mu znalezione na
ulicy koty: — Cheg, abym je przygarngt, bo my-
slg, ze mam moc uzdrawiania. Niektore doznaly
wielkiej krzywdy z rgk ludzi. Nie moge pomadc
wszystkim, ktore spotkal cigzki los, i dlatego dzis
Jestem taki smutny. Moja internetowa popular-
nosc i listy opowiadajgce o skrzywdzonych na
ulicy kotach uswiadomity mi, jaki okrutmny jest ten
Swiat — swiat, ktory nie nalezy tylko do ludzi, cho¢
wiely tak wlasnie uwaza.

Jedyne miasto Iaczace Europe i Azje nie
istnialoby bez kocich mieszkaricéw. Podobno
bogowie stworzyli kota, bo chcieli zesta¢ na
ziemie istote o boskim wymiarze — piekna i bez
wad. Tureckie talizmany na czterech tapach
leniwie mruzg oczy, strzegac swojego miasta.
Z pewnoscig bez tej nieskazitelnej ozdoby
Stambutl na zawsze stracilby swoja magi¢. O

| WSZYSTKO GRA

Artysta Sarper

Duman ratuje
bezdomne chore koty.
Przygarnia je do domu,
inwestuje w leczenie

i zwraca im wolnos¢,
kiedy wyzdrowieja.

Agnieszka Bartusiak

Dziennikarka, reporterka,
podrézniczka. Wspdtpracuje
z wieloma redakcjami. Jest
modelka reprezentowang przez
najwigksze $wiatowe agencije.
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Kazdy choaby byC ekspata To ktos Kto postanawia

Zmienic swole zycie | zamieszkac za granica. Rzuca maio
ekscytujacy zywot przecieinego zjadacza chieba, toczacy sig
od katyski az po grob w te) samey, nudnej sceneni. On siega
po wiece). Wyprowadza sig pod pamy, pod biegun, nad
cleple morze, na koriec Swiata. Jest przebojowy, odwazny,
nietuzinkowy: Jedzie tam, gdzie bedzie mu lepie. Bo moze,

ikt nie chciatby by¢ imigrantem.

To ktos, kto postanawia ocali¢

swoje zycie i zamieszkac w kraju,

gdzie nic mu nie grozi lub ma za

co zy¢. Opuszcza rodzinne strony, zosta-
wia wszystko, co zna, i prébuje zawalczy¢
o lepszy los. Jedzie do Anglii, Niemiec,
Francji, Stanéw - z grubsza tam, skad
ucieka ekspata. Jest bezczelny, natretny,
roszczeniowy. Jedzie tam, gdzie przetrwa.
tatwo rozpoznac ekspate. Jego skora

w odcieniu kosci stoniowej btyszczy natle
ciemnej masy miejscowych. Ma na sobie
szorty, klapki i kwiecistag koszule —radosny

ergSwiat

uniform kogos, kto zamienit wiezienie
biura na wolnos¢ cyfrowego nomady.
Mijasz go, gdy p6éznym rankiem, pogwiz-
dujac, idzie z laptopem pod pachg, by
zaja¢ miejsce w kawiarni z widokiem na
morze. Nie spieszy mu sie. Zamawia sok ze
$wiezo wyciskanych pomaranczy i lekkie
$niadanie, a potem przez godzine robi
praséwke, by by¢ na biezaco ze sprawa-
mi na swiecie, ktéry nic a nic go nie ob-
chodzi. Pézniej troche popracuje, ale bez
napinki. Tu, gdzie wszystko jest tansze,
nie trzeba sie zaharowywac. Po potudniu
jest czas na plaze, przejazdzke skuterem

i spotkanie z przyjaciétmi, takimi jak on.
To jak niekoniczace sie wakacje. Sprytnie
to wymyslit.

Jeszcze tatwiej rozpoznac imigranta.
Jego ciemniejsza skéra kole w oczy w kra-
ju, ktéry zamieszkuje biata smietanka.
Nosi dziwne ciuchy, powtdéczyste, wzo-
rzyste, w kiczowatych kolorach — osobli-
wy zestaw kogos, kto jeszcze nie pojat
zasad gry. Mozesz go nie dostrzec, kiedy
o $wicie zamiata ulice lub szykuje twdj
lunch na zapleczu restauracji. Uwija sie
jakw ukropie, aitak wszyscy méwia, ze za
wolno sie rusza. Tu, gdzie wszystko jest
obtednie drogie, jedna praca to za mato.
Wieczorem, zanim padnie nieprzytomny
na swoje postanie, rozmawia przez tele-
fon z rodzing, ktéra zostata daleko. Mowi
im, ze jest dobrze. Bo przeciez gorzej by¢
juz nie mogto.

Ekspata wszedzie jest mile widzia-
ny. Przywozi ze sobg powiew wielkiego
$wiata. Ma tez pienigdze, ktére - saczac
drinki i zamawiajac masaze — inwestuje
w lokalng gospodarke. A gdy ma gest,
daje zatrudnienie miejscowym, otwiera-
jac hotel lub szkote surfingu. Fajnie jest

www.poznaj-swiat.pl



mie¢ ekspate wsérod znajomych. Mito
odwiedza¢ go w jego domku przy plazy
i razem saczy¢ mango lassi na tarasie,
nad ktérym lataja papugi. A potem zrobic
wspodlne zdjecie i pusci¢ w sie¢. Niech
Wszyscy patrza i podziwiaja.

Dlaimigranta lepiej bytoby, gdyby wra-
cat, skad przyszedt. Ciagnie sie za nim
smrodek Trzeciego Swiata. Wyprowadza
z goscinnego kraju pieniadze, wysyfajac
je rzeszy krewnych, ktérym nie udato sie
zatapac na transport lub wize. Zabiera
miejsca pracy mtodziezy, ktéra z trudem
zdobywa wyksztatcenie, by zaraz po
przekroczeniu progu szkoty wystrzeli¢
ze wspinaczka po szczeblach kariery. Nie
jest dobrze widziane przyjaznic sie z imi-
grantem. Zresztg i tak nie ma sie gdzie
z nim spotykac. Na knajpe go nie sta¢,
a w dusznym pokoju, wspotdzielonym
z piecioma takimi jak on, naprawde nie
ma miejsca dla gosci.

Dwa stowa, jedno znaczenie. Przynaj-
mniej teoretycznie. Ekspata (z taciny ex
patria, czyli poza ojczyzng) to ktos, kto
postanowit osiedli¢ sie z dala od domu.
Tak jak imigrant. Dlaczego wiec jednych
nazywamy tak, a drugichinaczej? Dlacze-
go los jednych budzi podziw, a drugich
czesciej politowanie?

Sednem najwyrazniej jest kierunek
przeprowadzki. Isabelle Sudron, Brytyjka,
ktorazamieszkata w Wietnamie, w artyku-
le, 6 ways living abroad made me aworse
person”(,6 przyktaddw, jak zycie za grani-
cq zrobito ze mnie gorszego cztowieka”)
jestsamokrytyczna. Przyznaje, ze czerpata
ze wszystkich przywilejéw bogatej Euro-
pejki, ktora przeprowadza sie do bied-
niejszego kraju. Dzieki oszczednosciom
w funtach miata duzo lepszy start. Jej
jasna skore wszyscy uwazali za piekna,
co otwierato jej wiele drzwi. Jako native
speakerka dostawata ciekawsze i lepiej
ptatne propozycje pracy niz miejscowi.
Nie musiata tezzadawac sobie trudu, zeby
nauczyc sie lokalnego jezyka. W Wietna-
mie spedzita szczesliwe chwile, rozwijata
sie zawodowo. Sadzita, ze to jej whasna
zastuga, az zrozumiata, ze od poczatku
znajdowata sie na lepszej pozycji i zade-
cydowat o tym przypadek.

Afrykanczyk Mawuna Remarque Kou-
tonin uwaza, ze jedyna réznica miedzy
ekspatami a imigrantami nie jest ani kraj
pochodzenia, ani petny portfel, tylko ko-
lor skéry. Na famach Guardiana ttuma-

czy, ze fajnie brzmigce stowo ,ekspata”

www.poznaj-swiat.pl
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dotyczy wylacznie biatych. ,Afrykanczycy
sg imigrantami, Arabowie sg imigranta-
mi, Azjaci sg imigrantami. (...) To termin
zarezerwowany dla gorszych ras” Jesli
nalezysz do jednejznich, to niewazne, ile
osiggniesz, mozesz co najwyzej uzyskac
status imigranta wysoko wykwalifikowa-
nego. Wall Street Journal zwraca uwage,
Ze ta segregacja obowigzuje w oficjal-
nym jezyku wtadz i miedzynarodowych
instytucji. W Hongkongu Europejczyk
jest ekspata, ale Chinczyk z innego re-
gionu lub pracownik z Filipin jest tylko
przyjezdnym, nawet jesli mieszka tam
od dziesiecioleci.

Emigracji, takze tej lokalnej, przygla-
dam sie w moich ksigzkach.W jednej opi-
suje przeprowadzki z prowincji do miasta,

w,Rzuc to i jedz” - zyciorysy tych, ktérzy
odwazyli sie zamieszka¢ w odlegtych za-
katkach swiata. Stuchajac tych historii,
zamarzytam o tym, zeby pewnego dnia
sama dotaczy¢ do barwnej spoteczno-
$ci ekspatow. Marzenie sie nie zmienito.
Ale nie mam nic przeciwko temu, zeby
nazywac sie imigrantka. Zaden problem.
Przeciez jestem juz stoikiem. O

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka, blogerka.

Od lat w blizszych i dalszych rozjazdach,

w ktdre zawsze zabiera notatnik. Jest autorkg
powiesci ,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Ostatnio napisata ksigzke ,Rzu¢ to i jedz,
czyli Polki na krancach $wiata”. Prowadzi blog
podrdzniczy www.zgubsietam.pl.
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LOT
KU SEONCU ..

FOT. SHUTTERSTOCK

Lot na Rodos przywodzi na mysl i prawie urealnia mit o karze. Warto tu
podrdzowac za dnia, gdy sforice mocno Swieci, a jego refleksom na niebie
towarzysza blyskajace fale Morza Egejskiego. Wtedy ma sie wrazenie, jakby
cziowiek leciat w kraing Swiatfa. A gdy samolot przed ladowaniem ostro skreca,

to nie bardzo wiadomo, skad dochodza te cieszace oczy promienie, z gary
czy z dofu... To przezycie z gatunku mistyki
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lotu ptaka Rodos wywoluje rézne
skojarzenia. Niektorzy w ksztalcie
wyspy dostrzegaja grot iskrzacej si¢
strzaly lecacej w strong Azji, inni
patrzac z géry na wyplowiale polacie, widza
rozciagnieta skore jakiego$ zwierza. Przede
wszystkim jednak jest to wyspa storica, ktére
tu $wieci przez co najmniej 300 dni w roku,
i dlatego zwa ja wyspa Heliosa. Nie ma tu

www.poznaj-swiat.pl

Morze Egejskie
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miejsca dla pesymizmu, nawet w listopadzie,
nic dziwnego wiec, ze i wtedy $ciagaja tu tury-
§ciz ,depresyjnych” zakatkéw $wiata.

URLOP Z HISTORIA

Ale nie tylko takie mitologiczno-filozoficzne
refleksje towarzysza czlowiekowi, gdy laduje

na Rodos. Bo ta wyspa to przede wszystkim

Morze Srédziemne

g Swiat
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WIELKA TWIERDZA
WIELKIEGO MISTRZA

Mury Patacu Wielkiego
Mistrza na Rodos

do dzi$ wzbudzaja
zachwyt. Nic
dziwnego - to jedna

Z najpotezniejszych
twierdz w basenie
Morza Srédziemnego.

58 | fomgiwiat

historia, i to taka przez duze ,H”. To jedno
z tych miejsc na kuli ziemskiej, ktére niejako
z gory byly skazane na zapisanie si¢ w dziejach
narodéw i §wiata, poniewaz strategiczne polo-
zenie geograficzne od zarania dziejéw kusito
co silniejsze mocarstwa do agresji. A wlasnie
Dodekanez, najbardziej wysunigty na wschéd
archipelag Morza Srédziemnego (a nazwany
tak z racji 12 wysp, bo dodeka to po grecku
»dwanascie”, z tym ze w rzeczywistosci wysp
jest znacznie wigcej), stanowil od wiekéw cel
wypraw. Przybywali tu Rzymianie, Bizantyj-
czycy, Genuericzycy, Wenecjanie, krzyzowcy
czy Turcy, a wszyscy co$ pozostawili po sobie:
$wigtynie, koscioly, meczety.

Chcac nie chegc, wyspy Rodos nie mogly
omija¢ epokowe wydarzenia, co juz Homer
nam przekazal, piszac w ,Iliadzie”, Ze w inwa-
zji na'Trojg uczestniczylo m.in. dziewigé okre-
téw walecznych mez6éw rodyjskich”, natomiast
z wyspy Symi, o ktérej dalej bedzie mowa,
»prowadzil Nireus trzy jednakowe okrety”.

Na Rodos nie ma miejsca na nude, bo gdy
storica i plazy mamy dos¢, to mozna uciec wia-
$nie w histori¢. Co prawda od storica catkiem
si¢ nie ucieknie, ale w cieniu zabytkowej za-
budowy przezyjemy prawie namacalng lekcje
o fascynujacych dziejach.

Komu marzg si¢ iécie greckie klimaty, niech

wybierze inng wyspe, bo Rodos to nie Grecja

www.poznaj-swiat.pl



sensu stricte, cho¢ oczywiscie i tu gospodarze
dbaja, by goscie zachlysneli sie ich goscinno-
$cig, smakami i zwyczajami. Przede wszystkim
jednak to wyspa kosmopolityczna, gdzie zde-
rzajg si¢, teraz na szczescie pokojowo, Wschéd
i Zachéd. To wyspa $wiata — to najbardziej
wlasciwe okreslenie jej przynaleznosci.

MURY ZNOW OBLEZONE

Przede wszystkim trzeba zobaczy¢ miasto Ro-
dos i imponujace pozostatosci potegi zakonu
joannitéw, zwlaszcza gérujacy nad miastem
Patac Wielkiego Mistrza. W sredniowieczu
byla to jedna z najbardziej umocnionych
twierdz. I dzi$ te ogrom-
ne, ponad 4-kilometrowe
mury prawie przytlaczaja,
gdy si¢ miedzy nimi spa-
ceruje. Swiadcza o potedze
zakonu, a zarazem ,uspra-
wiedliwiaja” pokusy moz-
nych éwczesnego swiata.
Turcy wielokrotnie usilo-
wali podbi¢ Rodos. To tu-
taj chronil si¢ przed zemsta
brata sultan Dzem. Do-
piero w 1522 r., za czaséw
Sulejmana Wspanialego,
flocie osmanskiej udalo
si¢ pokona¢ te mury. Ob-
lezenie trwalo az 144 dni,
dla poréwnania: potezna
twierdza Belgrad padta
po 34 dniach. Zdobycie
wyspy zostalo okupione
zyciem ok. 20 tys. sul-
tafiskich Zolnierzy. Turcy
panowali tu przez cztery
wieki, ale w tym czasie
muzulmanie, zydzi i pra-
wostawni zyli w zgodzie.
Gdy wyspe zdobywa-
ja Wtosi, zydéw jest tu
ok. 4 tys. Gdy przejmuja
ja Niemcy, wywozi si¢ ich
do Auschwitz. Po wojnie
na Rodos wréci tylko 160.

Patac Wielkiego Mi-
strza to forteca z blanko-
wymi wiezami, a prowadzi

www.poznaj-swiat.pl

do niego ulica Rycerska, przy ktérej pozostaly
do dzis zajazdy. Kawalerowie rodyjscy wywo-
dzili si¢ z réznych nacji, wiec szanujac od-
rebnosci narodowo-regionalne, pobudowano
zajazdy dla: Prowansalczykéw, Aragoniczykéw,
Kastylijezykéw, Owerniakéw, Francuzéw,
Anglikéw, Wiochéw i Niemcéw. Na kretych
uliczkach i malych skwerach z egzotyczny-
mi drzewami trudno jednak poczué¢ ducha
§redniowiecznego rycerstwa, bo teraz wyspe
»najezdzaja” turysci, podobnie jak imponujacy
orientalny bazar, na ktérym handlarze oferuja
niestety giéwnie chiriszczyzng. O tempora,
0 mores...

Ulica Rycerska taczy Patac Wielkiego
Mistrza z portem Mandraki. I tu nastegp-
ny zachwyt. Co prawda, nie ma juz posagu
Kolosa Rodezyjskiego, jednego z 7 cudéw

CZYM MORZE BOGATE...

Miecznik czy sola?
Kalmary, krewetki

czy matze? A moze
oSmiorniczka? Jakze
bogata jest

oferta tawern na
wyspach Dodekanezu!

g Swiat
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LUDZIE MAJA
ROZNE GABKI

Inna gabka do rak,
inna do kapieli, jeszcze
inna do zmywania.

Na Symi mozna sie

W nie zaopatrzy¢, ale

i pozna¢ historie tego
towaru od wiekéw
eksportowanego

Z Wyspy.

60 | mgsmirt

starozytnego $wiata, ale miejsce to urokliwe,
a wejscie do portu zdobig kolumny z danie-
lem i tanig.

Komu bedzie malo, pewnie zechce poznaé
Lindos — malownicze miasteczko z akropolem
ku czci Ateny. Albo wzgérze Filerimo. Inni
wybiora Zatoke sw. Pawla, gdzie doptynat
okret apostola, albo Zatok¢ Anthony’ego Qu-

inna, by... zatariczy¢ ,Zorbe”.

O Rodos mozna by pisa¢ i pisaé, cho¢ byli-
$my tam tylko kilka dni. To wymarzone miej-
sce, by slorice raczylo nas i na ciele,ina duchu.
Ale czy moze by¢ inaczej, skoro wyspie sprzy-
jaja bogowie? Helios zakochat si¢ w Rodos,
gdy wylonila sie z fal po wielkiej powodzi, i od
tego czasu wszyscy si¢ nig zachwycajg. Posej-
don dba tu o krystaliczng czystos¢ morza, Eol
przysyla orzezwiajace chlodem wiatry (z czego
cieszg si¢ windsurferzy), a Dionizos, wiado-
mo — dobrego wina na wyspie nie brakuje.

PEREA
PEENA GABEK

Sama Rodos dostarcza juz
tyle wrazer, ze cztowiek
czuje si¢ nasycony. Ale
miejscowi kusza, by jesz-
cze wyprawic sie promem,
a po dwu i pél godzinie
znalez¢ si¢ na Symi — ma-

lowniczej wysepce stynacej przede wszystkim
z polawiaczy naturalnych gabek. Kolorowe
prospekty kusza, a i rejs neci przygoda. Jest
jednak nieco monotonny, bo w przeciwien-
stwie do innych proméw tu Grecy nie umilaja
podrézy dzwigkami lokalnej muzyki. No, ale
juz sam pobyt na Symi wynagradza wcze-
$niejszy niedostatek. Bo Symi, $miem twier-
dzi¢, przewyzsza kolorytem wszelkie inne
wyspy Hellady, moze poza Santorini. To istna
perta Dodekanezu.

www.poznaj-swiat.pl



Ten koloryt uwidacznia si¢ zachwyconym
oczom, gdy wplywamy do gleboko wecigte;
zatoki portu, gdzie otaczaja nas bajkowe,
barwne elewacje kamienic. To pigtrowe domy,
ktére wybudowali zamozni kapitanowie, zaj-
mujacy si¢ kiedy$ polowem i sprzedaza gabek
za granice. Domy z neoklasycystycznymi
fasadami i tréjkatnymi frontonami, w paste-
lowych, najcz¢sciej zottych kolorach, z poma-
raficzcowymi dachami. Wierzy¢ sie nie chce,
ze na takim skrawku ziemi, gdzie§ migdzy

www.poznaj-swiat.pl

Grecja a Turcja, jest takie kolorowe miejsce,
jakby z obrazka akwarelisty. Uczta dla oczu,
ale zmysly pobudzaja takze smaki, zapachy
oraz niespieszne t¢tno zycia tej zamknig-
tej, bo wyspiarskiej spolecznosci. Ludzi, co
prawda, kultury i mentalnosci greckiej, ale
i po trosze, z racji bliskiego (7 km) sasiedztwa,
takze tureckiej.

Na wyspie mieszka dzis ok. 2,5 tys. oséb,
jedyna droga wiedzie z Symi do klasztoru
Pantormitis, do ktérego mozna tez doplynac.

PASTELOWA WYSPA

Gdy podptywamy

do Symi, jawi sie paleta
pastelowych barw.

To taka zaczarowana
kraina, cho¢ zarazem
chyba najmniej grecka
z greckich wysp.

/o?/id/}fm'd/
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KLASZTOR DOBRY
NA WSZYSTKO

Do klasztoru

Sw. Michata Archaniota
przybywaja nie tylko
wierni. Réwniez
mitosnicy historii,
sztuki i marynistyki,

a takze borykajacy sie

z problemami skornymi.

No i... smakosze lodéw.

/o?/fﬂ/}fm'ﬂ/

Miasteczko sktada si¢ z dwoch czesci. Ta wie-
lokolorowa nadmorska to Yialos, a na gérze —
Chorio, po grecku ,wioska”. Tej drugiej z dotu
prawie nie widaé, trzeba si¢ wspina¢ do niej
schodami, bo pierwsze zabudowania wzniesio-
no na Symi wysoko, ze wzgledéw strategicz-
nych. Droga w gére to Kali Strada, 500 stopni
schodéw, ale wielu si¢ wspina, chociazby
do potowy, gdzie z tarasu widokowego mozna
zrobi¢ zdjecia urokliwej zatoki. Trzeba uwazaé,

by wybra¢ wiasciwe schody, bo sa i takie, ktére

i
i
n
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]
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prowadza do domostw, i przypadkiem mozna
wejs¢ komus do kuchni.

Dwie cze¢$ci miasta funkcjonuja prawie
oddzielnie, bo sa dwie szkoly, dwa koscioly,
dwie apteki —na dole i wysoko. Nie ma niestety
szpitala, wigc trzeba plyna¢ na Rodos, 40 km.
W sytuacjach wyjatkowych wzywa si¢ 16dz wy-
posazong w sprzet specjalistyczny — taki szpital
na wodzie, a gdy to nie wystarczy, chorego
zabiera helikopter. Nie baczac na te uprzy-
krzenia, w ostatnich latach osiedlaja si¢ tu

www.poznaj-swiat.pl




zauroczeni Anglicy, Wio-
si i Niemcy. A Zycie nie
jest fatwe. Problemem,
zwlaszcza w glebi wyspy,
jest niedostatek wody,
podobnie jest z elek-
trycznoscig, ktérg prze-
syla si¢ kablami pod woda
z Rodos. Mimo to wielu
woli mieszka¢ tam niz
na wybrzezu, gdzie tu-
rysci, tlok i zgietk. Fak-
tem jednak jest, ze Symi
ma dzi§ 10 razy mniej
mieszkaicéw niz pod ko-
niec XIX w. To gléwnie
efekt kryzysu, jaki do-
tknal dziedziny,z ktérych
zyli mieszkancy Symi —
polawianie gabek i bu-
dowe lodzi rybackich.
Az do korica XIX w. bu-
dowano tu szybkie lodzie,
ktérych Turcy uzywa-
li do przewozu poczty.
Jednak na nadmorskim
bulwarze, oprécz tawern
i sklepéw jubilerskich,
nadal spotykamy liczne
stoiska z gagbkami.

W powietrzu czué za-
pachy Poludnia: szalwii,
lawendy, oregano, bazylii,
tymianku. To ze straga-
néw z przyprawami —
aromatycznymi ziolami
zebranymi na wyspie, ale
i ziolows viagra, jak za-
pewnia turystéw sklepi-
karz, ktéry wrecza ja...
paniom ,na prébe”.
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POD SKRZYDEAMI
ARCHANIOEA

I znéw plyniemy promem, ale to jeszcze
nie powrét na Rodos. Po godzinnym rejsie
wschodnim wybrzezem na poludnie tra-
fiamy do najwickszego miejsca pielgrzym-
kowego w tym archipelagu, do klasztoru
$w. Michala Archaniola, patrona zeglarzy.

www.poznaj-swiat.pl

Biato-pomarariczowe zabudowania mona-
styru imponuja juz z daleka, gdy podplywa-
my do portu Panormitis, zwlaszcza gérujaca
dzwonnica (dzwon z 1912 r.), pono¢ najwyzsza
barokowa wieza na $wiecie. Okazaly klasztor
wzniesiono w 1783 r., ale pierwszy kosciét byt
tu juz ok. 450 r. — wybudowany na gruzach
$wigtyni ku czci Apollina.

W klasztorze zyje ok. 30 mnichéw,
ktérzy kazdego dnia goszcza rzesze tury-
stéw 1 pielgrzyméw, zwlaszcza 8 listopada,
w dzien §w. Michala, uznawany za $wigto
marynarzy i rybakéw. Z gosciny klaszto-
ru korzystaja tez miodzi biznesmeni, by tu,
w mnisich kwaterach, uciec od zgietku miast
i zregenerowac psychike.

Monastyr zainteresuje tez milo$nikéw
sztuki, bo to kompleks w stylu weneckim,
z drewnianym oltarzem, z freskami i malowi-
dtami typowymi dla obrzadku wschodniego,
bogato zdobionymi zyrandolami i lichtarzami.
Najwigksze zainteresowanie budzi dwume-
trowa ikona Michala Archaniola, pokryta
srebrnymi i zlotymi listkami oraz bizuteria.
Znajduje si¢ ona w kosciele, do ktérego weho-
dzi si¢ z wewngtrznego dziedzifica monasty-
ru. Uwage zwracaja takze mozaiki ulozone
z czarnych i biatych kamykéw, ,oszlifowanych”
przez morze.

Milosnikéw marynistyki zacheci zapew-
ne oferta muzeum, gdzie oprécz réznych
modeli i czgsci statkéw mozna zobaczy¢
pamiatki przywiezione przez ludzi morza
z dalekich krajéw, okazy przyrodnicze oraz
zbiory etnograficzne.

Michat Archaniol przyciaga do klasztoru
z jeszcze jednego wzgledu. Wsréd dewocjo-
naliéw, jakie nabywaja pielgrzymi i turysci,
duzym wzigciem cieszy si¢ olejek sprzedawany
w malych flakonikach, ktéry — jak zapewniaja
miejscowi— pomaga zwalcza¢ problemy skér-
ne i poprawia porost wloséw. Nie mniejszym
wzigciem jednak, juz na zewnatrz monastyru,
cieszg si¢ lody, pono¢ przyrzadzane wedle
zakonnych receptur.

Wracamy na Rodos i znéw wpadamy
w objecia Heliosa. Otacza nas zewszad §wia-
tlo Hellady, ktérym fascynowat si¢ nasz poeta
ieseista Zbigniew Herbert, a takze amerykan-
ski prozaik Henry Miller. Jesli kto§ sie naczytat
tych opiséw, to tu wlasnie dotknie prawdy. O

Jerzy Machura

Z wyksztatcenia prawnik.

Przez wiele lat byt dziennikarzem
sportowym, realizujac zarazem
marzenia o podrézach.
Interesuije sie historig i kulturg

Czarnej Afryki oraz

basenu

Morza Srodziemnego, zwlaszcza
Batkanow, ktére zjezdzit
wzdiuz i wszerz. Pisze takze

o urokach przyrody.
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mina Tanum, znajdujaca si¢ w zachod-
niej Szwecji (w historycznej prowincji
Bohuslin), stynie z zespolu blisko 3 tys.
petrogliféw z nordyckiej epoki brazu (ok.
1800-600 p.n.e.) rozmieszczonych w stu

lagenfurt am Worthersee ma wiele do zaoferowania od-

wiedzajacym. Jest to jeden z najaktywniejszych osrodkéw
zycia kulturalnego w Karyntii, ktéry bardzo szybko rozwija
si¢ turystycznie. Lezy wéréd gérskiego krajobrazu nad ma-
lowniczym jeziorem Worthersee, ktérego wody sg przejrzy-
écie czyste (tak bardzo, ze woda jest podobno zdatna do picia).
To takze jedno z najcieplejszych jezior alpejskich, co tym
bardziej zacheca do kapieli i uprawiania sportéw wodnych.

W samym miescie mozna podziwiaé renesansowe kamie-
niczki z dziedziricami i ogrédkami, usytuowane na charak-
terystycznych dla miejskiej architek-
tury austriackiej, waskich uliczkach.
Na kazdym kroku mozna si¢ natkng¢
na kawiarnie i restauracje serwujace
typowe austriackie smakotyki. Jest
tez barokowa katedra $w. $w. Piotra
i Pawta (poswigcona w 1581 r. jako
protestancka). Warto obejrzeé usytu-
owang w samym centrum fontanne
Lindwurmbrunnen z kamiennym

Dojazd autostradg

A1 lub samolotem do stowenriskiej
Lublany oddalonej od Klagenfurtu
o 86 km drogi samochodem.

codzienne, zajecia i rytualy éweze-
snych mieszkancéw Szwecji. Cho¢
wielu archeologéw bylo przeciw, ryty
zostaly pomalowane na czerwono, by
ulatwi¢ turystom ogladanie i rozpo-
znawanie przedstawionych figur. Jest
to niewatpliwie niesamowita i in-
spirujaca lekcja historii w otoczeniu
pigknych, skandynawskich widokéw.
W Tanumshede nalezy takze odwie-
dzi¢ Vitlycke Museum, w ktérym
mozna zobaczy¢ inne znaleziska ar-
cheologiczne ze wspomnianej epoki
i blizej pozna¢ ich znaczenie.

grupach. W miejscowosci Tanumshe-
de znajduje si¢ najwicksza w Skandy-
nawii plaska skala zwana Vitlycke, na
ktérej powierzchni jest mnéstwo na-

skalnych rytéw przedstawiajacych zycie

(%) 58°43N 11°19E
Niecate 2 godz. drogi na p6tnoc
od Goteborga (ok. 140 km).

smokiem — symbolem miasta — oraz wojownikiem, ktéry
wedlug legendy uwolnil miasto od tuskowatej, porywajacej
jagnieta bestii. Znajdziemy tu takze wiele innych rzezb,
w tym posag Marii Teresy z 1764 r. oraz marmurowy posag
Bernharda von Spanheim — zalozyciela miasta.

Z uwagi na tanicuch gérski Karawanki otaczajacy Klagen-
furt am Worthersee jest to idealne miejsce do aktywnego
wypoczynku nie tylko nad jeziorem, ale takze na dobrze przy-
gotowanych stokach narciarskich lub malowniczych trasach
pieszych i rowerowych. www.visitklagenfurt.at
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Autor: WitoLp CHrzanowskl, WP TURYSTYKA

Tu podrézny zmierzat do Turynu. W stolecznej metropolii
mogl zobaczy¢ m.in. XV-wieczng katedre, palac krélewski
oraz, przede wszystkim, stynne w calym $wiecie Muzeum
Egipskie, ktére powstalo w 1824 r. Najwiekszy archeolog owych
czas6éw, Jean-Francois Champollion, tak podkreslit wage tej
placéwki: ,,Droga do Memfis i Teb wiedzie przez Turyn”.

dwiedzajac to srodkowowloskie panistwo, rzadzone przez
papieza, podréznik kierowal kroki przede wszystkim (o ile
nie wylacznie) do Rzymu. Papieska stolica przyciggala gosci
ogromem i réznorodnoscig zabytkéw — zaréwno tych starozyt-
nych (jak np. Koloseum), jak i tych pézniejszych — znajdujacych

si¢ zwlaszcza w Watykanie — na czele z bazylika $w. Piotra.

Na plac San Carlo mozna dojechac
tramwajem linii 4, 7 lub 15.

N eapol — stolica tego paristwa — jest od §redniowiecza jednym z najwaz-
niejszych osrodkéw kultury europejskiej. To tu znajduje si¢ Uniwersytet
Fryderyka II, najstarsza, powstala w 1224 r., uczelnia publiczna na $wiecie.
Uwage turystéw przykuwaja takze: XII-wieczny zamek oraz liczne zabyt-
kowe koscioty, w tym zwlaszcza gotycka katedra z kaplicg §w. Januarego.

Stynna Via Conciliazione (ul. Pojednania),
prowadzi do placu sw. Piotra otoczonego ogromng
czterorzedowg kolumnada Berniniego.

(%) 40°51N 14°15E
Do kaplicy $w. Januarego mozna
dojs¢ na piechote od stacji kolejowej
i z piazza Garibaldi.
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o panistwo przyciagalo turystéw niczym magnes.

Dzialo si¢ tak dzigki Florencji, miastu, ktdre,
jesli nie liczy¢ Rzymu, bylo i jest najwiekszg skarb-
nicg zabytkéw w calej Europie. To tu znajduje sie
najstynniejsza na naszym kontynencie galeria ma-
larstwa — Galeria Ufhizi. Na wyliczenie pozostalych
godnych zwiedzenia miejsc trudno sie sili¢. Niektére
z nich to: patac Medyceuszy, katedra Matki Bozej
Kwietnej i dzwonnica Giotta.

() 43°46N 11°15E
Autobusy kursujace do katedry Matki
Bozej Kwietnej to C1i C2.

FORSHURFERS TOCK

Poczdamie znajduje si¢ urokliwy rokokowy palac wiad- 0 SPAPEI\RENOZY= Do Poczdamu najlepiej dojechaé

céw Prus Sanssouci, wpisany w 1990 r. na list¢ UNESCO. pociagiem kursujgcym z Berlina. Miasto znajduje sie
W Berlinie trzeba zwiedzi¢ Muzeum Pergamoriskie, powstate w strefie C, dlatego jezeli podrézujemy z centrum
w 1910 r.,, ktére gromadzi unikatowe zbiory sztuki starozytne;. stolicy Niemiec, najlepiej kupi¢ catodobowy bilet ABC.

a najwicksza po Prusach monarchia w Niemczech przyciggala =,
Tzwlaszcza romantyczne natury. To tu znajduja si¢ cztery bajkowe “ 48:47 V150

zamki kréla Ludwika II: Neuschwanstein, Herrenchiemsee, Linderhof Do zamku nie mozna dojechac

oraz Schachen. Zwlaszcza pierwszy z nich przyciaga od lat liczne rzesze bezposrednio samochodem. W wiosce
gosci. Neuschwanstein odwiedza rocznie okolo 1,3 mln turystéw. I tak Hohenschwangau znajduje sie duzy
jest od 1886 r., gdy zakonczono jego budowe. parking dla gosci.

FOT. SHUTTERSTOCK
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Salento to urocze kolumbiskie miasteczko, zagubione w andyjskiej dolinie
wsrod wysokich gor. Mate domki, pamietajace czasy kolonialne, ulokowaty

sie wzdiuz waskich, stromych uliczek. Starannie pomelowane, sa 0zdobione
kolorowymi okiennicami. MigjscowosC nie narzeka na brek gosci. Nic dzwnego,
lezy w Srodku slynnej Zona Caletera, enklawy zamujacej sie uprawa

70
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| produkcja najlepsze] kawy na Swiecie,

rzyjezdni chetnie odwiedzaja ten
pigkny zakatek. Dla nich powstala
obszerna baza noclegowa oraz liczne

knajpki. Kwater jest duzo. Prawie kaz-
dy chetnie gosci turystéw pod swoim dachem.
Standard pokoi jest r6zny, podobnie jak ceny —
od bardzo wysokich do wrecz symbolicznych.
Zdarza si¢, ze gospodarze traktuja przybyszéw
jak rodzine i udzielaja schronienia bezplatnie —
w zamian za opowiesci ze $wiata.

Pokéj trzyosobowy z lazienka? Nie
ma problemu. Jest pokéj i jest fazienka,
tyle ze polozona z drugiej strony domu.
Wejscie — od salonu wtascicieli. Ale komu
to przeszkadza? Petajacy si¢ po obejsciu
turysci to dla miejscowych rados¢ i powéd
do dumy. Przyjezdzaja, znaczy podoba im
sie. Gospodarze zrobig herbate, poczestuja
ciastem, pokazg najlepszy punkt widokowy
w miescie i pozwolg korzystaé ze swojej

www.poznaj-swiat.pl



kuchni. , Tylko przyjedz do nas jeszcze, no

izache¢¢ innych!”.

SALENTO 0D KUCHNI

Gléwng uliczke miasta zajmujg prawie same
sklepiki z pamigtkami. Tutaj toczy si¢ nie-
spiesznie miejscowy biznes i kazdy ma wlasny
spos6b na zarobek. Starsi m¢zezyzni z gita-
rami przysiedli na laweczce, przygrywajac
teskne hiszpanskie serenady. Obok, na chod-
niku, mlody chlopak sprzedaje wiasnorgcznie
uplecione bransoletki. Nieduze zbiegowisko
na rogu wskazuje na mozliwo$¢ szybkiego
zaspokojenia glodu: drobna kobieta sprzedaje
wlasnorecznie upieczone empanadas.To rodzaj
pierozkéw smazonych w glebokim oleju, na-
dziewanych réznymi przysmakami —w srodku
najczesciej znajduje si¢ migso lub ser, czasem
warzywa czy ugotowane na twardo jajko.
Konkurencja jest nieduza — narozna knajp-
ka, w ktérej mozna zjes¢ pézne $niadanie.
Posilek znacznie rézni si¢ od naszego. Kto
jest przyzwyczajony do kanapki czy stodkich
rogalikéw, bedzie musial zmieni¢ upodobania.
Na talerzu pietrzy sie bowiem kupka ryzu obok
suchej, wysmazonej
jajecznicy o dziw-
nym smaku i kolo-
rze. Leciwa kucharka
moéwi, ze to conto-
mates. Kuchnia i ja-
dalnia mieszczg si¢
w jednym pomiesz-
czeniu. Miejsca dla
gosci sa oddzielone
tylko niska balu-
stradkg. Dzieki temu
mozna obserwowad,
co trafia na ich ta-
lerz. Do owej jajecz-
nicy z pomidorami
jest doktadana arepa,
czyli rodzaj grubego,
twardego nalesnika
upieczonego z maki
kukurydzianej. Ko-
lumbijezycy jedza ja
zresztg do wszystkie-
go, tak jak my chleb.

Potrawe mozna

www.poznaj-swiat.pl

zapi¢ wyciskanym na miejscu sokiem
z trzciny cukrowe;.

Uliczka koriczy si¢ kwadratowym rynecz-
kiem z matym skwerem na $rodku i kosciolem
ozdobionym wysoka wieza. Stad odjezdzaja
dzipy pamietajace niekiedy lata pigcdziesia-
te i stacjonujacych tu jankeskich Zolnierzy.
Miejscowi farmerzy przewoza tymi pojazdami
worki z kawg i inne zbiory. Niestraszna im zad-
na droga, wiec sa nazywane ,mechanicznymi
mutami”. Na kolumbijskich szutrowych dro-
gach wiekowe auta odnalazty druga mtodos¢.
Czasem stuzg jako takséwki, bo z racji sporych
rozmiaréw sg idealne do przewozu turystéw.

Przejazdzka takim starym willisem to eks-
tremalna atrakcja. Kazdego ranka wypelnione
ludZzmi i pakunkami auta szaleja na zakretach
w drodze do Valle de Cocora, oddalonej 10 km
od miasteczka. To w tej dolinie mozna zoba-
czy¢ stynne kolumbijskie palmy, osiagajace
imponujacg wysokos¢ 60 m.

DOLINA WOSKOWYCH PALM

Dolina stynie z pigknych krajobrazéw i palm
woskowych, ktére upodobaly sobie to miejsce.

S ®

AMERICAN DREAM

Stare amerykanskie
terenéwki odnalazty
w tej czesci Kolumbii
druga mtodos¢.
Doskonale nadaja sie

do jazdy po szutrowych,

wyboistych drogach.
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Mgty pomig¢dzy wyniostymi pniami bawig si¢
z wiatrem w chowanego. Kapryéne plomyki
slorica przebijaja od niechcenia niski putap
chmur, o$wietlajac zielone 1aki wykorzysty-
wane jako pastwiska.

W glab prowadzi piaszczysta droga, po
deszczach trudno dostepna nawet dla zde-
terminowanych piechuréw. Laciate krowy
ze spokojem przygladaja si¢ obcym. Leniwsi
mogg wypozyczy¢ konia i podziwia¢ okolice
z jego grzbietu. Sciezka miejscami robi si¢
wymagajaca, pnie si¢ w gére waskim, kamie-
nistym szlakiem. Przekracza wartkie strumy-
ki po drewnianych, chybotliwych mostkach,
gubi si¢ w blocie lasu deszczowego. Trud
wedréwki wynagradzaja rozlegle widoki na

www.poznaj-swiat.pl

okoliczne wzgérza i wspania-
ta, bujna roslinnos¢.

Kto ma site, moze nadto-
zy¢ kilometr i odwiedzi¢ Casa
de los Colibris, prywatne go-
spodarstwo styngce z tych
picknych ptakéw. Malutkie
kolibry lataja wéréd zielo-
nych krzaczkéw jak kolorowe
klejnoty. Ich piérka blyszcza
w storicu, mienigc si¢ odcie-
niami zieleni, fioletu, turkusu.
Ptaszki trzepocza skrzydet-
kami, zawisajac nieruchomo
W powietrzu, po czym znowu zrywajg si¢
do lotu. Przywabiaja je gesto poustawiane
poidetka z woda stodzong cukrem. Turysci
takze mogg sie tu posili¢. Do wyboru sg rézne
napoje, od zimnej coli po goraca czekolade,
podawane z grubym plastrem tradycyjnego
sera. Wielbiciele procentéw moga sprébowac
chicha de pifia, lekkiego napoju alkoholowego
produkowanego z ananaséw.

Aby powrdci¢ na szlak, trzeba cofnad sie
do ostatniego, siédmego mostka, czyli kilku
desek niedbale przerzuconych przez rzeke.
Trasa odbija stromo pod gére, aby po niecalej
godzinie wedréwki doprowadzi¢ na szczyt
wzgorza. Stad wiedzie szeroki trakt, ktéry
sprowadza z powrotem do szosy. Z drogi

‘ g Swiat

NIE SAMA KAWA FARMER ZYJE

Jej uprawa to gtéwne,
ale nie jedyne zajecie
miejscowych farmeréw.
Zajmuja sie oni takze
hodowla koni, kréw, $wih
i drobiu. Na zdjeciu
piekny kogut z jednej

z kolumbijskich fincas.

NIECH DOJRZEJA

Tylko czerwone,
dojrzate owoce kawy
trafiajg do koszy
zbieraczy. Zielone
pozostaja na krzaku

i czekaja na swoja
kolej. Mogtyby zepsué
smak napoju...
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ZIELONE WZGORZA

NAD DOLINA

tagodne wzniesienia
s3 pokryte bujng,
tropikalna roslinnoscia.
W oddali wznosza sie
wysokie zbocza Andéw,
ktére zatrzymuja
wiatry znad oceanu.

To dlatego w dolinie
panuje korzystna dla
kawy wieczna wilgo¢.

StODKI PTASZEK

Jedna z turystycznych
atrakcji okolicy

jest gospodarstwo
zajmujace sie
kolibrami. Ptaki sa
przywabiane dzieki
gesto poustawianym
poidetkom z woda
stodzona cukrem

(na zdjeciu).

g Swiat
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rozciagaja si¢ przepickne widoki na lezaca
ponizej doline. Zaskakuje widok piéropuszy
palm, dostgpnych niemalze na wyciagniecie
reki. Ich pnie wyrastaja kilkadziesigt metrow
nizej, ale nie zawsze s3 widoczne, poniewaz
doling czgsto zasnuwa mgla. Wéwezas po-
strzepione liscie koron kolyszg si¢ na tle nieba,
jakby zawieszone w powietrzu.

Na powracajacych z wycieczki czeka-
ja dzipy, gotowe zawiez¢ gosci z powrotem
do Salento lub... do ktérej$ z rozlicznych
kawowych farm.

DEGUSTACJA
PROSTO Z KRZAKA

Dla Felipe kawa jest calym zyciem. Tajni-
kéw jej uprawy nauczyt si¢ od ojca, ktéry zyt
wylacznie ze sprzedazy brazowych ziarenek.
Dzisiaj luki w budzecie farmeréw wypelniaja
tez wplywy z turystyki. Przyjezdni chetnie od-

wiedzaja plantacje rozsiane wokél miasteczka.

Felipe lubi takie wizyty. A o kawie moze
opowiada¢ godzinami.

Réwne rzedy zielonych krzaczkéw pora-
staja okoliczne wzgérza, dojrzewajac w go-
racym sloncu. Miejscowy klimat jest wprost
wymarzony do uprawy kawoweca, ktéry ma
okreslone wymagania. Najlepiej rosnie na zy-
znych, powulkanicznych glebach, w cieptym

wilgotnym klimacie i na wysokosci okolo
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tysigca metréw. Okolice Salento spelniaja
wszystkie te wymogi, stad tak wiele kawowych
farm, zwanych tutaj fincas. Wigkszos¢ z nich
za oplata mozna zwiedzac.

Biala hacjenda Felipe jest pokryta spadzi-
stym, czerwonym dachem i ozdobiona sporym
gankiem pomalowanym na zielono. Na plan-
tacj¢ prowadzi waska piaszczysta Sciezka.
Pierwsze krzaczki rosng tuz za domem i sg
pokryte pigknymi, biatymi kwiatami. — Kawa
kwitnie tylko przez trzy dni — méwi z usmie-
chem Felipe. — Potem kwiaty obumierajq, a na
ich miejscu wyrasta owoc.

Kolejne rosliny s3 juz obsypane zielono-
czerwonymi jagodami zebranymi w nieduze
grona. Na tutejszej farmie kazdy owoc kawy
jest zbierany recznie. Tylko tak mozna wybraé
wylacznie czerwone, dojrzale owoce; jeszcze
zielone pozostaja na krzaku i czekaja na swoja
kolej. Mogtyby zepsu¢ smak kawy...

Podczas mycia nastepuje wstepna selekcja
ziaren. Te pierwszego gatunku opadajg na dno,
drugiego — zostaja u géry. Nastepnie nalezy
wyluska¢ twarde, biale ziarenka, aby potem je
wysuszy¢. Na farmach stosuje si¢ w tym celu
specjalne maszynki, niektére z wielkim kolem
zgbatym przypominajacym $redniowieczne
narzedzie tortur. Tutaj suszenie odbywa si¢
na przewiewnym dachu wielkiej szopy i trwa
kilkadziesiat godzin. Jeszcze tylko ponowna
selekcja i juz. Wypelnione ziarnami worki
mozna pakowa¢ do dzipéw.

Wigkszos¢ kolumbijskich fincas sprze-
daje kawe w takiej wiasnie postaci, chociaz
nie nadaje si¢ jeszcze do spozycia. Konieczne
jest prazenie, ktére trwa od o$miu do dwu-
nastu minut. To wlasnie podczas tego pro-
cesu ziarna staja si¢ brazowe i uzyskuja swoj
niepowtarzalny aromat.

Felipe czg$¢ swoich zbioréw prazy samo-
dzielnie. Stuza do degustacji oraz oczywiscie
dla gosci, jako oryginalna pamiatka z wizyty
na farmie. Piknie zapakowane w firmowe wo-
reczki, osiagaja duzo lepsze ceny niz w skupie.

Na zakoriczenie opowiesci o kawie odbywa
sig uroczysty poczestunek —w cieniu rozlozy-
stych bananowcéw. Maria, Zona wlasciciela,
podaje filizanki z goracym, czarnym napo-
jem. Trzeba przyznaé, ze kawa jest doskonata.
Uwodzi cierpkim aromatem, wyrazistym sma-
kiem z delikatng nutg goryczy.

www.poznaj-swiat.pl
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- Los Nevados znajduja sie bogate
w trawe pastwiska Mieko je &
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Farmer przyglada si¢ z usmiechem. On ta-
kiej nie lubi. Jak wieckszo$¢ Kolumbijczykéw
preferuje cafe tinto, lekka, krétko palong i za-
wierajacg najwiecej kofeiny. Im dluzej kawa
jest palona, tym ciemniejszy kolor i mocniejszy
aromat maja jej ziarenka i... tym wigcej mozna
jej wypi¢. Prazenie prowadzi do zmniejszenia
zawartosci alkaloidu.

Ciekawe, ze kawa tinto jest przyrzadzana
z odpadéw. Na wewnetrznym rynku zostaja
bowiem przewaznie ziarna gorszej jakosci.
Te dobre sg przeznaczane na eksport. Dlate-
go m.in. kolumbijska kawa jest uznawana za
najlepsza w §wiecie. O

Elzbieta i Piotr Hajduk

Ona historyk, humanista.

On inzynier, umyst $cisty.
Zjezdzili razem pét globu.

On w podrézach szuka mocnych
wrazen, ona — urody $wiata.

| kazde znajduje to, co lubi.
Wspdlnie z cdrkq Kasig napisali
ksiazke o podrézy po Afryce
,Dalej sg tylko Iwy".
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Przez 28 lat, kiedy mieszkalem w Poznaniu, ani razu nie eksplorowaiem
Puszczy Zielonka. Nie jeZdzitemn na rowerze, nie wedrowatem, nie zwiedzatem
stynnych drewnianych kosciotow. Dopiero teraz, z perspektywy VWarszawy,

esli spojrze¢ na mape, to jedyna
tak duza plama zieleni w pobli-
zu Poznania. To cud, ze Zielonka
w ogole istnieje: 12000 ha zieleni
nie miato prawa sie uchowac. W jej
miejscu powinny by¢ pola zéttego zbo-
7a i czerwone dachy wsi. S3 lasy, jeziora
i rzeki. Podobno ksigzetom gnieznienskim
i poznanskim zalezato na zachowaniu
takiej dziczy. Gesta puszcza oznaczata
spokdj na granicach ksiestw - nie mu-
sieli sie martwi¢, ze stamtad nadejdzie
atak. Dzisiaj z pierwotnej puszczy nic nie
zostato, ale nadal kryja sie w niej niesamo-
wite miejsca. | nie chodzi o wymieniane

16 | fngSwidt

widze, jak wiele stractem.

w przewodnikach rezerwaty: Zywiec Dzie-
wieciolistny, Klasztorne Modrzewie czy je-
zioro Ptawno, ale o miejsca nieoczywiste,
znane tylko komus, kto pasjonuje sie tym
lasem. Znajomy polecit miBartosza Perza,
zastepce nadlesniczego Nadlesnictwa
topuchéwko, zakochanego w puszczy.

— Kiedys lesniczy zabrat mnie tutaj na
wycinke i stangtem jak wryty. Wydusitem
z siebie tylko krotkie ,wow!” Chodzitem
od drzewa do drzewa i liczytem. Dosze-
dftem do 27 gatunkdéw na 10 ha, co jest
absolutnie niesamowite, bo w polskich
lasach najczesciej mozna spotkac siedem
- opowiada Bartosz.

Stoja do dzisiaj: jodta kaukaska i kali-
fornijska, daglezja zielona, Swierk sztywny
i sitajski, dgb czerwony, przeorzech gorz-
ki i inne. Bartosz pokazuje mi daglezje:
prosta jak drut, na 40 m strzela w niebo.
W Ameryce Pétnocnej, skad pochodzi,
najlepsze okazy siegaja setki. Lesnik zbie-
ra zziemi orzeszki wielkosci pitki golfowe;j,
mowi, ze to przysmak dzikéw. Te owoce
spadaja z orzesznika siedmiolistkowego.

Tak duza réznorodnos¢ drzew to za-
stuga jednego zlesniczych, Justusa Motz-
feldta, ktory zarzadzat Zielonkg pod ko-
niec XIX w., za czaséw zaboru pruskiego.
Prowadzit wiele doswiadczen, sprawdzat,

www.poznaj-swiat.pl
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jak na tych ziemiach zachowaja sie gatun-
ki sprowadzone z zagranicy, jak najlepiej
sadzi¢ drzewa, zeby dobrze rosty.

- Kolega znalazt w lesie kregi bukéw
otaczajqcych deby. Takich zgrupowan
drzew byto wiele, ale nie miat pojecia,
czemu stuzq. Dopiero czytajqc artykuty
Motzfeldta, dowiedzielismy sie, Ze to byty
eksperymentalne nasadzenia.

Pierwszego roku sadzili dab, pozwa-
lali mu podrosna¢, a rok pozniej dookota
sadzili buki, ktére zapewniaty mu cien
pod korona. Dzieki temu dab rést zdro-
wy i mocny. Metoda, ktéra wymyslono
w XIX w., jest tak doskonata, ze lesnicy
stosuja jg do dzis.

Podobno zona Motzfeldta urzadzata
koncerty w lesie. Na wzgorzu kazata
zbudowac platforme i letnimi wieczora-
mi ustawiata na niej muzykéw smyczko-
wych. Rzeczka ponizej sunety tédeczki
ze Swiecami. Tak sie bawita pruska elita.
- Widok na jezioro i rzeczke jest niesa-
mowity. Gdybym miat zbudowa¢ dom
w lesie, na pewno zrobitbym to na tym
wzgdrzu. Ktéregos dnia przytargatem tu-
tajtézko polowe, roztozytem je i zostatem
na noc. Bartosz nie chce zdradzi¢, gdzie
jestesmy. — Boje sie, ze jezeli ujawnie
nazwe, zjadq sie tysiqce ludzi i zniszczq
to miejsce. Zabiore cie nad Jezioro Lesne
i pokaze ci, o co mi chodzi.

Pétnocno-wschodni brzeg Jeziora Le-
$nego zostat wynajety kotu wedkarskie-
mu z fabryki mebli w Swarzedzu. Przeciw-
legty brzeg lesnicy staraja sie utrzymac
dziki. Na drugim, uzytkowanym przez
wedkarzy, stoi wagon kolejowy, betono-
we schody i takiez ptyty, ktérymi wytozyli
podmokty teren. Widac tezwykopane we
wzniesieniu miejsca parkingowe, nasypy,
rozpadajgce sie pomosty. Zero szacunku
dla otoczenia. - | tak jest nieZle. Dopdki
nie zaczeliSmy ich cisngc, byt tu straszny
batagan, masa smieci, teraz przynajmniej
jest czysto.

Wracamy nadruga strone, Bartosz chce
mi pokaza¢ miejsca, gdzie zyja bobry.

- Bobry scinajq drzewa, budujq tamy
i zeremia i podnoszq poziom wody. Moze
sie zdarzyc¢ tak, ze za kilkanascie lat woda
podhniesie sie na tyle, ze rzeczka zamieni
sie w jezioro, ktére potqczy sie z Jeziorem
Lesnym i pobliskim stawem. Jak spojrzec¢
na mapy satelitarne, mozna sie domyslac,
ze kiedys tak byto, ale kanaty irygacyjne
osuszylty tenterenizjednego jeziora zostaty
dwa mniejsze.

www.poznaj-swiat.pl

Przy brzegu lezy sporo drzew powalo-
nych przez bobry. Dowiaduje sie, czemu
tak zapamietale je $cinaja: bo zywig sie
paczkami, lis¢mi i mtodymi gatgzkami.
Zeby je zjes¢, powalaja stuletnie drzewo.

- Z bobrami jest problem, bardzo sie
namnozyty, nie majq naturalnego wroga,
ludzie nie polujg na nie, bo sq pod ochro-
nq. Dochodzi do absurdalnych sytuacdji,
chodZ, pokaze ci. Bartosz ciggnie mnie
do oczka wodnego wielkosci kortu te-
nisowego. Jest wyschniete. Pokazuje mi
przewrdcone drzewa i zeremie. — Bobry,
ktére majq trzy lata, muszq opuscic gniaz-
do rodzicéw i znalez¢ swoje miejsce. Jeden
znalazt to oczko, ktdre byto dla niego za
mate, ale zageszczenie gatunku w okolicy
jesttak duze, ze nie miat wyboru. Meczyt sie
tutajprzeztrzy lata, az wody byto tak mato,
Ze w koricu musiat sie wyniesc.

Bartosz prowadzi mnie kawatek dalej.
Chce mipokazac jedno zjego ulubionych
drzew.ldziemy kawat drogi przez pokrzy-
wy i krzaki. W koricu dochodzimy do sta-
rego grabu, wyglada jakby miatz 1000 lat.
Czesciowo obumarty, gatezie poplatane,
niektoére wyschniete, powykrecane jak
reumatyzmem. W kilku miejscach, gdzie
wydawatoby sie, ze juz nic nie wyrosnie,
wystaja mtode gafazki. Drzewo babcia.
Potem idziemy zobaczy¢ jeszcze sosne,
moéwig na nig ,mamuska”. | jedziemy kil-
kanascie kilometréw, aby obejrze¢ dab.
Stoi w zéttym polu, ogromny, roztozysty,
stary jak swiat. Kiedy Bartosz przywiézt tu
swoich znajomych, powiedzieli: ,No co?
Drzewo”, a on moégtby patrzec sie na
nie godzinami.

Dla mnie ten las jest anonimowy, dla
niego kazdy odcinek co$ znaczy.- Tu 20lat
temu sprawdzatem, czy lepiej sadzi¢, czy
wysiewac deby. Teraz, po dwdch dekadach,
powstattu maty lasek. Okazato sie, ze lepiej
siac, bo drzewo lepiej sie ukorzenia — opo-
wiada mi, pokazujac kolejny fragment
lasu. Bartosz nie uzywa GpPs-u. Ja bym sie
zgubit po kilku zakretach, on wie doktad-
nie, gdzie jest. Jakby czytat las pomiedzy
wierszami. Zatrzymuje samochdd, zeby
pokaza¢ mi drzewo z dziupla w ksztat-
Cie serca. — Przez jakis czas gniazdo miata
w niej sowa, puszczyk. Za kazdym razem,
kiedy tedy przejezdzatem, krdtko trgbitem,
a one wychylaty sie z dziupli.

Kiedy spacerujemy, zatrzymuje sie
przy norze. Pyta, czy wiem, po czym po-
znad, ze to nora borsuka, a nie lisa. — Bor-
sukjest czyscioszkiem. Toalete ma w pewnej

odlegtosci, a przy dziurze nie znajdziesz
zadnych $mieci. Lis to bataganiarz, wokdt
jego nory zawsze sq jakies obgryzione ko-
steczki i piéra zjedzonych ptakéw - odpo-
wiada sam sobie. Poza tym borsucze nory
maja kilka otworéw wejsciowych, wokét
sg $lady widczenia scidtki do nor i kilka
kopcdw piasku u wylotu.

W drodze powrotnej do lesniczowki
przejechalismy obok stada danieli. Piet-
nascie osobnikéw z pieknymi topatami.
Bytem urzeczony, a Bartosz machnat
reka. — Widziatem sto w jednym stadzie.
W puszczy jest ich okofo tysigca, za duzo.
Przeskakujq przez ptoty, niszczq mtodniki,
drzewa nie majq szans sie odrodzi¢ i pod-
rosnqc. Brak drapieznikéw, ktére mogty-
by zmniejszyc ich populacje. A poza tym
to szkodnik, ktory nie jest wtasciwy dla tych
terendw, zostat sprowadzony przez Rzy-
mian z Azji Mniejszej.

Inne zwierzeta? - Raz widziatem to-
sia. Wielki, piekny, z ogromnymi fopatami.
Ale od razu poczutem strach - co taki tos
moze zniszczy¢? Dwa razy widziatem wilki,
przypuszczam, ze nalezaty do watahy spod
Obornik. Samce czesto odtqczajq sie nalato
iprzychodzqtu na polowanie. Dla Poznania
puszcza jest jak zielone ptuca, dla wilkéw —
jak lodéwka z jedzeniem. ©

Ta mikrowyprawa ma na celu zachece-
nie do eksplorowania Puszczy Zielonka.
W normalnych warunkach nie mozna
wynajac lesniczego do oprowadzania
po puszczy, ale zdarza sie, ze organiza-
cje ekologiczne oferuja jej zwiedzanie.
Najlepiej jednak samemu wybrac sie
w taka podroz.

Informacje praktyczne:

+ Miejsce: Puszcza Zielonka.

« Czas:3 h.

« Co zabrac: jedzenie, picie, lornetke,
worek na smieci.

« Koszt: zalezny od kosztu przewodnika.

« Poziom trudnosci: niski, dostepne
przez caty rok.

tukasz Dlugowski

Absolwent filozofii, podroznik, dziennikarz.
Autor ksigzki ,Mikrowyprawy w wielkim miescie”.
Swoje przygody relacjonuje na Facebooku

i Instagramie: Mikrowyprawy
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AFRYKA | Etiopia

Na pierwszy rzut oka wyglada jek
postac z horroru lub kosmiczny obcy,
ktory nawiedzit Ziemig. Ma przenikliwy

wzrok, wampirze Ky, psia twarz

wig grzywe | gofg, krwistoczerwona
piers, Mimo przerazajacego wygladu
Jest towarzyska wegetarianka, ktra
wolne chwile spedza na.. ,plotkowaniu’
Aby spojrzec w oczy besti, musimy

80 | tngomint

odwiedzi¢ Etiopie lub Erytree

zelady brunatne (Theropithecus ge-

lada), kiedys taczone z makakami

lub pawianami, dzis sg jedynym

przedstawicielem rodzaju Zhero-
pithecus. Z jezyka greckiego stowo zher ozna-
cza bestie, a pithecus — malpe. W rzeczy samej
wyglad dzelady wprowadza w konsternacje.
Sporej wielkosci malpa z diugim, zakonczo-
nym pedzlem ogonem, przerazajaca twarzg
i gola, czerwong piersig moze budzi¢ mieszane
uczucia. Przed chlodem chroni dzelady gruba
okrywa wlosowa, a u samcéw gesta grzywa.
Dlatego sa obok makakéw japoriskich je-
dynymi na swiecie zimnolubnymi malpami.
W zwiazku ze znacznym zredukowaniem
populacji wilkéw abisynskich i lampartéw,
bedacych naturalnymi wrogami malp, dzelady
w zasadzie obawiajg si¢ tylko ludzi. Wszystkie
wspblczesnie zyjace zamieszkujg niektére géry
na terenie Etiopii i Erytrei, a najwigksze ich
populacje zasiedlajg géry Semien.

Innymi endemicznymi mieszkaricami Se-
mien s koziorozce abisynskie. Zamieszkuja
tylko najwyzsze partie gér i dostojnie skacza
po potkach skalnych. Samce majg rogi docho-
dzace nawet do 1,4 m diugosci. Najwigkszym
drapieznikiem Semien s3 natomiast wilki abi-
syniskie zwane kaberu. To niewielkie i bardzo
plochliwe zwierzgta o czerwonawej siersci,
biatym podgardlu i nogach. Czgsto poruszaja

si¢ w niewielkich grupach rodzinnych. Mozna
pomyli¢ je z popularnymi szakalami.

Blisko pdl namiotowych gromadzg si¢ spo-
rej wielkosci endemiczne biato-czarne kruki
grubodziobe, ktére czekaja na fatwg zdobycz
w postaci odpadkéw. Sg tak liczne, ze zasta-
niemy je na kazdym polu biwakowym. Z kolei
podczas wysokogérskich wedréwek mozemy
podziwia¢ dostojne s¢py. Najbardziej niesa-
mowitym wrazeniem jest ich obserwacja ze
szczytu Imet-Gogo, ktérego pietrowe $ciany
gwarantujg rewelacyjny widok w dét. Tu kra-
zace sepy ogladamy, patrzac pod nogi, a nie
zadzierajac glowe do gory.

ETIOPSKI ENDEMIT

Wigkszosé turystéw przyjezdzajacych
do Semien pragnie zobaczy¢ zerujace dze-
lady. Malpy zamieszkuja tylko najwyzsze
czedci gor i spotkaé je mozna na wysokosci
0d 2000 do 4000 m n.p.m., dlatego niezb¢dne
jest zorganizowanie odpowiedniego transpor-
tu. W zwiazku z bardzo niska temperaturg




wystepujacg w nocy i nad ranem dzelady bu-
dzg si¢ do$¢ pézno jak na dzikie zwierzeta
i na pierwszy posilek schodza dopiero, gdy
slorice ogrzeje Iaki i zbocza gér. Z tego wzgle-
du malpy mozna oglada¢ w zasadzie od go-
dziny 9 rano do 17 po poludniu. Nie trzeba
zatem zrywac si¢ ze snu skoro $wit jak wtedy,
gdy chcemy obserwowac inne zwierzgta. Po-
drézujac wynajetym samochodem z Debarku,
gléwnego miasta wypadowego w gory, pierw-
sze stada dzelad zobaczymy dopiero po okolo
godzinnej jezdzie. Tam, gdzie miejsce drzew
zajmuja krzewy i rozlegte 13ki, a rozrzedzone
powietrze zawiera male ilosci tlenu.

W zasadzie kazdy odwiedzajacy Semien
jest w stanie zobaczy¢ malpy. Grup rodzin-
nych dzelad jest jeszcze sporo i bardzo lubig

zerowal blisko drég. Czasami zlewajg si¢
z kamieniami lub zaoranym polem, dlatego
warto od czasu do czasu obserwowac rzekomo
puste Iaki. Dzelady nie s3 przesadnie plochliwe
i pozwalaja podej$¢ do swojego stada na od-
leglos¢ okolo 10 m. Jezeli zaczniemy sig zbli-
zaé, beda bez pospiechu odchodzi¢. Nigdy nie
atakujg turystow, ktérzy zanadto si¢ zblizyli.
Po prostu odchodza.

Podczas trzydniowego trekkingu w Semien
trzy razy widzieliSmy spore stada dzelad.
Pierwsza grupe rodzinng zobaczylismy zaraz
po opuszczeniu auta, ktére podwiozlo nas
na szlak. Oczywiscie malpy wypatrzyl nasz
przewodnik, ktéry w pewnym momencie si¢
zatrzymal. Gdyby nie on, mingliby$my pole,
na ktérym zerowala grupa liczaca kilkanascie

OSTATNIE SCHRONIENIE

Poszarpane szczyty,
liczne doliny, zrodta
oraz rozlegte taki
usytuowane na
ptaskowyzach. Tak
wygladaja géry
Semien - jedno

z ostatnich miejsc,
gdzie zyja

dzikie dzelady.
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AFRYKA | Etiopia

osobnikéw. Wydawalo sie, ze nie robig sobie
kompletnie nic z naszej obecnosci. Pozwoli-
ty nawet podejs¢ do siebie blizej. Nastepnie,
ciagle przeczesujac trawe, przeszly przez
wydeptang $ciezke i zniknely za wzgérzem.
Bylo to dla nas nie lada przezycie i w zasadzie
pierwszego dnia zobaczylimy to, po co przy-
jechaliémy do Semien.

Drugiego i trzeciego dnia udalo nam sig
jeszcze dwukrotnie zobaczy¢ dzelady. Tury-
§ci poznani na polu biwakowym odwiedzali
Semien zaledwie przez jeden dzier. Wynajeli

zobaczy¢ malpy. Mozna z tego wywniosko-
wac, ze dzelady przemierzaja Scisle okreslone
tereny w gérach i zobaczymy je w miejscach,
do ktérych dojedziemy samochodem. Z opo-
wiesci wynikalo, ze przewodnik dobrze wie-
dzial, gdzie ma jecha¢ i gdzie mozna spotka¢
malpy. Taka jednodniowa wycieczka koszto-
wata 100 dolaréw.

Etiopczycy rozumieja, Ze turysci przyjez-
dzaja do Semien wlasnie po to, aby zobaczy¢ te
niesamowite malpy, dlatego otaczajg je szcze-

g6lng opieka. Nie pozwalaja, by ktokolwicek je

OPCJA WEGE

Gtownym pokarmem
dzelad sa zdzbta
wysokogorskich
traw i ziot.

samochéd w Debarku, oplacili wszystkie po-
zwolenia i powiedzieli kierowcy, ze ich marze-
niem jest zobaczenie dzelad. Kierowca zawiézt
ich w kilka miejsc, az w koricu udato im si¢

ploszyl, pilnuja, aby turysci nie podchodzili
zbyt blisko, oraz schodza malpom z drogi,
gdy te przemierzajg urwiska. Jedynymi miej-
scami, skad przepedza si¢ te zwierzeta, s pola

FOT. RADOSEAW KOZUSZEK
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uprawne oraz miejsca biwakowania. Lokalni
przewodnicy, ktérzy oprowadzaja grupy tury-
stéw, dbaja nawet o to, by na polach biwako-
wych wszystkie $mieci znalazly si¢ w zamknie-
tych pojemnikach. Przeczesujace teren malpy
zjadaja znalezione resztki, co moze si¢ odbi¢
bardzo niekorzystnie na ich zdrowiu. Dzela-
dom pod zadnym pozorem nie mozna rzucaé
zadnego pozywienia. Jedyng odpowiednia dla
nich karmg s3 jalowe ZdZbla traw, owady i zio-
ta. Kazdy pokarm charakteryzujacy si¢ wicksza
kalorycznoscig badz duzg zawartoscig weglo-
wodanéw wywoluje u zwierzat stan podobny
do cukrzycy, mogacy skonczy¢ sie $miercia!
Nie zawsze dla dzelad los byt tak taskawy.
Wezesniej stanowily dla miejscowych zrédto
smacznego miesa oraz odzienia,
a ich skéry stuzyly jako okry-
cia wierzchnie na bardzo zimne
noce. Ponadto grzywy samcéw
byly wykorzystywane przez wo-
dzéw licznych plemion gérskich
jako ozdoba. Polowanie na matpy
nie bylo ani wyczerpujace, ani
skomplikowane, bo na odkrytych
polanach i stokach gérskich sta-
nowily bardzo tatwy cel. Dopro-
wadzilo to do skrajnego wytrze-
bienia zwierzat, ktére przetrwaly
jedynie w najdalszych i najmniej
dostepnych zakatkach etiopskich
i erytrejskich gor.

o WIECZORNE
- DZELAD ROZMOWY

_ Dzelady zjadaja w zasadzie
- wszystko to, co znajda na wy-

| sokogérskich tgkach — trawe
i ziola, nasiona, paki kwiatowe,
miekkie galazki, bezkregow-
ce, a takze bardzo sporadycznie
. male gady i ptasie jaja. Malpy
~ potrafig takze rozpoznaé rosli-
" ny, ktére maja jadalne korzenie
i bulwy. Wydaje si¢, ze najsmacz-
. niejszym dla dzelad pokarmem
s3 nasiona traw, ktérych obfi-
tos¢ znajduja wlasnie na wyso-
kogérskich tgkach, a nie w za-

| krzaczonych dolinach. Ta stabos¢

do wysokoweglowodanowych ziaren bardzo
czgsto prowadzi malpy wprost na poletka
uprawne, gdzie miejscowi sieja pszenice i jecz-
mien. Malpy sa notorycznie przeganiane przez
ludzi, bo podczas jednego Zerowania moga
zje$¢ i zadeptac cate poletko.

Dzelady zawsze zeruja w grupie, wydaja
pochrzakiwania i piski — w ten sposéb upew-
niajg sie, ze wszystko jest w porzadku i Zadna
nigdzie nie zabladzila. Przeczesujace gérskie
taki stado jest do$¢ glosne i przypomina troche
grupe ludzi pracujacych na polu, ktérzy poru-
szaja rézne tematy. Podczas Zerowania malpy
sa skupione raczej na jedzeniu i rzadko docho-
dzi do blizszych interakcji. Sytuacja zmienia
si¢ diametralnie péZnym popoludniem, gdy
najedzone dzelady szukaja nocnego schro-
nienia lub oddajg si¢ zwyklemu relaksowi.
Czasami zbijaja si¢ w grupe i za pomoca od-
gloséw, gestéw i mimiki porozumiewajg sie
ze sobg. Owe ,rozmowy” prowadzg réwnie
czesto do zabaw, co do kilkusekundowych wy-
buchéw furii. Oprécz piskéw, pochrzakiwan,
mruczen i okrzykéw gestykuluja koriczynami
przednimi, wywijaja gérng warge, okazujac
gigantyczne dzigsla, ziewaja, pokazuja kty,

BODYGUARD

Kazdy turysta
indywidualny

jest zobligowany

do poruszania sie

na terenie parku

w towarzystwie skauta

(straznika).
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KWARTET EGZOTYCZNY

Na szlaku mozna
spotka¢ muzykujace
dzieci etiopskich gérali.

g Swiat

mrugaja oczami, marszczg czolo i wywijaja
powieki. Wszystko to sktada si¢ na przekaz na
tyle czytelny, Ze inne osobniki stada s w stanie
na niego odpowiedzie¢. Dzelady, tak jak wick-
szo$¢ malp spolecznych, nie ukrywaja swoich
emocji, a ich reakcje sg nierzadko do$¢ skrajne
iludzkim okiem — nieadekwatne do problemu.

Rodziny dzelad s3 tworzone zazwyczaj
przez jednego lub kilku dorostych, dominuja-
cych samcéw i po 4-8 samic przypadajacych na
kazdego z nich. W grupach takich znajduja si¢
oczywiscie mlode, a takze synowie samic, kt6-
rzy nie ukonczyli pigtego roku zycia. Gdy mto-
dy samiec zaczyna interesowac si¢ samicami,
jest przepedzany przez dominujgcego samca
ilaczy sie z innymi, podobnymi sobie podrost-
kami. Gromady samotnych samcéw przecze-
suja, podobnie jak grupy rodzinne, gérskie taki
w poszukiwaniu pokarmu i przy okazji w celu
napotkania innych stad, z ktérych mogliby
uwies¢ samice. Grupy rodzinne s3 oparte na
komforcie zycia i opiece gwarantowanej przez
dominujacego samca, a nie — jak w przypadku
pawianéw — na zastraszeniu. Dlatego jezeli
samice s3 zadowolone z dziatan swojego pro-
tektora, nigdy go nie opuszcza. Jezeli jednak
na horyzoncie pojawi si¢ atrakcyjny samiec
gwarantujgcy wigcej niz dotychczasowy maz,
to samice do$¢ czgsto nie moga mu odméwic¢

i pojedynczo lub gromadnie przechodza na
jego strong. Powrdt jest mozliwy, ale zdraj-
czyni poniesie kar¢ wymierzong przez ojca
stada. Czasami grupy rodzinne mogg si¢ taczy¢
w wicksze stada, ktérych liczebno$¢ dochodzi
nawet do 300 osobnikéw. Tym samym tworza
si¢ swego rodzaju wedrujace ,plemiona” zlo-
zone z kilkunastu czy kilkudziesigciu rodzin.

/ KAMIENIEM W REKU,
/ DZIECKIEM NA PLECACH

Dzelady jako jedne z nielicznych zwierzat
postuguja si¢ narzedziami. By¢ moze nie tak
wyrafinowanymi jak uzywane przez szym-
pansy, ktére stosuja np. pateczki do wyjadania
termitéw z kopcéw, ale opanowaly rewelacyjna
technike rzucania kamieniami i spuszczania
ich z uskokéw czy pétek skalnych. W mo-
mencie zagrozenia wszystkie osobniki zbijaja
si¢ w grupe, a wolno chodzace mtode w kilka
sekund laduja na grzbietach matek. Malpy
nerwowo szukaja wolnych kamieni i rzucajg je
w kierunku napastnika. Jezeli maja mozliwos¢
wdrapania si¢ na skaly, to uciekajac, celowo
poruszaja wolne kamienie, aby te spadaly na
$cigajace je zwierze.

W zwigzku z wytrzebieniem duzych dra-
pieznikéw takich jak lampart, matpy nie maja
zbyt wielu okazji do uzywania swoich zdol-
noéci. Zdarza si¢ jednak, ze od czasu do czasu
napotykaja na swojej drodze stada pawianéw
plaszczowych,z ktérymi co prawda nie dziela
terenéw zerowania, ale moga korzysta¢ z tych
samych miejsc noclegowych. Pawiany szuka-
ja pozywienia w dolinach i dolnych partiach
stok6w, z kolei dzelady — bardzo wysoko w g6-
rach, az na granicy wystepowania $niegu. P6z-
nym popoludniem pawiany przemieszczajq si¢
w gére w poszukiwaniu bezpiecznych miejsc
noclegowych. Dzelady natomiast schodza
ze szczytéw, gdzie nocg temperatura spada
ponizej zera. Obydwa gatunki spotykajg sie
tuz przy najlepszych miejscach noclegowych
w §rodkowej czgéci wzgérza i wéwezas rodzi
si¢ problem. Zaréwno dzelady, jak i pawiany
uzurpujg sobie prawo do danych miejsc i nie
majg ochoty odstepowac ich kuzynom. Kazdy
gatunek we wlasnym jezyku, za pomocg prze-
razliwych krzykéw i piskéw, prébuje przegonic¢
rywali. Jezeli to nie pomaga, dzelady rzucaja

www.poznaj-swiat.pl



kamieniami. Nast¢pnie obydwa gatunki osten-
tacyjnie prezentuja uzebienie, pozorujg ataki,
a dzelady dodatkowo odkrywaja ogromne
dzigsta, krwistoczerwone piersi i przerazliwie
wygladajace biate powieki. Dla przygladajace-
go si¢ z boku czlowieka wszystko to wyglada
na gigantyczng bitwe, w ktérej bierze udzial
nawet kilkaset osobnikéw. Malpy nawzajem
si¢ przeganiaja, miotaja kamienie i wzniecaja
tabuny kurzu, nerwowo rwg trawe, wrzeszczg
i rzucajg si¢ jedna na drugg. Takie potyczki nie
niosg jednak ofiar, a jedynym ich efektem sg si-
niaki i niewielkie rany. Zazwyczaj mniej liczna
i mniej rozwrzeszczana grupa daje za wygrang
i udaje si¢ na noc w inne miejsce.

UZALEZNIONA OD UV

Dzelada bardzo Zle znosi pobyt w niewoli.
Wymaga silnego naslonecznienia, ale nie cie-
pla. Taki efekt jest trudno osiagnaé w ogrodach

zoologicznych, ktére zazwyczaj sa zlokalizo-
wane w nisko polozonych miastach. Dlatego
pomieszczenia, w ktérych znajduja si¢ malpy,
s3 o§wietlane mocnymi lampami imitujacymi
naturalne promieniowanie stoneczne.
Dzelady sa wrazliwe takze na zanieczysz-
czenie powietrza i zdecydowanie wolg oddy-
cha¢ tym chtodnym, gérskim, z mniejszg ilo-
$cig tlenu niz miejskim smogiem. Réwniez ich
zywienie sprawia wiele niedogodnosci ogro-
dom zoologicznym. Wysokogérskie gatunki
roslin zawierajg caly wachlarz niezb¢dnych
dla dzelad substancji nazywanych zwyczajowo
witaminami. Co jest witaming dla czlowieka,
niekoniecznie musi nig by¢ dla innego gatunku
i odwrotnie. Do$¢ trudno jest zatem zabez-
pieczy¢ malpy w odpowiednig ilo§¢ traw i ich
nasion, klgczy i zi6l, ktére beda sie charakte-
ryzowac wartoscig podobng do tych rosnacych
w gérach Semien. Dlatego najlepiej, by malpy
zostaly w swoim naturalnym srodowisku. O

Wyktadowca akademicki.
Prowadzi programy podroznicze
i kulinarne w Polskim Radiu

PiK oraz Radiu Emaus.

Autor licznych artykutow

i przewodnikow turystycznych.

W BAZIE DEBARK

Idealna baza wypadowa
w gory Semien jest
miasto Debark.
Znajduja sie tu: targ,
hotele, restauracje oraz
przystanek autobusowy.
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Waska droga wsrdd pdl ciagnie sie w kierunku zabudowan. Po kikuset
metrach zaczyna sie niewielkie Waniewo. To tutaj mozna rozpoczac przygodg
z poznawaniem piekna Narwi. Od Iinil rzeki rzadzi natura i widac, ze cziowiek

arew, cho¢ zrédta ma na Bia-

torusi, w wiekszosci ptynie

przez polska ziemie. Tuz za

granica jej spietrzone wody

tworza Jezioro Siemianowskie,

a pozniej wije sie wérdd podlaskiej ziemi,
w niezwyktej sieci taczacych sie co ja-
kis czas mniejszych lub wiekszych koryt.
Na odcinku od Waniewa na wschéd jej
odkrywanie to swietna gra terenowa, ale
w zwigzku z tym, ze Narew tworzy catg
mase bagien i torfowisk, podréz wzdtuz
jej brzegu jest utrudniona. Mito$nicy et-
nografiii pejzazu kulturowego poczuja sie
w nadnarwianskich wioskach jak w raju.
Znajda tu ptynne pofaczenie wielu religii
i czas, ktory jakby zatrzymat sie w miejscu.
Wr6¢my do Waniewa. Mozna tutaj po-
zna¢ przekazywang od pokolen wiedze,
ktoéra pomogta ludziom wybudowac swo-
je gospodarstwa w ten sposéb, ze woda
nie zalewa ich domostw kazdej wiosny.
Sama wioska jest sympatyczna i bardzo

86 | tenyswidt

mafo ma tu do powiedzenia.

spokojna. Bez problemu odnajdziemy do-
jazd dorzeki. Z drogitatwo zauwazy¢ wie-
ze widokowa, z ktérej mozna podziwiac
falujace na wietrze trzciny i tataraki. Tuz
obok wiezy swoj poczatek bierze kfadka
wsréd bagien, pomocna do ogladania cu-
dow przyrody z bliska. Jej czes¢ znajduje
sie po stronie Waniewa, a zeby przeprawic
sie na drugg strone rzeki, trzeba skorzy-
stac zrecznej tratwy, ktdra nalezy przecia-
gnac przezwode. Ciekawostka jest, ze ten
miniprom reczny z ktadka wéréd bagien
jest jedna z niewielu przepraw przez Na-
rew w tym rejonie. Najblizsze mosty na
rzece znajdziemy dopiero w Bokinach
albo w Zéttkach. Co jednak z owianym
legendami mostem w Kruszewie?
Jedzmy dalej, do potozonego nieopo-
dal Kurowa. Jest tutaj muzeum przyrod-
nicze, ktoére jeszcze lepiej pozwoli po-
znac¢ naturalne walory Narwianskiego
Parku Narodowego. Muzeum miesci sie
w starym dworku otoczonym parkiem,

w ktérym zadbano o kilka ciekawych
stanowisk, gdzie przez zabawe mozna
nauczyc sie sporo o drzewach ilesnym zy-
ciuzwierzat. Opuszczamy Kurowo i kieru-
jemy sie w strone zerwanego mostu. Tak
naprawde jego drewniana konstrukcja
kilka razy ptoneta, ale historie zwigzane
z jego budowa moga mrozi¢ krew w zy-
tach. Na bagnach miat sie pojawic diabet,
ktory w zamian za dusze pierwszej osoby
przechodzacej przez most zaoferowat
przyspieszenie budowy. Ukoriczono ja
w 1903 r,, ale sprytni budowniczowie jako
pierwszego na most wpuscili $Slepego
konia. Klatwa, ktéra miata ich spotka¢
za niedotrzymanie przysiegi, sprawi-
fa, ze most stat jedynie przez 11 lat, po
czym wybuchta | wojna swiatowa. Kiedy
odbudowano go w 1928 r. i kolejny raz
w 1939, a $wiat obiegta wies¢ o wojnie,
na mieszkancéw Kruszewa padt blady
strach. Do dnia dzisiejszego mostu nie od-
budowano, ale ludowe przekazy co rusz
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wspominajg o ludziach spotykajacych na
bagnach tajemniczego jegomoscia.

Czy to wytacznie legenda? Niektére
fakty sie zgadzaja, ale prawda jest tez
taka, ze to gtéwnie carska fantazja kazata
wybudowaé w tym miejscu most, ktéry
nigdy nie byt bezpieczny ani stabilny. Na-
wet wspodtczesne technologie nie radza
sobie z budowaniem na bagnach, wiec
trudno uwierzy¢, ze w 1900 r. mozna byto
unikna¢ problemoéw. Dzisiaj z korica nasy-
pu widac jedynie wijaca sie rzeke, ukryta
posréd trzcinowiska. Na horyzoncie ry-
suje sie drugi brzeg, ktéry jest oddalony
o okoto 350 m w linii prostej.

Po takiej dawce niezwyktych legend
pora udac sie do miejsca, gdzie historia
pisana przez wieki przetrwata do dzis
w najrozniejszych przekazach. Pierw-
sze wzmianki o Tykocinie pojawity sie
juzw 1414 r. Czytajac dzieje tego miasta
nad Narwig, mozemy pomyli¢ je z jakims
duzym osrodkiem $redniowiecznym. Ty-
kocin tetnit zyciem przez wieki i dopiero
I wojna $wiatowa odebrata mu sporg
czesc¢ kolorytu i magii. Byt to przed laty
jeden z wiekszych osrodkdéw kultury zy-
dowskiej. To wtasnie tutaj miescita sie
druga co do wielkosci gmina zydowska
w Polsce (pierwsza byta w Krakowie). Za-
chowat sie oryginalny uktad urbanistycz-
ny miasta. Trudno uwierzy¢, ze wsrod
tych pdl i nadnarwianskich fak ukryto sie
ponad sto zabytkéw wartych zobaczenia.
Dziela sie one na majestatyczne i dobrze
widoczne, jak Wielka Synagoga czy Duzy
Rynek, ale nie brakuje tez mniejszych,
ukrytych w bocznych uliczkach. Czasami
jest to pomnik, czasami drewniany dom.

y “#BT MKOEAJ GOSPODAREK +
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StawaTykocinarosnie. Pierwszy raz bytem
tam w 1999 r. i pdzniej na przestrzeni lat
widziatem zmiany, ktére postepowaty.
Dzisiaj latem mozna spotka¢ w miescie
sporo turystéw z Polski i zagranicy.

W Tykocinie ponad sto zabytkéw,
a tuz obok ponad sto bocianéw, ktére
w ponad 30 gniazdach prowadza co roku
spokojny zywot w Europejskiej Wiosce
Bocianiej. To niezwykte miejsce powstato
za sprawg burzy w 1992 r. Dwor w Pento-
wie otaczaja piekne stare drzewa, ktére
potamat szalejacy wiatr. Z nieba ten raj
zobaczyly bociany i postanowity tu za-
mieszkac. Przy matej pomocy ludzi, kté-
rzy stworzyli im platformy pod gniazda,
bociany tak upodobaty sobie te okolice,

ze z kazdym rokiem przylatuje ich coraz
wiecej. Zycie bocianich rodzin mozna po-
dziwiac z ziemi albo z wiezy widokowej
ustawionej posrodku placu. Najlepiej
zajrze¢ do Pentowa pod koniec czerwca,
kiedy mtode bociany wylatuja z gniazd.
Miejscem idealnym do zakonczenia
przygody nad Narwig jest Wizna. To wia-
$nie tutaj z mostu zobaczymy silny nurt
rzeki potaczony z wodami Biebrzy, ktd-
ry dumnie ptynie w kierunku Warszawy.
Po drodze z Tykocina warto zatrzymac sie
na chwile w Strekowej Gorze przy moscie,
ajesliktos lubi dtugie spacery, moze doje-
chacdo Gietczynaijeslilato jest suche, po-
spacerowac po starorzeczach. Gdyby byto
mokro, idealnym rozwigzaniem bedzie
spojrzenie na Narew z Gory Strekowe;j.
Gdyby tych wszystkich atrakgji byto mato,
to mitosnicy kinematografii polskiej, ale
nie tylko, moga sie uda¢ na pozegnanie
z Narwia do Bronowa, gdzie znajduje sie
most, ktdry stuzyt jako malowniczy nad-
rzeczny plener w wielu filmach. ©

Mikotaj Gospodarek

Wiekszos¢ podrézy podporzadkowuje utrwalaniu
$wiata na zdjeciach. Ukonczyt studia na
Wydziale Filmu i Fotografii w WSSIP w todzi.
Jego prace mozna spotka¢ w kalendarzach,
ksigzkach i na pocztéwkach w Polsce i Europie.
Realizuje duzo projektow wieloletnich, wraca

w niektore miejsca cyklicznie. Nieustannie
poszukuje nowych, mato znanych lokalizacji.
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Polacy wreszcie docenili Wiste. Takiego
zainteresowania zlotem drewnianych,
tradycyjnych statkw | 1odzi rzecznych

nikt sie nie spodziewat. Ubiegioroczny
czterodniowy Festiwal Wisty, odbywejacy
sie we Wioctawku, Ciechocinku i Toruniu,
przyclagnat ttumy | wywotat wislany
entuzjazm. Ludzie najwyraznie] na to czekali
Przed nami powtdrka. Cud nad Wisfa w tym
roku 15 sierpnia w Toruniu.

co chodzi z tg3 Wista? Co sig
stalo? Przeciez jeszcze nie-
dawno uchodzila za ,brud-
ny, niebezpieczny $ciek”. Tak

obrzydzano jg latami, trujac na potege.

= W 2015 r. bylismy w Orleanie, gdzie
odbywa sig najwigksza impreza rzeczna
Europy, czyli Festiwal Loary — wspomina
Marcin Karasinski, dyrektor Festiwalu
Wisty. — Tum zobaczylismy, jaki rzeki majg
potencjal, dojakiego stopnia mogq przyciggac.
Do Orleanu, miasta sredniej wielkosti, przy-
bywa podczas Festiwalu Loary okoto 600
700 tys. turystow. Miasto Zyje tq imprezq.
Dlaczego nie powtorzyc tego w Polsce? Ba,
zrobic to lepiej, bo nie w jednym miescie, ale
w kilku i na diugim odcinku rzeki?
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WSZYSTKO PLYNIE
todzie wikingow,
galary, szkuty, baty

i bocznokotowiec.
Wszystko, co ptywato
niegdy$ Wista, wraca
podczas festiwalu.
Na kazda jednostke
mozna wsiasc¢ i nia
poptynaé. Rzeka staje
sie dostepna ku
uciesze publicznosci.

PRZYKEAD PEYNIE Z LOARY

Wspélcezesne ozywienie rzek taczy si¢ z re-
aktywowaniem tradycyjnego rzecznego ze-
glarstwa, ktére wraca dzi§ w wielkim stylu.
W Polsce to oddolny ruch ludzi korzysta-
jacych na co dzien z Wisly, spedzajacych na
niej kazda wolng chwile. Zamiast wybiera¢
sie po przygode na koniec $wiata, odkryli
w centrum Polski pigkno, dostojnos¢ i dzi-
ko$¢ natury. To oni jako pierwsi uwierzyli,
ze czysta dzi§ Wisla jest jak Tatry w XIX w.,
gdy géry te poznawali tylko nieliczni pasjo-
naci. Wislacy, jak na siebie méwia, plywaja
tradycyjnymi, drewnianymi, ptaskodenny-
mi szkutami, batami, galarami, dubasami,
pychéwkami, fodygami, lejtakami... To oni
wpadli na pomysl, by uczci¢ 550-lecie pierw-
szego wolnego flisu na Wisle, ktéry byt moz-
liwy dzigki ustaleniom II pokoju toruriskiego
z 1466 r. Udalo si¢ przekonaé parlamenta-
rzystéw wszystkich opcji, zostala podjeta
uchwata sejmowa, obchodzilismy dzicki temu
Rok Rzeki Wisty 2017. Wzdluz catej kré-
lowej polskich rzek odbyty si¢ setki imprez.
Najczegsciej lokalnych. Festiwal Wisly miat

o wiele wicksze aspiracje.

P = et

Rad organizatorom udzielal Zbigniew
Gasowski, hydrolog mieszkajacy od lat 60.
we Francji. Tam uznawany za ikone zeglar-
stwa rzecznego. — Jeszcze na poczgtku lat 90.
Loara, rzeka blizniaczo do Wisly podobna, byla
praktycznie martwa. Z powodu jej wyeksplo-
atowania, wyptukania piasku az do kamiennego
dna, rezygnowano z transportu towarowego.
Nic po Loarze nie plywato, no, moze poza ka-
Jakami—wspomina Gasowski. — 4 dzis mamy
na Loarze tysigc plaskodennych fodzi i statkdw!
Kazda miejscowose chee miec swaj okret flagowy.
Kwitnie turystyka rzeczna.

Przez skromnos¢ nie wspomina, ze to jego
zasluga. A to on otworzyl Francuzom oczy
na ich krélewska rzeke. W 1994 r. przeplynat
drewniang todzig z Krakowa do Orleanu nad
Loarg. Ten rejs przeszed! do historii. Od niego
wszystko si¢ zaczglo.

— Teraz czas Polakom otworzyc oczy na Wi-
ste. To sig stanie, to si¢ juz dzieje! — powtarza
emigrant, ktéry na poczatku stanu wojennego
zalozyl w Orleanie Stowarzyszenie Loara-
-Wista, niosace Polsce pomoc. Zmobilizowani
przez niego Francuzi z Orleanu, przezlataiza
wlasne pienigdze, przywozili zdezelowanymi
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Z WYSPY NA WYSPE -
Piaszczyste tachy to ulubione miejsce postoju
tradycyjnych todzi. Uczestnicy znaja specyfike
tych wysp, stworzonych z przesuwajacego sie
-_grumowiska denneqo, i potrafig z nich korzystac.

i,

& Tu na tasze przed Ciechocinkiem.

Z RYTMEM RZEKI

Srodowiska wislane gustuja w réznych
gatunkach muzycznych, ale za uniwersalne
uznaja etno. Sptyw w rytm bebnéw

to symbol imprezy.

dostawczakami do polskich miast dary, w tym
stynny pomaranczowy ser zwany reganem.
Takiemu czlowiekowi warto wierzy¢.

WIKINGOWIE | FLISACY

I tylko Zbyszka Gasowskiego podczas I edycji e
Festiwalu Wisty zabraklo, nie mégt przyjecha¢ y - e : "!"f
z powodéw osobistych. Przybyli jednak ze- : : .
glarze z Francji, w tym Bibi, czyli Jean-Marc C=apF 3
Benoit, najstynniejszy ,pirat” Loary. Plynat ' : =
do Polski miesiac, pokonat 200 §luz. - .

Podczas Festiwalu Wisty nie zabrakto tez
polskich wikingéw z Floty Jarmeryka, pod
wodzg Marka Jarmeryka Szabliniskiego. Obec-
no$¢ najszybszej dzis lodzi wikinskiej, czyli
drakkara Morag napedzanego przez 26 wio-
§larzy, pozwolila doprowadzi¢ do ciekawe;
rywalizacji. We Wioctawku wikingéw wsparli
wio$larze Wloclawskiego Towarzystwa Wio-
slarskiego, a w Toruniu — utytulowani zawod-
nicy Akademickiego Zwigzku Sportowego.
To wToruniu pad! rekord predkosci drakkara
na Wigle — 17 km/h.

Podczas Festiwalu 3500 os6b moglo wziaé
udzial w darmowych rejsach po Wisle drew-
nianymi fodziami i statkami. Chetni ustawiali

si¢ w dlugich kolejkach. Wszyscy wracali na

/
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WPLAW NA STAROWKE,

Akcja ,Przeptyh
Wiste” spotkata

sie z ogromnym
zainteresowaniem.
Przeptywano rzeke na
wysokoSci torunskiej
staréwki w grupach,
pod okiem ratownikéw.

2 | fmgswiat

brzeg usmiechnieci, bo polscy flisacy to wesole
towarzystwo, chetnie dzielace sie wiedzg o rze-
ce i tradycyjnym zeglarstwie. Najodwazniejsi,
ale umiejacy dobrze ptywaé, mogli pokona¢
Wiste wplaw pod okiem ratownikéw. Chet-
nych bylo tylu, Ze organizatorzy tydzien przed
impreza musieli zamkna¢ liste zgloszern. Du-
zym zainteresowaniem cieszyl si¢ tez warsztat
dtubankowy. Uczestnicy samodzielnie wyko-
nywali czélna z pni topoli.

— Kazdy na poczqthku mial watpliwosci, czy
to cos w ogdle ptywa — przyznaje Rafat Kozio-
tek, uczestnik warsztatéw, ktérego dlubanka
mknela ostatecznie zwawo po Wisle, oklaski-
wana przez liczng publicznos¢.

SMAKI | DZWIEK

Nie mogto zabrakna¢ flisakéw na tradycyjne;
tratwie. Przybyli z Ulanowa, stolicy polskiego
flisactwa. Przywiezli ze sobg stynng ,branzo-
wa zupe — barszcz flisacki, gotowany w Ulano-
wie od wiekéw. Musial konkurowa¢ z wieloma
innym specjatami prezentowanymi w ramach
targéw kulinarnych ,Nadwislariskie smaki”.
Publicznos¢ chtoneta Wiste takze stuchem.
Na festiwalowej scenie odbyt si¢ bowiem Prze-
glad Piosenki Zeglarskiej ,Szkuta”.

Podczas czterodniowej imprezy najwigk-
szym powodzeniem cieszyly si¢ parady pod
zaglami, a final przerést oczekiwania tysie-
cy widzéw zapelniajacych szczelnie bulwar

www.poznaj-swiat.pl



Filadelfijski w Toruniu. Magiczna, nastrojowa
inscenizacja na wodzie z uzyciem tradycyjnych
jednostek oswietlanych w niezwykly sposéb
i ostatecznie pokaz fajerwerkéw zapierajacy
dech w piersiach. Publicznos$¢ reagowata en-
tuzjastycznie. Z tlumu rozlegaly si¢ krzyki:
»Wista zyje!”.

Szkoda, ze nie widzial i nie styszal tego
Zbigniew Gasowski, ktéry za zabezpieczenie
przeciwpowodziowe Loary dostal Legie Ho-
norowg i ma takze wiele rewolucyjnych pomy-
stéw na Wiste. Najpewniej pojawi si¢ w tym
roku. Festiwal Wisty cieszyt si¢c bowiem takim
powodzeniem, ze publicznos¢ wrecz zazada-

la kolejnej edycji imprezy. Wisla przyciaga,

www.poznaj-swiat.pl

wystarczy sprawié, by cos si¢ na niej dzialo.
Czyzby Festiwal Wisly byl zapalnikiem, na
jaki czekaliémy od lat? Rzeka ma tak wiele
atrakeji, skarbéw, tajemnic i zagadek do od-
krycia, a jej wody sg juz dzi$ na tyle czyste,
ze masowy powrét Polakéw nad nig staje sig
coraz bardziej realny. Tatry? Baltyk? Mazury?
To juz byto. Czas rusza¢ na Wiste! o

TecoroczNy FEsTiwaL Wisey

ODBEDZIE SIE 12 SIERPNIA W CIECHOCINKU,
13 SIERPNIA W Os1EKU NAD WistA,

14115 SIERPNIA W TORUNIU.

Jacek Kielpinski

Dziennikarz, reporter, pisarz,
podréznik, maratoriczyk,
kajakarz, uzytkownik Wisty.
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Szkockie krejobrazy to'jedne z najbardziej malowniczych widokow Eurapy, Pagoda — bardzo zmienn, czgsto wietrzno-
deszczowa — dodaje tylko uroku pl@knym surawym pejzazom. W Szkocji mozna spotkac wiele dziko zyjacych gatunkow
zwierzat, takich jak: eleme definy, wieloryby, foki, orty czy maskonury. Wystarcza kikudniowe wedrowki gorskimi szlakam
a czasami jedynie przejazdzka samochodem, by na zawsze zapisac w pamieci Uroki tej krainy:

Old Man of Storr —jedna z najpopularniejszych tras trekkingowych, a zarazem najbardziej kultowych miejsc w Szkocji.
Warto wejs¢ na samg gore, aby z bliska przyjrze¢ si¢ temu masywnemu szczytowi. Poza tym widoki na wody ciesniny
Sound of Raasay sg naprawdg oszalamiajace.



Okolica miejscowosci Iverness, gdzie znajduje sie skupisko parkéw narodowych — miejsc dos¢ czesto odwiedzanych nie
tylko przez zagranicznych turystéw, ale réwniez rodowitych Szkotéw.




SWIAT W OBIEKTYWIE | Szkocja

i ﬁ';;aﬁf.‘:tfﬂ’{i .

Jedna z najstarszych w $wiecie ras bydla jest highland cattle, czyli szkocka rasa wyzynna. Jej siers¢ moze mie¢ rézne kolory — brazowy, zolty, czarny, czerwony,
a nawet bialy. W odpowiedzi na surowy klimat natura wyposazyla highlandy w dwie warstwy sieréci: zewnetrzna, ktéra chroni przed wiatrem i deszczem i sktada
si¢ z dtugich i grubych wloséw, oraz wewnetrzng, spetniajaca role grzewcza, skladajacy si¢ z wloséw puchowych.




Przemierzajac géry czy bezdroza, bez trudu mozna spotkac jelenia szlachetnego. Populacja tych zwierzat jest tutaj bardzo duza i ciagle
wrasta. Zdjecie przedstawia mlodego, dwu- lub trzyletniego samca napotkanego na péinocy, w okolicach miejscowosci Durness.
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Szkocja to krajobrazy poprzecinane jeziorami, rzekami i... zabytkowymi kamiennymi mostami.
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Fairy Glen to teren miniaturowego osuwiska na wyspie Isle of Skye. Tutejsze krete drogi wija sie wéréd malych i okragtych wzgérz

ijezior, pomiedzy ktérymi tworzy sie nieziemski klimat. Ostatnimi laty turysci odwiedzajacy osuwisko zaczeli uktada¢ kamienie, tworzac
z nich swego rodzaju spirale, wewnatrz ktérej zostawiali monety lub zetony jako zaplate dla wrézek, przynoszacych jakoby szczescie.

leng Swia
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Jedna z najpigkniejszych i, o dziwo, malo odwiedzanych atrakeji pétnocnej Szkocji sa Duncansby Stacks — wystajace z morza formacje skalne.
Ich widok zapiera dech, a zwiedzajacych jak na lekarstwo! W dole, pod skatami, czgsto wyleguja sie foki.




Trekking po obszarze pradawnego osuwiska Quiraing to niezapomniane do§wiadczenie, bez wzgledu na pogode. W stoneczny dzien

mozna podziwia¢ Hebrydy Zewngtrzne oraz pofalowane zielone szkockie lady, otoczone mniejszymi lub wickszymi szczytami.




SWIAT W OBIEKTYWIE | Szkocja

Goérskie wzniesienie, u ktérego podnéza przeptywa krety strumiert. W takich wiasnie miejscach przebywa wiele gatunkéw dzikiej zwierzyny.



Aleksander Muszynski

Biolog z wyksztatcenia.

Na co dzien pracownik branzy
farmaceutycznej. Z zamitowania
fotograf. Czas wolny spedza

w podrézach, poznajac

nowe miejsca, kultury

i doskonalac swoje
fotograficzne umiejgtnosci.

Urokliwe miasteczko Tobermory. Stad odplywaja lodzie zabierajace turystéw na kilkugodzinne
wodne safari, podczas ktérych mozna spotka¢ delfiny i wieloryby, a niekiedy nawet orki.
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SLADAMI PRZESZEOSCI
ANnNa Szczesna

Bywaja ogromne | budza strach. Jedne sq aktywne, inne drzermig, a niektore dawno wygasly.
Aby je zobaczy(, czgsto jezdzimy az na krafnce Swiata, choC wystepuja rowniez w naszym krau.

Na Pogérzu i w Gorac Kaczavvskmh rozciaga sie Krana VWygastych \Wulkandw: Migjsce ciekawe nie
tyko da geclogow: To Swietny adres takze da wielbiceli zabytkow: Na czubku nigednego stozka mozna
sie natknac na tajemnicze stare zamczysko Iub malownicze ruiny. Pomiedzy vvulkanam tekze jest

Co 0gladac, 2wlaszcza piekne patace.

ym razem z zelazna konsekwencja
(to troszeczke nieprawda) upra-
wiam turystyke zamkowo-wul-
kaniczng, cho¢ patacowa takze
pociaga. Staram sie jednak twardo trzy-
mac zatozen, bo inaczej stad nie wyjade.
Zwiedzanie dolnoslaskich zabytkow jest
jak jedna wielka wygrana. Historyczne
cacka sa tu na kazdym kroku. Gérnolotnie
musze stwierdzi¢, ze niezwykte bogactwo
dziedzictwa materialnego oraz wyjatko-
we walory przyrodnicze Dolnego Slaska
pozwalaja zaliczy¢ ten obszar do naj-
piekniejszych krajobrazéw kulturowych
w kraju. Stosunkowo niewielka przestrzen
jest nasycona taka liczba pochodzacych
z roznych epok zabytkéw o charakterze
rezydencjonalnym, sakralnym, uzdro-
wiskowym, etnograficznym, gospodar-
czym, ze az kreci sie w gtowie. Na tym tle
miejsce szczegdlne zajmujg zatozenia pa-
tacowo-parkowe. Wiadomo, w XIX w. pru-
ska arystokracja podchwycita mode na
Dolny Slaski caty region zmienita w jeden
wielki park krajobrazowy peten patacéw.
Osobiscie bardzo sie z tego ciesze, choc
jeszcze mocniej ubolewam nad obecnym
tragicznym stanem wiekszosci z nich.
Niestety, nie lepiej ma sie sprawa
z zamkami na dolno$laskim Szlaku Zam-
kéw Piastowskich. Liczy on blisko 150 km,
w terenie jest oznaczony kolorem zielo-
nym i miejscami wiedzie przez tajemnicza

g Swiat

Kraine Wygastych Wulkanéw. Zlokalizo-
wane tutaj warownie dzieki swojej pod-
niebnej lokalizacji maja dla turystow
dodatkowy bonus - niezapomniane
widoki ,z lotu ptaka’, a jest na co popa-
trze¢. Rozlegta panorama Sudetéw z ich
najwyzszym szczytem Sniezka, fagodnie
pofalowane Pogorze Kaczawskie z tréj-
katnymi stozkami wygastych wulkanéw,
niezwykty Park Krajobrazowy Doliny
Bobru... Szlak rozpoczyna sie na zamku
Grodno w Zagérzu Slaskim, a konczy na
zamku Grodziec niedaleko Ztotoryi. Ten
ostatni stoi na prawie 400-metrowym
nieczynnym wulkanie. Niekonsekwentnie
tez dodam, ze pod zamkiem Grodziec
znajduje sie réwniez patac.

Przed milionami lat w tym wtasnie
miejscu byt sam srodek piekta. Potoki
wrzacej lawy wyptywaty ze wszystkich
szczelin w ziemi, a stupy popiotu wyrzu-
cane z wulkanicznych kominéw catkowi-
cie przestaniaty niebo. Potem wszystko
sie uspokoito, a dawno wygaste wulkany
zmalaty. Obecnie najwyzszym stozkiem
w okolicy jest Ostrzyca Proboszczowicka,
nazywana tez Slaska Fudzijama ze wzgle-
du na pewne podobienstwo do swojej
japonskiej kuzynki. Ostrzyca, podobnie
jak Fudzi, samotnie géruje nad okolica
i wprost perfekcyjnie sie prezentuje.
Widocznie to jakas wulkaniczna arysto-
kracja, bo najwyrazniej unika kontaktu

z pozostatymi trojkatnymi krewnymi. Zo-
stawiam jg zatem w spokoju i ruszam na
Grodziec. Potezna za Piastéw warownia
podupadta w czasie wojny trzydziesto-
letniej i do konca XIX w. pozostawata
w ruinie. Przez lata przechodzita z ragk
do rak, az w 1899 r. kupit ja Willibald von
Dirksen, niemiecki dyplomata i mitosnik
sztuki Sredniowiecznej. To on zainicjowat
remont, ktéry wykonano na podstawie
projektu samego Bodo Ebhardta, nie-
mieckiego architekta i konserwatora za-
bytkéw. Wspomne o nim stéw kilka, bo
to postac nietuzinkowa.

Ebhardt stynat z wielkiego zamitowa-
nia do zamkéw. Odrestaurowat i odbu-
dowat wiele z nich, miedzy innymi styn-
ny zamek Czocha w Suchej koto Lesnej,
ktory wszyscy pewnie kojarza zosadzong
w realiach Il wojny $wiatowej powiescig
Bogustawa Wotoszanskiego ,Twierdza
szyfrow”. Prace na tym zamku stawny
architekt prowadzit zreszta w bardzo wi-
dowiskowy sposéb. Dla lepszej oceny
efektow sporzadzat drewniane makiety
naturalnej wielkosci. Bodo Ebhardt byt
rowniez prekursorem odnowy zabytkéw
obronnych i rocznie potrafit odwiedzi¢
ponad 70 zamkéw, aby doradzac w prze-
budowie wielu z nich. Przede wszystkim
jednak byt zwolennikiem akcji szero-
kiego uswiadamiania opinii publiczne;j,
w tym wiadz konserwatorskich, na temat
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kluczowego znaczenia badan architek-
tonicznych dla utrzymywania dawnych
budowli obronnych w odpowiednim sta-
nie.W 1905 r. przedstawit nawet nowator-
ski 13-punktowy program konserwacji
ruin zamkowych. Po przeszto stu latach
jest on wciaz aktualny. Za swoje zastugi
na polu badan nad architekturg warownga
otrzymat profesure, a nawet tytut Archi-
tekta Cesarza Niemieci Kréla Prus Wilhel-
ma Il. Nic dziwnego zatem, ze to wtasnie
do niego zwrdcit sie von Dirksen.

Bodo Ebhardt pojawit sie w Grodzcu
w 1906 r. i zgodnie z wypracowanymi
przez siebie standardami najpierw grun-
townie przesledzit dzieje zamku. Dopiero
po przeprowadzeniu tych studidw przy-
stapitdo prac.Ich efekty mozna podziwiac¢
do dzié. Dzietem Ebhardta jest na przyktad
znajdujacy sie w tzw. miedzybramiu wy-
kusz obronny z tarcza herbowg ksigzat
legnickich. Takze lapidarium ze starymi
elementami wystroju zamku to jego po-
myst. Po remoncie Grodziec byt wizyto-
wany przez samego cesarza Wilhelma 11.
Po nim zaczety naptywac ttumy. Ta okaza-
ta budowla juz w tamtym czasie stata sie
modnym celem wycieczek i pierwszym
w Europie miejscem udostepnionym
do zwiedzania. Von Dirksen umiejetnie
nakrecat te koniunkture. Do uzytku tury-
stéw oddat pokoje goscinneirestauracje,
atakze wyposazytzamek w cenne ekspo-
naty. Byt to naprawde imponujacy zbidr,
ktory zyskat range jednej z najwiekszych
kolekgji sztuki gotyku i renesansu Slaska.

Ostatnim dziedzicem zamku w Grodz-
cu bytHerbert von Dirksen, syn Willibalda
i byly ambasador lll Rzeszy w Moskwie,
Tokio, Londynie. W 1933 r. podejmowat
tutaj Adolfa Hitlera, cho¢ raczej nie na
zamku, tylko w potozonym nizej patacu.
Kiedy pod koniec wojny zamek zajeli So-
wieci, dowddztwo niemieckie podjeto
decyzje o ewakuacjiambasadora. Herbert
von Dirksen zostat wyprowadzony z ob-
lezenia tajnym podziemnym przejsciem.
W 1945 r.zamek sptonat. Po wojnie zostat
czeéciowo odbudowany i przechodzit r6z-
ne koleje losu. Miat by¢ domem ludowym,
hotelem robotniczym, az w koncu stat sie
siedzibg wroctawskiego Instytutu Sztuki
Aktorskiej ,Teatr Laboratorium” Jerzego
Grotowskiego. Na krétko, ale jednak. Byt
takze sceng wielu epizodéw filmowych.
Zagrat w ,WiedZminie’, serialu ,Przytbi-
ce i kaptury’, a nawet szwedzkim reality
show ,Riket” (Krolestwo).

www.poznaj-swiat.pl
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Audycja dla ludzi ciekawych swiata.
W kazda sobote od 9:00 do 12:00.

ODKRYJ W SOBIE PODROZNIKA

Oczywiscie zamek ma duchy i zwigza-
ne z nimi legendy. Lojalnie uprzedzam,
ze nierzadko mozna tu spotka¢ Czerwo-
nego Upiora, Czarng Prababke, Zakonni-
ce oraz Rycerza. Co ze skarbami? Cze$c
wywiezli Rosjanie, troche rozkradli sza-
brownicy, reszte zabezpieczyta polska
ekipa rewindykacyjna. Podobno Niemcy
tez cos stad wzieli, ale gdzie lezy prawda,
nie wiadomo. Jedno jest pewne. Skarb
zGrodzca, czyliznalezione nazamkowym
wzgodrzu srebrne monety, obecnie mozna
oglada¢ we wroctawskim Muzeum Arche-
ologicznym. Inna rzecz, ze najcenniejszy
tutejszy skarb to cata Kraina Wygastych
Wulkanoéw. Zastanawiam sie tylko, czy
wiedza o tym ludzie, ktérzy dewastu-
ja okoliczny krajobraz w poszukiwaniu

wystepujacych tu ametystow, agatow,
zlota... Dedykuje im zatem pewna mysl,
ktéra Apolinary Despinoix, filozof i afo-
rysta, wyrazit stowami:,,Najpiekniejszym
skarbem jest rozum oprawiony w pokore”.
Na zakoriczenie dodam, ze nie wszystko
ztoto, co sie swieci.O

Anna Szczesna

Dziennikarka, politolog, redaktor.
Podyplomowo ukonczyta takze filologie
polska i archiwistyke. Pasjonatka historii,
archeologii, etnografii. Mitodniczka zabytkéw,
literatury i sztuki. Entuzjastka spontanicznego
zwiedzania. Bywa, ze podrézuje z rozmystem.
Jednak najczesciej zatrzymuije sie tam, gdzie
co$ jg akurat zachwyci.

ergSwiat
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SAFE TraAvELS

Bezpiecznych podrozy

POZYTYWNE NASTAWIENIE, USMIECH NA
TWARZY, OPTYMIZM, CHEC POZNAWANIA
NOWYCH MIEJSC | LUDZI TO PODSTAWA
UDANEJ PODROZY. ZYCZYMY TYLKO TAKICH,
To, ZE ZDARZY S COS EKSCYTUJACEGO

| ZASKAKUJACEGO, CZEGO NIE DOSWIADCZYMY
W DOMU, TO CHYBA NAJPRZYJEMNIEJSZA
STRONA PODROZOWANIA,

stopniu i to jest dla nich w niej najbardziej ekscytujgce. Dla po-
zostalych to, co nieznane, bywa paralizujace, ale che¢ przygo-

dy zwycieza. Dla nich mamy kilka nowych rozwigzan od marki, ktéra
powstata z pasji dwdch studentdw, a przerodzita sie w biznes po-
magajacy tym bardziej ostroznym wyruszy¢ z bezpiecznego portu.
Najbardziej ktopotliwg stratq w podrdzy jest utrata dokumentéw
podréznych. O nie szczegdlnie powinnismy zadbac i zabezpie-
czy¢ je starannie. Paszport najlepiej skserowaé (strong z danymi
i zdjeciem), kopie zachowac, a plik zapisa¢ na wirtualnym dysku
lub wystac pocztg elektroniczng do wiasnej skrzynki, do ktérej
mozemy mie¢ dostep z kazdego komputera. W przypadku utraty

Znajdqsie na pewno tacy, ktorzy planujg podréz w minimalnym

paszportu taka kopia utatwi
zgtoszenie straty.
Paszport zawsze miej
przy sobie. Jesli istnie-
je chocby cien ryzyka,
ze w popularnym tury-
stycznie miejscu zdarzajg
sie kradzieze (a przeciez
zdarzajq sie wszedzie),
wykorzystaj sekretne port-
fele i paszportéwki noszo-
ne pod bielizna. Jesli mo-
zesz zostawi¢ paszport
w hotelowym sejfie, zréb
to. Jesli nie, wykorzystaj
przeno$ny sejf TravelSa-
fe, ktory oferuje marka
Pacsafe. Ma forme worka
0 pojemnosciach 3, 5, 12,

WBUDOWANA
STALOWA LINKA
Umozliwia przypiecie catego ba-
gazu, gdy musimy zostawi¢ go bez
dozoru. Najcze$ciej w potgczeniu
z zamknieciem Roobar.

106 | lengswiat

151 25 |. Zmieszczg sie w nim nie tylko dokumenty, ale takze
sprzet elektroniczny.

ZACHOWAJ WSPOMNIENIA
Pacsafe, projektujac wszystkie swoje akcesoria, kieruje sie zasada,
Ze najwazniejsze, co powiniene$ przywiez¢ z podrozy, to dobre
wspomnienia, a te czesto zachowujemy nie tylko w pamieci, ale
takze na nosnikach danych. Dlatego producent nie szczedzi na
kieszonkach w torbach lub plecakach i zawsze umieszcza je w taki
sposob, aby ztodziej miat do nich utrudniony dostep. Wszystkie
sq dodatkowo chronione na kilka sposobow przed otwarciem, np.
metalowe cze$ci zamkow tacza sie ze sobg, aby zamki same sie
nie rozsuwaty. Elementy te mozna zapia¢ umieszczonym na koncu
kieszeni karabinczykiem i ponadto wszystko zabezpieczy¢ kidd-
ka. Jesli wiec spedzacie czas w hostelu albo hotelu, gdzie nie ma
sejféw, mozecie zostawi¢ gtowny bagaz, zapinajac go catkowicie
i tworzac swego rodzaju prywatny sejf.

Dobre rozplanowanie kieszeni w plecakach Pacsafe pozwala
takze na nastepujaca organizacje: bagaz nosicie ze sobg, chowa-
cie do wewnetrznych kieszeni rzeczy, ktérych bedziecie uzywac

ZAMKNIECIE ROOBAR™
Umozliwia zamkniecie catego baga-
zu, zabezpiecznie suwakéw przed
otwarciem oraz przypiecie baga-
zu do dowolnego statego elemen-
tu z wykorzystaniem wbudowanej
w bagaz linki.

Zamki wpina sie w ruchoma blokade.
Catos¢ zabezpiecza sie ktodka, co
uniemozliwia otwarcie.

www.poznaj-swiat.pl



najrzadziej, i te kieszenie zapinacie, korzystajac ze wspomnianych
rozwigzan. W zewnetrznych kieszeniach zostajg rzeczy najmniej
wartosciowe. Polecamy zawsze portfel i dokumenty mie¢ osobno
przy sobie. Na wypadek kradziezy rozbdjniczych plecak mozemy
oddac i liczy¢ na to, ze zlodzieje nie zwrdca juz uwagi na mniejszq
saszetke noszong pod koszula,

Zresztg mozliwos¢ przypiecia i zabezpieczenia bagazu nie musi
sie sprawdza¢ w az tak skrajnych przypadkach. Czasem chcecie
po prostu poptywac we dwoje, mozecie wiec przypia¢ caty plecak
donp. drzewa, lezaka, pomostu i cieszy¢ sie spontanicznymi chwi-
lami. Kolekcje Pacsafe na kazdy sezon obejmuia kilka linii. Jesli tak
jak zatozyciele firmy jestescie backpackersami, pewnie bedziecie
szuka¢ czego$ dla siebie w kolekcji Venturesafe. Sg w niej plecaki
nawet do pojemnos$ci 65 | — nieco cigzsze od specjalistycznych
plecakdw turystycznych, ale pamietajmy o szeregu funkcjonalnosci
w nich ukrytych.

Jesliwasze podréze sg typowo miejskie, polecamy kolekcje Vibe
z40-litrowym migkkim bagazem kabinowym, ogtoszonymw 2017r.
przez portal Carryology.com najlepszym bagazem kabinowym.

W tym samym stylu miejskim, z tym Ze dla kobiet, jest kolekcja
CitySafe. To damskie plecaczki i torebki nierzucajace sie w oczy,

SMART ZIPPER
SECURITY

Przeszyta tasiemka przed kon-
cem ekspresu skutecznie znie-
checi kazdego kieszonkowca,
niezaleznie czy jestes$ na zatto-
czonym dworcu, czy spacerujesz
po promenadzie.

www.poznaj-swiat.pl

ARTYKUE SPONSOROWANY

—

a oferujacych takze mozliwo$¢ zabezpieczenia zawartosci. Pa-
nowie, spokojnie, nie zapomniano o Was. Mozecie takze czuc sie
bezpiecznie z modelami z linii Metrosafe, gdzie w co poniektdrych
zmie$ci sie sporej wielkosci laptop. Jesli podrézujecie ze sprzetem
fotograficznym, mozecie mie¢ plecak do codziennego podrozowa-
nia, a po odpieciu tylnej cze$ci, znajdziecie miejsce na umieszcze-
nie etui z aparatem.

NIEWAZNE, CO MOZNA ZABRAC Z BAGAZU,
WAZNE, CO MOZNA DO NIEGO WLOZYC
Projektanci marki zwracajg uwage nie tylko na to, ze co$ mozna
ukras¢ z bagazu. Pomysleli takze o tym, ze co$ mozna do niego
whozy¢ bez wiedzy wlasciciela. Dlatego bagaz gtéwny (ktory tracimy
z oczu przy odprawie) zawsze mozna zabez-
pieczyc¢ kiodka. Jeslinie chcemy zmienia¢ g
swojego plecaka na nowy, mozemy wy- 4
korzystac siatke na bagaz, czyli pierw- @
szy produkt, jaki znalazt si¢ w ofer-
cie Pacsafe. Takq stalowg siatke
zaktadamy na plecak lub torbe,
zamykamy ktddka i nadajemy ba-
gaz do odprawy. Po przyjezdzie
zdejmujemy jag lub wykorzystuje-
my w hotelu do zabezpieczenia
sprzetu nurkowego lub innego
cennego wyposazenia.

Nie chodzi w tym wszystkim
o to, aby rozsiewac¢ wsrdd po-
drézujgcych atmosfere stra-
chu. Najwazniejszq ideg Pac-
safe jest zachowac z podrézy
dobre wspomnienia. Czego
wszystkim zyczymy.

g Swiat
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Na urlop

Zaczgt sie czas urlopow. Kemping, gory, plaza, rowery, kajaki, wspinaczka — oto kilka

propozycji odziezowych i sprzetowych,

INNOWACYINOSC ZAMKNIETA
W NADMUCHIWANYM KORPUSIE

LAMPKI LUCI

Lampki Luci, fadowane za pomoca whudowanego
panelu stonecznego, to podreczne $wiatto
\"\#. do uzycia w kazdych warunkach — na
%, biwaku i w ogrodzie w letni wieczor.
| Lampki $wieca kilkoma zaréweczkami
LED, a nadmuchiwany korpus,
przezroczysty lub w mlecznym
i perfowym kolorze, rozprasza Swiatto,
czynigc je miekkim i fagodnym. Do
transportu lampki skfada sie na ptasko,
co oszczedza miejsce w bagazu czy szafce.
Lampki s3 fadowane $wiattem stonecznym
lub sztucznym. Dwa modele z wyjsciem USB
daja dodatkowa mozliwo$¢ natadowania ich
baterii z kontaktu i pozwalaja na tadowanie
sprzetu elektronicznego w terenie. Lampki Luci to

P, W

Cena: ok. 80-180 zt
sklep.paker.pl

7

niezawodne zrodfo Swiatta w kazdych warunkach.

Jeden z modeli, przeznaczony dla zeglarzy
i turystéw, emituje sygnat SOS. migajacym
czerwonym Swiattem.

WYGODA 1 TRWAEOSC
WINGS PEACOCK

Wykonana z bardzo wytrzymatego

i odpornego na zarysowanie tworzywa
ABS Plus. Trwaly, duraluminiowy stelaz

z dwupoziomowa teleskopowa raczka

oraz bocznym uchwytem, pomocnym

przy przenoszeniu bagazu. Walizka jest
wyposazona w cztery obracajace sie 0 360
stopni kauczukowe kotka, ktore zapewniaja
stabilnos¢ oraz lekkos¢ prowadzenia

w dowolnym kierunku.

Cena: ok. 200 zt
wings24.pl
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ktére pomogg w aktywnym wypoczynku.

POJEMINE | NIEZAWODNE
POWERBANKI LCD OD VARTA

Dostepne w trzech pojemnosciach: 7800, 13000
18200 mAh. Wyposazono je w porty: USB 1.0 A oraz
USB 2.4 A, umozliwiajace tadowanie dwéch urzadzen
jednocze$nie. W sytuacjach awaryjnych przyda

sie wbudowana latarka LED. Aktualng pojemnosé
mozna fatwo sprawdzic¢ dzieki wyswietlaczowi LCD.
Powerbanki natadujemy za pomoca kabla micro usB
(w zestawie).

Cena: od ok. 80 zt
www.arta-consumer.pl

DLA PROFESJONALISTOW
TRAILSHOT

Obsypany nagrodami, kompaktowy filtr do uzytku w terenie.
Maty, poreczny, lekki i praktyczny. Wystarczy wiozy¢ koficowke
do wody, naciskaé korpus i pi¢ prosto z filtra — woda wyptywa
porcjami. tatwo takze napetni¢ litrowa butelke, zajmie to
jedynie minute. Potem zatkaé wylot zatyczka, schowaé

do kieszeni i mozna is¢ w dalsza droge. Wkiad filtrujacy
HollowFiber usuwa bakterie, pierwotniaki i zanieczyszczenia
organiczne. Po zuzyciu wkfad wymienia sie na nowy.

Filtr jest w stanie przefiltrowaé do 2000 | wody Wazy142¢g

Cena: ok. 280 zt
sklep.paker.pl

=
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sprawdz ceny ceneriap

outdoorowa poréwnywarka cen

LIDER W SWOJEJ KLASIE

JAKOSC | KOMFORT .
BRUBECK OUTDOOR WOOL SS12650 TITANIUM HD 8<42 ED
Wygodna, kompaktowa lornetka o niewielkich

taczy wyjatkowy komfort, najszlachetniejsze surowce rozmiarach i wadze z bardzo dobrymi parametrami
i sportowy styl inspirowany natura. Dwuwarstwowa obrazu. Doskonata dla wymagajacych

konstrukcja dzianiny oraz technologia bezszwowa obserwatorow do zastosowania w kazdych
zapewniaja wyjatkowe whasciwosci termoregulacyjne. warunkach o$wietleniowych. Dzigki bardzo wysokiej

Produkt wspomaga naturalng zdolnos¢ organizmu rozdzielczosci i wysokiemu poziomowi transmisji

do utrzymywania optymalnej temperatury dzieki Swiatfa obserwator uzyskuje ostry, pefen detali
efektywnemu transportowaniu nadmiaru wilgoci obraz o zywej kolorystyce\ Duse pole widzenia

na zewnatrz oraz specjalnym strefom wentylacyjnym zapewnia komfort obserwowania niewielkich
umieszczonym w miejscach o wzmozonej potliwosci. obiektow ruchomych, np. ptakéw. Wytrzymata,
Chionie takze wilgoc do 35% swojej wagi, co zapewnia wodoszczelna obudowa i odpornosé na wewnetrzne
dodatkowy komfort podczas intensywniejszej aktywnosci. zaparowanie pozwalaja na prace w najtrudniejszych
Pozyskiwane z surowca drzewnego widkna TENCEL®, ktore warunkach. Nowoczesny uklad optyczny

s I')ardziej't:l‘\%onn.e.nii bawetna, bal:dziej migk'kie ?ii je'dwab 2 obiektywami ze szkta ED i pryzmatami w ukfadzie
i chfodniejsze niz len, wspomagaja absorpcje wilgoci dachowym z dopracowana ergonomia i oryginalnym

i nadaja koszulce niespotykana migkkosé i delikatnosé wzornictwem sprawiaja, z lornetka nie ma sobie
Cena: ok. 160 zt Skfad: 32% poliamid; 27% wetna merino; 25% réwnychw swojej kipsie.
www.brubeck.pl TENCEL®; 16% poliester.
BA DZ PEVNY Cena: ok. 1600 zt
PAC SAFE VENTURESAFE X40 PLUS www.deltaoptical.pl
Idealne rozwigzanie dla 0séb cenigcych bezpieczenistwo w podrézy. :/

To uniwersalny plecak, ktory Swietnie sprawdzi sie w zattoczonym
miescie, ale takze na szlaku. Dzigki dodatkom chronigcym sprzet
fotograficzny, jak rowniez zaawansowanym zabezpieczeniom

przeciwkradziezowym, jest to prawdopodobnie najlepszy plecak NA KA ZD A PO DRO’ Z

dla profesjonalistow podrozujacych ze sprzetem foto-video. Poza

tradycyjnym otwieraniem ma otwierane plecy. Bryzgoszczelne SAXX QU EST 2 . O

suwaki i pokrowiec zabezpieczaja przed deszczem. Jest chroniony

siatka exomeh (elastyczna stalowa siatka miedzy dwiema warstwami Musi byé¢ powéd, dla ktérego National Geographic
materiatu). Podwdjny zamek Toughzip chroni przed wkamaniem. nazwat model Quest 2.0 ,,najlepsza bielizng do
Odpinane ramigczko ze stalowymi linkami umozliwia przypiecie podrézowania” oraz dlaczego jury targow ISPO
bagazu do statego elementu, np. barierki, za pomoca ktédki. wybrato je najlepsza pierwsza warstwa. Swietna

dzianina szybko schnaca. Leza doskonale dzigki
specjalnemu krojowi wewnatrz. Sa wykonczone
antybakteryjnie. Powinny byé na szczycie listy
rzeczy do spakowania w podréz. Skfad: 77% nylon,
14% spandex, 9% poliester.

Cena: ok. 1000 zt
www.pacsafe.pl

www.niedajsieokrasc.pl 4 Cena: ok. 130 zt

www.saxx.pl

www.poznaj-swiat.pl lengSwiat | 109
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ALNASCA LOW GTX

uty damskie Alnasca Low GTX to

tegoroczna nowos¢ w kolekcji fir-
my Mammut. Juz na pierwszy rzut oka
wzbudzity moje zainteresowanie i to
nie tylko przez niebanalng kolorystyke.
Uwage przykuto potaczenie niezwykle
pozadanych cech: solidnosci i trwato-
sci wykonania z lekkoscig. Pozniejsze
uzytkowanie szybko potwierdzito moje
wstepne ogledziny.

Buty zostaty wykonane z mieszanki
trwatych materiatow syntetycznych
oraz skéry welurowej, co podnosi ich
wytrzymatosé oraz utatwia utrzymanie
w czystosci. Wedtug producenta buty

~—__ te majg dos¢ wszechstronne zastoso-
wanie. Sprawdzg sie podczas wedrowek
w zrdéznicowanym terenie; jako buty hi-
kingowe, a takze na skalnym, tatrzan-
skim podtozu czy nawet na tréjkowych
drogach wspinaczkowych i via ferra-
tach. Niestety, na tych ostatnich nie
udato mi sie jeszcze ich przetestowac,
ale na skalistych zboczach sprawdzity
sie idealnie. Mammut Alnasca Low GTX
edzity ze mna weekend w Karkono-
podczas poszukiwan tras na za-
larskie. Doskonale sprawdzity

na trasie~nawet w skr

ajnie zmiennych
odowych — ja bywa
w czerwcu, po upalnym przedpo

dniu w potowie dnia~-dopadta nas bu-
rza i solidna ulewa. Wszechstronnos¢
i-niezawodnos¢ tego modelu %

N0 | Gongswirt

“wiednim miejscu, ale tez

liwe dzieki zastosowanym materiatom
i rozwigzaniom technologicznym.

W pierwszej kolejnosci na uwage za-
stuguje techniczna podeszwa Michelin®
Rock Tech, charakteryzujaca sie bar-
dzo dobra przyczepnoscia niezaleznie
od warunkéw atmosferycznych. Kom-
fort w uzytkowaniu zapewnia wktadka
MemoFoam, ktéra dopasowuje sie do
ksztattu stopy, wydtuzony system wia-
zania BaseFit oraz 360 Heel Suport,
czyli tréjwymiarowa konstrukcija trzy-
majgca kostke. Szczegolnie ta ostatnia
cecha przypadtfa mi do gustu, poniewaz
jestem zwolenniczka uzywania niskiego
obuwia trekkingowego w okresie let-
nim. Na szczescie sytuacji na sprawdza-
nie tego systemu nie byto zbyt wiele,
bo zaledwie raz noga niebezpiecznie
wykrecita sie z powodu niestabilnego
kamienia, ale wierze, ze rowniez nastep-
nym razem obedzie sie bez kontuzji.

Bardzo zaciekawit mnie fakt, ze
buty po przymiarce wydawaty sie dos¢
sztywne i twarde, a w trakcie wedrow-
ki catkowicie zapomniatam o tym od-
czuciu i nie wrécito ani na
chwile. Z klasycznych juz
rozwigzah w butach tre-
ningowych i tutaj nie mo-
gto zabrakna¢: gumowe-
go otoku — wzmocnienia
z przodu buta, a takze je-
zyka wszytego w cholew-
ke, co zapewnia nie tylko
utrzymanie go w odpo-

chroni przed wnikaniem
do buta piasku, kamykoéw
i wody. Buty majg mem-

brane GORE-TEX® Extended Comfort
Footwear, ktora zapewnia ich wodosz-
czelnos¢. Nie zawiodta mnie podczas
ulewy, co sprawito, ze dalsza wedrowka
byta bezproblemowa i komfortowa. Mi-
tym i przydatnym dodatkiem jest row-
niez petelka z tytu buta utatwiajaca za-
ktadanie, a takze pozwalajaca na spiecie
razem butéw, np. za pomocg karabinka,
i przyczepienie do plecaka lub uprzezy.
Po kilku dniach testowania Mam-
mut Alnasca Low GTX zdecydowanie
moge je poleci¢ kobietom potrzebuja-
cym lekkiego obuwia trekkingowego
(360 g w rozmiarze 5.5 UK), ktére
poradzi sobie w zréznicowanych tere-
nie gorskim. Szczegodlnie spodobaja sie
kobietom, ktére tak jak ja potrzebu-
ja wiekszej swobody ruchéw podczas
wycieczek i preferujg w okresie letnim

niskie obuwie.
Test: Ewa Miedzifiska

Cena: ok. 630 zt
mmtsklep.pl
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MAMMUT CONVEY TOUR HS
HOODED

onvey Tour HS Hooded to meska

kurtka firmy Mammut stworzona
dla oséb ceniagcych lekkos¢ i niezawod-
nos¢ podczas zrbéznicowanych aktyw-
nosci gorskich. Dzieki wiatroszczelno-
sci i wodoodpornosci jest doskonatym
zabezpieczeniem przed niekorzystnymi
warunkami pogodowymi. Swoje para-
metry zawdziecza membranie GORE-
-TEX® 2,5 layer. Producent gwarantu-
je jej stuprocentowa skutecznos¢ pod
wzgledem wodoszczelnosci przy jedno-
czesnym zachowaniu doskonatych wta-
Sciwosci odprowadzania pary wodnej
na zewnatrz. Taki proces jest mozliwy
dzieki jej porowatej strukturze — skta-
da sie ona z 1,4 mld mikroskopijnych
otwordéw na centymetr kwadratowy.
Rozmiar poréw nie jest przypadko-

www.poznaj-swiat.pl

wy — sg one 20 tys. razy
mniejsze niz kropla wody,
ale 700 razy wieksze niz
czgsteczki pary wodnej. To
wtasnie dzieki temu wil-
go¢ wywotana zwiekszo-
nym wysitkiem fizycznym
jest odprowadzana na ze-
wnatrz bez jednoczesnego
przepuszczania wody do
wewnatrz. W wersji 2,5
layer membrana oraz war-
stwa zewnetrzna sg trwa-
le ze sobg potaczone. Od
wewnatrz membrana jest
chroniona warstwa cien-
kiego karbonowego printu.
Ma to na celu zminimalizo-
wanie wagi z jednoczesnym
zmaksymalizowaniem od-
dychalnosci. Ogromng za-
leta kurtki jest jej niewielki
rozmiar po spakowaniu.

Kurtka ma absolutnie
podstawowe wyposazenie,
nie zabraknie w nim jed-
nak niczego, co potrzebne
podczas zaawansowanej
aktywnosci fizycznej. Oko-
licznosci, w jakich miatem
okazje ja testowaé, byty
dos¢ skrajne, ale dzieki
tym sprawdzianom kurtka
na state trafita do mojego
wyjazdowego ekwipunku.
Pierwszym testem byt trekking w Kar-
konoszach. Podczas wycieczki pano-
waty upat i duchota, co zwiastowato
zblizajaca sie burze. Nie musielismy
dtugo czekac. Deszcz nie wptynat jed-
nak znaczaco na obnizenie temperatury,
przez co dalsza wedréwka byta mozliwa
tylko w odziezy, ktora taczyta w sobie
wodoszczelnosé i oddychalnos¢. Pomi-
mo dos¢ szybkiego tempa marszu uda-
to sie zachowa¢ komfort, a kurtka do-
skonale odprowadzata nadmiar wilgoci
z wewnatrz.

Za drugim razem natomiast moim
przeciwnikiem w trakcie aktywnosci
byt szlak na Mont Blanc. Tym razem
poza niekwestionowang wiatroszczel-
noscia docenitem szereq rozwigzan za-
stosowanych w kurtce z mysla o wspi-
naczach. Convey Tour HS Hooded ma
dwie wysokie i szerokie kieszenie na
zamek. Ich charakterystyczne utozenie
sprawia, ze nie kolidujg z uprzeza pod-

czas wspinaczki.

Ponadto kurt-

ka ma kaptur

kompatybilny rozmiarem i ksztattem
z kaskiem wspinaczkowym. Jest on na
state potaczony z kurtka, co dodatko-
wo minimalizuje jej wage. Convey Tour
HS Hooded juz od pierwszego zato-
zenia przykuta mojg uwage prostota,
wygoda uzytkowania i dopracowaniem
szczegotow. Kroj (regular fit) oraz re-
kawy z ergonomicznie wyprofilowanymi
tokciami zapewniaja petng swobode ru-
choéw, nawet kiedy kurtka jest zatozona
jako warstwa zewnetrzna na softshell
lub polar.

Dzieki przetestowaniu kurtki w tak
skrajnych warunkach przekonatem sie,
ze jest ona doskonatym rozwigzaniem
dla mezczyzn cenigcych sobie niezawod-
nos¢, lekkos¢ (225 g) i kompaktowosé.
Dodatkowo, co wazne dla sympatykow
ekologii, Convey Tour HS Hooded ma
certyfikat bluesign, ktéry potwierdza
proces produkcji z zachowaniem zasad
ochrony srodowiska. Niewatpliwie ta
lekka kurtka przyda sie nie tylko w ple-
caku w gorach, lecz warto miec ja przy
sobie takze na co dzien, by nie zasko-
czyta nas gwattowna zmiana pogody.

Test: Dariusz Witoszyhski

Cena: ok. 900 zt
mmtsklep.pl
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Niegdys na polskich plazach
panowata elegancja. Kobiety
znacznie wiecej zastaniaty,

niz odkrywaty, noszac diugie
sukienki lub jednoczesciowe
stroje — niezaleznie od
intensywnosci upatéw. W koricu za
nietaktowny wyglad, na przyktad
przesadnie odkryte ramiona czy
nogi, mozna byto spodziewac sie
kary, nawet w postaci aresztu.
MezczyzZni réwniez nie stronili od
petnego odzienia, odpoczywali
na plazy i nawet kapali sie we
frakach i garniturach. Ubrania
letnikéw nie réznity sie niemal
weale od tych, ktére nosili na co
dzien. Nie przeszkadzato to jednak
w wypoczynku, tak biernym, jak

i czynnym. Nad morzem chetnie
uprawiano rézne sporty wodne
(np. wioslarstwo, zeglarstwo)

i organizowano zawody
ptywackie. Dopiero na poczatku
lat 70. rewolucja obyczajowa
doprowadzita do gwattownych
zmian w strojach plazowiczéw,
ktdre stawaty sie coraz

bardziej skape.

Na zdjeciu: plaza
w Gdyni-Orfowie w sezonie letnim,
miedzy 1918 a1939r.

W2 | engsmint www.poznaj-swiat.pl
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« ptacisz za 10 numerdw, « wybierz jeden z 75 prezentéw:
dostajesz 2 gratis ksiazki, przewodniki, gry

« kazdy numer trafi « darmowa dostawa
wprost do Twojej skrzynki « prenumerata roczna tylko 109 zi

Prezenty zobacz tu: www.poznaj-swiat.pl/prenumerata

Jak zamowic prenumeratg? Telefonicznie: 583508464 |ub przez strong internetowa www.poznaj-swiat.pl/prenumerata.
Numer konta: 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004. Przy przelewach tradycyjnych w tytule przelewu prosimy poda¢: imig i nazwisko + adres + okres prenumeraty.
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